
   အငး်မ ေကျးရွာ 
ပုေလာ�မို�နယ၊်  

�မိတခ်�ုိင ်

တနသင်္ာရီတိငုး်ေဒသ�ကးီ 

 
ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးစမံီကန်ိး (၂၀၂၀ - ၂၀၂၅) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          ြပုစေုရးဆွသဲ ူ

ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေကာ်မတ ီ

အငး်မေကျးရွာ၊ ပုေလာ�မို�နယ ်

 



2 
 

(သမဝါယမ�ငှ့ ်ေကျးလကဖံွ်� �ဖိုးေရးဝန်�ကးီဌာန၊ 

ေကျးလကေ်ဒသဖံွ� �ဖိုးတိးုတကေ်ရးဦးစးီဌာနက ကညူေီရးဆွသဲည)် 

၂၀၂၀ ြပည့�်စှ ်ခု�စှ၊် ဇွန်လ 

မာတကိာ 

စဉ် အေ�ကာငး်အရာ မှတခ်ျက ်

 စကားချီး  

 အငး်မေကျးရွာ သယဇံာတြပေြမပုံ၊ ပုေလာ�မို �နယ ်  
၁။ တညေ်နရာ�ငှ် ့ပထဝီဝင ်အေနအထား  
၂။ ရာသဦတ�ုငှ် ့သဘာဝ အရငး်အြမစမ်ျား  
၃။ ဖံွ� �ဖိုးေရးဆိငုရ်ာ စမံီခန ့်ခွဲမ� အေြခအေန  
၄။ စးီပွားေရး�ငှ့ ်အသကေ်မွးမ� အေြခအေန  

 (က) သးီ�ှ ံစိုက်ပျိုးေရး  

 (ခ)  ေမးွြမူေရး�ငှ် ့ငါးလုပ်ငနး်  

 (ဂ)  စိုက်ပျိုးေမွးြမူေရး မဟုတ်ေသာ အြခားဝငေ်ငရွ လုပ်ငနး်များ  

 (ဃ) ဘဏ�်ငှ့ ်ေငေွ�ကးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�  

၅။ အေြခခံအေဆာကအ်ဦ�ငှ့ ်ဝန်ေဆာငမ်�များ  

 (က)  ေကျးလက် သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရး  

 (ခ)  ေကျးရွာ မီးလငး်ေရး  

 (ဂ)  သတငး်�ငှ် ့ဆကသ်ယွ်ေရး  
၆။ ပညာေရး  
၇။ ကျန်းမာေရး၊ ေရ�ငှ် ့ပတဝ်န်းကျင ်သန်�ှ့ငး်ေရး  
၈။ ေဘး��ရာယမ်ျား�ငှ့ ်သဘာဝပတဝ်န်းကျငထ်န်ိးသမ်ိးေရး  
၉။ ကျား-မ ေရးရာ ကစိ�ရပ်ဆိငုရ်ာ  

၁၀။ ဦးစားေပးေဆာငရွ်ကမ်ည့ ် အဆိြုပု စမံီချကလ်ပ်ုငန်းများ  
   

ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ  

 ေနာက်ဆက်တဲွ (၁) ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေကာ်မတီဝငမ်ျား စာရငး်  

 ေနာက်ဆက်တဲွ (၂) ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရး အေထာက်အကူြပု ဇယားများ  

 ေနာက်ဆက်တဲွ (၃) ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးဗျူဟာ တညေ်ဆာက်မ� အေြခြပဇယား  

 ေနာက်ဆက်တဲွ (၄) ဦးစားေပးစမီံချက် အဆိုြပုလ�ာ (၁)  
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 ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၅) ဦးစားေပးစမီံချက် အဆိုြပုလ�ာ (၂)  

 ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၆) ဦးစားေပးစမီံချက် အဆိုြပုလ�ာ (၃)  

 

 

စကားချီး 

  ဤေကျးရွာဖွံ� �ဖိုးေရးစီမံကိနး်သည ်က��်ပ်ုတို ့ ေကျးရွာ၏ လူထအုများစုေပါငး်ပါဝင ်

ေရးဆွထဲားသည် ့ ၂၀၂၀/၂၀၂၁ ဘ�ာေရး�စှ်မှ ၂၀၂၅/၂၀၂၆ ခု�စှ်အထ ိ (၅) �စှ်�ကာ 

အေကာငအ်ထညေ်ဖာ် ေဆာငရွ်က်မည် ့ပထမဦးဆံးုေသာ ေကျးရွာဖွံ� �ဖိုးေရးစီမကံိနး် ြဖစ်ပါ 

သည။် ကနဦးအေနြဖင် ့ စီမံကိနး်ြဖစ်ေြမာက်ေရးအတကွ် လိုအပ်ေသာနညး်ပညာများ 

ပံ့ပုိးေပးေသာ စိုက်ပျိုးေရး၊ ေမွးြမူေရး�ငှ်ဆ့ညေ်ြမာငး်ဝန�်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံ� �ဖိုးတိုးတက်ေရး ဦးစီးဌာနအား အထးူပင ် ေကျးဇူးတင�်ှိပါသည။် အေရး�ကီးေသာ 

အချက်အလက်များ�ငှ် ့ အ�ကံဉာဏမ်ျားကို တက်တက်�က�က ပံ့ပုိးေပးေသာ ေကျးရွာ 

အုပ်စု အုပ်ချုပ်ေရးမ�း�ငှ် ့သက်ဆိငုရ်ာ ဝနထ်မ်းများကိုလညး် ေကျးဇူးတင�်ှိပါသည။် 

  က��်ပ်ုတိုေ့ကျးရွာတငွ ်က��်ပ်ုတိုက့ိုယ်တိငု ်ရပ်ရွာလုပ်ငနး်များကို စီစဉ်ချမှတ် ေဆာင ်

ရွက်ခဲ�့ကေသာ်လညး် လူထအုများ စနစတ်ကျ ပူးေပါငး်ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်သည် ့ နညး်လမ်း 

များ�ငှ် ့ လုပ်ထံးုလုပ်နညး်များကို မသခိဲ�့ကပါ။ လူထကုိုယတ်ိုင ် စနစ်တကျ ပူးေပါငး်ေဆာင ်

ရွက်နညး်ကို အသံးုြပု၍ က��်ပ်ုတို ့ အချငး်ချငး်တိုငပ်င ်ေဆးွေ�းွည��ိ�ငိး် အေြဖ�ှာ�ကရာတွင ်

သငတ်နး်လုပ်ေဆာင ် ေပး�ံုသာမက နညး်ေပးလမ်းြပ ကူညပ့ံီပုိးေပးသည် ့ �မို �နယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံ� �ဖိုးတိုးတက်ေရးဦးစးီဌာနမှ ဝနထ်မ်းများက စီစဉ်ေဆာငရွ်က် ေပးပါ 

သည။်ဤလုပ်ငနး်စဉ်ေ�ကာင် ့ က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ေကျးရွာဖွံ� �ဖိုးေရးစီမကံိနး်ေရးဆွရဲာတွင ်

ကိနး်ဂဏနး်�ငှ် ့ သတငး် အချက်အလက်တို၏့ အေရးပါမ�ကို သ�ိှိ�ံုသာမက ေကျးရွာအုပ်စ ု

အုပ်ချုပ်ေရးမ�း�ံုး ကဲသ့ိုေ့သာ ကိနး်ဂဏနး်အချက်အလက်ရ�ှိ�ိငုေ်သာ ေနရာများမှလညး် 

ေကာက်ယူရ�ှိခဲပ့ါသည။် ထို ့ြပင ် ထပ်မံလိုအပ်ေသာ ကိနး်ဂဏနး်၊ အချက်အလက်များ�ငှ် ့

နညး်ပညာပံ့ပုိးမ�တိုက့ို �မို �နယ်အဆင် ့ ဌာနဆိငုရ်ာများမှ ရယူရနလ်ိုအပ်ေ�ကာငး်ကိုလညး် 

ေကာငး်စွာ သ�ိှိခဲပ့ါသည။်  

  ယခုေရးဆွထဲားေသာ အစီအစဉ်ကို ထပ်မံရ�ှိသည် ့ကိနး်ဂဏနး်အချက်အလက်များ 

ထပ်ြဖည်ေ့ပးြခငး်ြဖင် ့ပုိမိုေကာငး်လာမညမ်ှာ ေသချာပါသည။် ဤလုပ်ငနး်သည ်ဆက်လက ်

လုပ်ေဆာငရ်မည်လ့ပ်ုငနး်ြဖစ်�ပီး လုပ်ငနး်ေဆာငရွ်က်ေနမ� တစ်ဝက်ခန် ့ အေရာက်တွင ်
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လုပ်ငနး်တိုးတက်မ�၊ ေပါ်ေပါက်လာသည် ့ အခက်အခဲများ�ငှ် ့ ဦးစားေပး ေရွးချယ်မ�များ�ငှ် ့

လုပ်ငနး် အစီအစဉ်များကို မူေဘာငအ်တွငး် ြပုြပငေ်ြပာငး်လဲမ�များ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင ်

သာွးရပါမည။်  

  ဤဖွံ� �ဖိုးေရးအစီအစဉ်တွင ် ေဖာ်ြပပါ�ှိေသာ ဦးစားေပးလုပ်ငနး်များ စုစညး်ေဆာင ်

ရွက်�ိငုရ်နအ်တွက ် ေကျးရွာအုပ်စုအပ်ုချုပ်ေရးမ�း၊ �မို �နယ်အဆင်တ့ွငလ်ညး် အေထေွထ ွ

အုပ်ချုပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံ� �ဖိုးတိုးတက်ေရး ဦးစီးဌာနစသည် ့ သက်ဆိငုရ်ာ 

ဦးစီးဌာန အသးီသးီတို၏့ ဆက်လက်ပံ့ပုိးမ�များရ�ှိ�ိငုမ်ညဟ်ု က��်ပ်ုတို ့ ေမ�ာ်လင်ပ့ါသည။် 

ဆက်လက်၍ ေနာငတ်ွငလ်ညး် က��်ပ်ုတို၏့ဖွံ� �ဖိုးေရးဆိငုရ်ာ အားထတု်မ�အေြခအေန 

များကို ဆနး်စစ်သံးုသပ်ရန�်ငှ် ့ အကဲြဖတ်ရနအ်တွက ် ပံ့ပုိးကူညမီ�များ ရ�ှိ�ိငုမ်ည် 

ြဖစ်ပါေ�ကာငး် ယံု �ကညပ်ါသည။်  

  ဤအစီအစဉ်တွင ် အဓိကအားြဖင် ့ ေကျးရွာ၏လက်�ှိဖွံ � �ဖိုးေရးအေြခအေန၊ 

ဦးစားေပး ေဆာငရွ်က်မည့ဖ်ွံ � �ဖိုးေရးလုပ်ငနး်များ၊ ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရး အေထာက်အကူြပု 

ဇယားများ၊ ေကျးရွာ ဖွံ� �ဖိုးေရးဗျူဟာ တညေ်ဆာက်မ�အေြခြပဇယား၊ �စှ်စဉ် 

ဦးစားေပးစီမံချက် အဆိြုပုလ�ာစသည ်တိုက့ို အဓိကထား ေဖာ်ြပထားပါသည။် 

 
 
၂၀၂၀ ြပည့�်စှ၊်  ဇွန် လ 
         
 
                 ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေကာ်မတ ီ

              အငး်မေကျးရွာ 

                       ပုေလာ�မို �နယ ်
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ဆငထ်ိးု�ကးီေကျးရွာအပ်ုစု၊ အငး်မေကျးရွာ သယဇံာတြပေြမပုံ၊ ပုေလာ�မို �နယ ်
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၁။      တညေ်နရာ�ငှ် ့ပထဝီဝင ်အေနအထား 

 အငး်မေကျးရွာသည ် ဆငထ်ိးု�ကီးေကျးရွာအုပ်စု၊ ပုေလာ�မို �နယ်တွင ် ပါဝငပ်ါသည။် 

ေြမာက်လတ� ီတွဒ ် ၁၂ဒဂီရီ၊၅၈မိနစ်၃၃စက� န ့ ် �ငှ့ ် အေ�ှ�ေလာငဂ်ျီတွဒ ် ၉၈ဒဂီရီ ၃၈မိနစ၊် 

၃၆စက� န ့ ် �ကားတွငတ်ည�်ှိ�ပီး အေ�ှ�ဘက်တွင ် �ကိုး�ကာကနုး်ေကျးရွာ၊ အေနာက်ဘက်တွင ်

ဆငထ်ိးုငယ် ေကျးရွာ၊ ေတာငဘ်က်တွင ် ဘရုင့ေ်တာငေ်ကျးရွာ၊ ေြမာက်ဘက်တွင ်

သရကေ်ချာငး်�မို �နယ်တို�့ငှ့ ်ထစိပ် လ�က်�ှိပါသည။် 

  
၂။     ရာသဦတ�ုငှ် ့သဘာဝ အရငး်အြမစမ်ျား 

 အငး်မေကျးရွာသည ် ပူေ�းွစွတ်စိုေသာ ရာသဦတု�ှိ�ပီး၊ အြမင်ဆ့ံးုပူချိန ် (၇၅) 

ဒဂီရီစငတ်ီဂရိတ်�ငှ် ့ အနမိ့်ဆံးုအပူချိနမ်ာှ (၅၀) ဒဂီရီစငတ်ီဂရိတ် ြဖစ်ပါသည။် အငး်မ 

ေကျးရွာ၏ အြမင်ဆ့ံးုမိုးေရချိနမ်ှာ (၁၈၀) လက်မြဖစ်�ပီး၊ အနမိ့်ဆံးုမိုးေရချိနမ်ှာ (၉၀) 

လက်မြဖစ်ပါသည။် အငး်မေကျးရွာတွင ်ဓာတ်သတ� ု�ငှ် ့အြခားတွငး်ထကွ် သယံဇာတ များ 

မထကွ်�ှိပါ။ သဘာဝအရငး်အြမစ်များြဖစ်သည့ ် သ၊ဲ ေကျာက်များထကွ်�ှ ိ ေသာ်လညး် 

ေကျးရွာမှ လုပ်ေဆာငြ်ခငး်မ�ှိပါ။ သဘာဝအပငမ်ျိုးစိတ်များ�ငှ့ ်တိရစ�ာန ်မျိုးစတိ်များ အား 

ေကျးရွာ �ငှ့ ်အနးီတဝိုက်တွင ်အလွယ်တကူရ�ှိပါသည။် 

၃။    ဖံွ� �ဖိုးေရးဆိငုရ်ာ စမံီခန ့်ခွဲမ� အေြခအေန 

 အငး်မေကျးရွာတွင ် အမိ်ေထာငစ်ုေပါငး် (၂၃၄) အမိ်�ှိ �ပီး လူဦးေရစုစု ေပါငး် 

(၉၃၁) ဦး�ှိပါသည။် အငး်မေကျးရွာတွင ်ဖွံ� �ဖိုးမ�ပုိငး်အေနြဖင့ ်တိုးတက်မ� အသင့အ်တင့�်ှိ 

ေသာ ေကျးရွာတစ်ရွာြဖစ်ပါသည။်  

 အငး်မေကျးရွာတွင ် ေကျးရွာ၏ လူမ�ေရး၊ အုပ်ချုပ်ေရး၊ သာသနာေရး ရာများ 

ေဆာငရွ်က်ရန ် ဖွဲ�စညး်ထားေသာ အဖွဲ�အစညး် (၄) ခု�ှိ�ပီး ပရဟိတအဖွဲ� မှ ေကျးရွာ၏ 

လူမ�ေရးလုပ်ငနး်များအား အဓိက ေဆာငရွ်က်ေန�ကပါသည။် ေကျးရွာအုပ်ချုပ်ေရးအဖွဲ� မှ 

ကျနး်မာေရး၊ ဘာသာေရး၊ လူမ�ဖွံ� �ဖိုးေရး၊ လံုြခံုေရး�ငှ် ့ကာကွယ်ေရးစသည် ့က�များတွင ်

ဦးေဆာင ်ဦးရွက်ြပုလုပ်ေဆာင�်ပီး စသည်အ့ဖွဲ�များ�ငှ် ့ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က် ေန�ကပါသည။် 

 အငး်မေကျးရွာတွင ်ေချးေငအွတွက် Vision Fundမှ အတိုး(၂ကျပ်၅ြပား) ြဖင့ ်
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၅သနိး်မှ ၁၅သနိး်အထ ိ ပုိငဆ်ိငုမ်�ြပ၍ (၁)�စှ်ကာလ �ကာြမင့စ်ွာ ထတု်ေချး 

ေပးလ�က်�ှိပါသည။် အငး်မေကျးရွာ၏ လူမ�ေရး၊ ကျနး်မာေရး၊ ဘာသာေရး ကိစ�များ 

ပုိမိုတိုးတက် ေကာငး်မွနေ်စရန ် ေကျးရွာအတွငး်�ှိ ပရဟိတအဖွဲ� �ငှ် ့ ေကျးရွာ ြပငပ်�ှိ 

ပရဟိတအဖွဲ�တို ့ ချိတ်ဆက် ေဆာငရွ်ကရ်န ်လိုအပ်လ�က်�ှိပါသည။်  

၄။ စးီပွားေရး�ငှ့ ်အသကေ်မွးမ� အေြခအေန 

(က)   သးီ�ှ ံစိုကပ်ျိုးေရး 

 အငး်မေကျးရွာတွင ် စိုက်ပျိုး�ိငုေ်သာ ေြမဧရိယာမှာ ဥယျာဉ်ြခံေြမ၊ ယာ/ေတာင ်

ယာေြမ (၄၀၀)ဧက �ှိပါသည။် ၂.၅ဧကေအာက် ဆငး်ရဲသားေတာငသ် ူ (၃၀)အိမ်ေထာငစ်ု၊ 

၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက�ကား ေတာငသ်ငူယ် (၁၄) အမိ်ေထာငစ်ု၊ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက�ကား 

ေတာငသ် ူ လတ ် (၃၀) အမိ်ေထာငစ်ု၊ ၁၂.၅ ဧကအထက် ေတာငသ်�ူကီး (၅)အမိ်ေထာငစ်ု 

စသညတ်ို ့ �ှိ�က�ပီး အဓိကအားြဖင် ့ ဥယျာဉ်ြခ ံ သးီ�ှမံျား ကို အဓိကအားထား 

စိုက်ပျိုး�ကပါသည။်ေြမယာမဲ့အမိ်ေထာငစ်ုများသည ် စုစုေပါငး်အမိ်ေထာငစ်ု၏ (၂၂.၄၇%) 

ခန်�့ှိပါသည။် အငး်မေကျးရွာတွင ် အဓကိအားြဖင့ေ်တာငယ်ာလုပ်ငနး်လုပ်ကိုင�်ကပါသည။်  

ေတာငယ်ာေြမေနရာတွင ် ေတာငယ်ာစပါးစိုက်ပျိုးြခငး်�ငှ့ ် တြခားအပငစ်ိုက်ပျိုးြခငး်များ 

လုပ်ကိုင�်ကပါသည။် ဥယျာဉ်ြခံလုပ်ငနး်များလညး်လုပ်ကိုင�်ကပါသည။် ေတာငယ်ာလုပ်ငနး် 

ကို ကိုယ်ပုိငလ်ုပ်ကိုငသ်ည့ ် အမိ်ေထာငစ်ု(၇၀)စု�ှိပါသည။် အငး်မေကျးရွာပုိငေ်ြမဧရိယာ 

တွင ် ရာဘာြခံ�ှိေသာ်လညး် တြခားလုပ်ငနး်�ှငမ်ျားမှ ပုိငဆ်ိငုသ်ြဖင့ ် ၎ငး်ရာဘာြခံတွင ်

အခေ�ကးြဖင့ ် လုပ်ကိုငသ်ည့ ် အမိ်ေထာငစ်ု(၃၀)စု �ှိပါသည။် ေကျးရွာတွင ် ပနး်ရံလုပ်ငနး် 

လုပ်ကိုငသ်ည့ ်အမိ်ေထာငစ်ု(၁၀)စု �ှိ�ပီး ေစျးဆိငု(်၁၀)အမိ်�ှိပါသည။် ရာဘာြခံတွင ်ေတာ 

ခုတ်လုပ်ကိုငသ်ည့သ်မူျားလညး်�ှိပါသည။် ကိုယ်ပုိငစ်က်ြဖင့ ် လုပ်ကိုငပ်ါက လုပ်အားခ 

(၁၅၀၀၀) ရ�ှိပါသည။် ေကျးရွာတွင ် သဘာဝအရငး်အြမစ်ြဖစ်သည့ ် သ၊ဲ ေကျာက်များ 

ထကွ်�ှိေသာ်လညး်ေကျးရွာမှ လုပ်ကိုငြ်ခငး်မ�ှိပါ။ အပ်ချုပ်စက်လုပ်ကိုငသ်ည့ ် အမိ်ေထာင ်

စု (၅)စု �ှိပါသည။်  
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(ခ)  ေမွးြမူေရး�ငှ် ့ငါးလပ်ုငန်း 

 အငး်မေကျးရွာ၏ ေမွးြမူေရးက�တငွ ် အမိ်ေထာငအ်များစုမှာ �ာွး၊ ဝက်၊ 

�ကက်၊ စသညတ်ိုက့ိ ု တစ်ပုိငတ်စ်�ိငုသ်ာ ေမွးြမူ�ကပါသည။် တိရစ�ာနက်ူးစက်ေရာဂါများ 

ကျေရာက်မ� နညး်ပါးေသာ်လညး် စီးပွားြဖစ်ေမွးြမူေရးဆိငုရ်ာ နညး်စနစ်များ�ငှ် ့ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးဆိငုရ်ာ ေဆးွေ�းွပွဲများ ြပုလုပ်ေပး�ိငုပ်ါက ပုိမိုအဆငေ်ြပပါမည။် ငါးလုပ်ငနး် 

ဆိငုရ်ာ ဖမ်းဆးီ/ေမွးြမူသည် ့ အမိ်ေထာငစ်ုများမ�ှိပါ။ စားကျက်ေြမ အသင် ့ အတင်�့ှိြခငး်၊ 

မျိုးေကာငး်မျိုးသန်မ့ျား ဝယ်ယူရန ် လက်လှမ်းမီြခငး်၊ ေချးေင ွ အသင်အ့တင် ့ ရ�ှိ�ိငုြ်ခငး်၊ 

သငွး်အားစုများ အလွယ်တကူဝယယ်ူ�ိငုြ်ခငး်၊ အမိ်ြခံဝငး်အတွငး် ေမွးြမူေရး လုပ်ကိုငရ်န ်

ေနရာများ လံုေလာက်စွာ�ှိြခငး်ကလညး် ေကျးရွာ�ှ ိ အမိ်ေထာငစ်ုများအတွက ် ေမွးြမူေရး 

က�ဖွံ� �ဖိုးတိုးတက်ရန ်အလားအလာ �ှိေနပါသည။် 

 ရွာသ/ူသားများသည ် ေမွးြမူေရးက�အတွက ် စိတ်ပါဝငစ်ားမ� အားနညး်�ပီး 

စိုက်ပျိုးေရးလုပ်ငနး်ကိုသာ အေလးထားလုပ်ကိုင�်ကပါသည။် ထိုအ့ြပင ်ငါး/ပုဇွနေ်မွးြမူရန ်

ေရေြမအေနအထား ေကာငး်မွနမ်� မ�ှိြခငး် သညလ်ညး် တစဖ်က်တစ်လမ်းမ ှဝငေ်ငတွိုးြမ�င် ့

ေပး�ိငုမ်ည် ့လုပ်ငနး်အမျိုးအစားအသစ်တစ်ခ ုအတွက ် အဟန်အ့တားြဖစ်ေစပါသည။်  

(ဂ)  စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရး မဟတုေ်သာ အြခားဝငေ်ငရွ လပ်ုငန်းများ 

 အငး်မေကျးရွာ၏ စိုက်ပျိုးေမွးြမူေရး မဟုတ်ေသာအသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး် 

လုပ်ငနး် က�မ်းကျငမ်�အားနညး်ပါသည။် လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ေရး ေကာငး်မွနြ်ခငး်၊ လ�ပ်စစ ်

မီးရ�ှိ�ိငုြ်ခငး်၊ အေသးစားလုပ်ငနး်များအတွက ်ေစျးကွကအ်သအိြမင ်အသင်အ့တင်�့ှြိခငး်၊ 

ေချးေငရွ�ိငုမ်� အသင်အ့တင်�့ှြိခငး်တိုက့လညး် ေကျးရွာ၏ အေသးစားအလတ်စား 

စီပွားေရးလုပ်ငနး်များအတွက ် အသကေ်မွးမ�ြပု�ိငုသ်ည် ့ အခွင်အ့လမ်းေကာငး်များဟ ု ဆိရု 

မညြ်ဖစ်ပါသည။် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး်လုပ်ငနး်အတွက ် နညး်ပညာဝနေ်ဆာငမ်�များ 

ရ�ှိရန ်လိုအပ်ေနပါသည။် ေချးေငရွ�ှိေသာ်လညး် လိုအပ်သေလာက ်မရ�ှိပါ။ 

  အငး်မေကျးရွာ၏ စိုက်ပျိုးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး် 

ြပု�ိငုေ်သာ ပညာရပ်တစ်ခုခုကိ ုတက်ေြမာက်သနူညး်ပါးြခငး်၊ အလုပ်အကိုင ်အခွင့အ်လမ်း 
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အသင်အ့တင်�့ှိေသာ်လညး် ပုိမိုေကာငး်မွနေ်သာအလုပ်များ�ငှ်ဝ့ငေ်ငတွိုးတက်ေစရနအ်တွက ်

အြခားေဒသများ�ငှ့ ်ြပညပ်�ိငုင်မံျားတွင ်သာွးေရာက်လုပ်ကိုင�်ကပါသည။် 

(ဃ)  ဘဏ်�ငှ့ ်ေငေွ�ကးဆိငုရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်� 

 အငး်မေကျးရွာတွင ် လယ်ယာေြမများမ�ှိသြဖင့ ် စိုက/်ဘဏေ်ချးေငမွရ�ှိပါ။ 

အစိုးရမဟုတ်ေသာ ြပငပ်အဖွဲ�အစညး် Vision Fund မှာ ပုိငဆ်ိငုမ်�ြပ�ိငုမ်ှသာ အနညး်ဆံးု 

(၅)သနိး် မှအများဆံးု (၁၅)သနိး်သာ ေချးယူ�ှိပါသည။် 

၅။  အေြခခံအေဆာကအ်ဦ�ငှ့ ်ဝန်ေဆာငမ်�များ 

(က)   ေကျးလက ်သယယ်ပုိူေ့ဆာငေ်ရး 

 အငး်မေကျးရွာ၏ သယ်ယူပုိေ့ဆာငေ်ရးယာဉ်များအသံးုြပုမ�မှာ စက်ဘးီ၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိငုက်ယ်၊ ေထာ်လာဂျီ၊ ကားများကိုသာ အများဆံးုအသံးုြပု�ကပါသည။် စက်ဘးီ 

စီးေရမှာ(၁၅)စီး ၊ ဆိငုက်ယ်(၃၀)စီး၊ ေထာ်လာဂျီ(၁)စီး၊ ေမာ်ေတာ်ကား(၂)စီး၊ �ာွးလှညး် 

(၃)စီး �ှိ�ပီး ရွာ၏ သယ်ယူပုိေ့ဆာငေ်ရးတွင ်အဓိက အသံးုြပု�ကပါသည။် 

 ေကျးရွာတစ်ရွာ၏ဖွံ� �ဖိုးမ�ကိ ု သံးုသပ်လိလု�င ် ေကျးရွာအေြခခံအေဆာက်အဦ 

ဖွံ� �ဖိုးမ�မှာလညး် အေရးပါလှေသာ အခနး်က�တစ်ခုြဖစ်ပါသည။် ေကျးရွာတွငး်လမ်း 

(၆၀၀'-၁၂'-၆'') မှာ မိုးရာသတီွင ်ေရေကျာ်ြခငး်၊��ံ � ဗွက်ထြခငး်များေ�ကာင့ ်ရဟနး်သဃံာများ 

ဆမွ်းခံ�ကြခငး်၊ ေကျာငး်သား/ သမူျားသာွး လာရခက်ခဲြခငး်၊ေကျးရွာတွငး် သာေရး၊နာေရး၊ 

စီးပွါးေရး၊လူမ�ေရးများအတွက ် အေ�ာှင့အ်ယှက် အခကအ်ခဲြဖစ်ေနြခငး်များ �ကံုေတွ�ေနရ 

ေသာေ�ကာင့ ် ကနွက်ရစ်လမ်းအြဖစ ် အဆင့ြ်မ�င့တ်ငရ်န ် အထးူလိုအပ်ေနပါသည။် 

ေကျးရွာတွင ် လမ်း(၈)လမ်း�ှိ�ပီး ေြမသားလမ်း များမှာြဖစ်ေနပါသည။်ေကျးရွာတွင ်

သခ�ျုငး်ေြမေနရာများ�ှိ�ပီး မီးသ�ဂ�ုလ်စက်�ငှ့ ် တရားနာ ေဆာငမ်�ှိသြဖင့ ် တြခားေကျးရွာ 

များ�ငှ့�် �ငိး်စာလ�ငဖ်ွံ� �ဖိုးမ�အားနညး်ေနသည ် ဟုဆိရုပါမည။် ထိုေ့�ကာင် ့ မီးသ�ဂ�ုလ်စက်၊ 

တရားနာေဆာင�်ငှ့ ် သခ�ျုငး်အဝငလ်မ်း (၁၆၀၀') ကိုလညး် ေကျာက်လမ်းအြဖစ ်

အဆင့ြ်မ�င့တ်ငမ်ညဆ်ိပုါက ေကျးရွာ၏ တခနး်က�ဖွံ� �ဖိုးတိုးတက် လာမညြ်ဖစ်ပါသည။် 

ဝက်တိုးေကျးရွာတငွ ်ေရ�ပန(်၅)စငး်�ှိ�ပီ: ေကာငး်မွနမ်��ှိပါသည။်  
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(ခ)  ေကျးရွာ မီးလငး်ေရး 

 အငး်မေကျးရွာတွင(်၂၄) နာရီမီး ရ�ှိသြဖင့ ် အဆငေ်ြပေသာအမိ်ေထာငစ်ုများ 

မှာ(၂၄)နာရီမီး အသံးုြပု�ကပါသည။် စီးပွားေရးမေြပလညေ်သာ အမိ်ေထာငစ် ု (၁၉)စုမှာ 

မီးခွက်၊ ဖေယာငး် တိုငြ်ဖင် ့အသံးုြပုပါသည။် 

 (ဂ)  သတငး်�ငှ် ့ဆကသ်ယွေ်ရး 

 အငး်မေကျးရွာတွင ် ဆက်သယွ်ေရး�ငှ့သ်တငး်အချက်အလက်များကို ဖုနး်(၆၀) 

လံုး၊ တီဗွ(ီ၁၀)လံုး၊�ဂိုလ်တုစေလာငး်(၁၀)စသညတ်ိုမ့ ှ ရ�ှပိါသည။် အငး်မေကျးရွာတွင ်

ဖုနး်တာဝါတိုငမ်�ှိေသာ်လညး် ဘရုင့ေ်တာငေ်ကျးရွာ တာဝါတိုငမ် ှ လိုငး်အားရ�ှိပါသည။် 

ဖုနး်လိုငး်မိေသာ်လညး် တြခားေကျးရွာများ��ငိး်ယှဉ်လ�င ်ဖုနး်သံးုစွ ဲမ���နး် နညး်ပါးပါသည။် 

၆။ ပညာေရး 

 အငး်မ    ေကျးရွာတွင ် အ.မ.က (မူလွန)်ေကျာငး်တွင ် သင�်ကား�ိငု�်ပီး 

ြပညြ်ခား ေကျးရွာ�ငှ့ ် ပေလာက်�မို �တိုတ့ွင ် အလယတ်နး်အဆင့�်ငှ့ ် အထက်တနး် 

အဆင့မ်ျားကို ၎ငး်အထက်တနး်ေကျာငး်တွင ် ဆက်လက် ပညာသငယ်ူ�ကပါသည။် 

တက� သိလု ် တကေ်န သည့ ် ေကျာငး်သား/သ ူ (၁၁) ဦး �ှိပါသည။် မူလတနး်တွင ်

ေကျာငး်သား/သ ူ (၇၈)ေယာက ် �ှိပါသည။် အငး်မေကျးရွာ�ှိ မူလွနေ်ကျာငး် တွငဆ်ရာ/မ 

(၇)ဦး သာ�ှိပါသည။် အလယ်တနး် အဆင့တ်ွငဆ်ရာ/မ (၂)ဦးသာ�ှ ိ သြဖင့သ်င�်ကားေရး 

ခက်အခဲများစွာ�ှိပါသည။် ေကျးရွာခန ့မ်ျား ငါှးရမ်းရန ် ေကျးရွာမိသားစုများမှာ ဆငး်ရဲချို �တဲ ့

ေနပါသြဖင့ရ်ပ်ခန ့မ်ငါှးရမ်း�ိငုပ်ါ။ဆရာမ(၁) ဦး အားပညာေရး ဌာနကိ ု တငြ်ပထား 

ေသာ်လညး် ယေနအ့ထ ိ မရ�ှိေသးပါ။ စာေရးခံု�ငှ့ ် ထိငုခ်ံုများ လံုေလာက်မ�မ�ှိပါသြဖင့ ် 

အစံ(ု၂၅)စံ ု လိုအပ်လ�က် �ှိပါသည။် ေကျာငး်တွင ် ေသာက်သံးုေရကို ြပငပ်မှခပ်ယူ 

သံးုစွဲေနရသြဖင့ ် ေရသန ့စ်က်(၁)လံုး လိုအပ်လျက်�ှိပါသည။် ေကျာငး်တွင ် ြခံစညး်�ိုးမှာ 

အေ�ှ�မျက်�ာှတွငသ်ာ အုတ်ြဖင့ြ်ခံစညး်�ိုးကာရံထားေသာေ�ကာင့ ် က�ဲ၊�ာွးများဝငေ်ရာက် 

ြခငး်၊ေကျာငး်သညလ်မ်းနေံဘးတွင ် တည�်ှိေသာေ�ကာင့ ် ေကျာငး်သ/ူ သားများလမ်းသို ့ 

အလွယ်တကူထကွ၍် ေဆာက့စားြခငး်များ�ှိေသာေ�ကာင့ ်အ��ရာယ်�ှိေန သြဖင့ ်ကျန�်ှိေန 
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သည့(်၁၁၀၀)ေပ ကာရံရန ် လိုအပ်ေနပါသည။် ေကျာငး်တွငမ်ူ�ကို ကေလး များအတွက ်

သးီသန ့စ်ာသငေ်ဆာငမ်�ှိသြဖင့ ် မူ�ကိုေကျာငး်ေဆာင(်၁)ေဆာင ် ေဆာက်လုပ် ရန ် လိုအပ်

ေနပါသည။် ေကျာငး်ေဆာငေ်ဟာငး် (၁၈၀'- ၃၀')တွင ် မျက်�ာှကျက်ြပုြပငရ်န ်

လိုအပ်ေနပါသည။် နယ်ေဝး ဆရာ/မများ�ှိသည့အ်တွက် ဝနထ်မ်းအမိ်ရာ(၁)လံုး လိုအပ် 

လ�က်�ှိပါသည။် ထိုေ့နာက် ေကျာငး်ဝငး် အတွငး် ေြမေနရာလံုေလာက်စွာ�ှေိသာေကာငး် 

ကေလးများအတကွ ်အားကစား ြပုလုပ်ေပးရန ်လိုအပ်ေနပါသည။် 

 အငး်မေကျးရွာတွင ် စာမတတ်သ ူ (၁၀.၅%)�ှိပါသည။် ေကျးရွာလူဦးေရ၏ 

(၅၈.၄၅%) မှာ မူလတနး်အဆင်ပ့ညာေရးသာ�ပီးေြမာက်မ��ှိ�က�ပီး၊ အလယတ်နး်အဆင် ့

အထ ိ တတ်ေြမာက်သ ူ (၂၃.၇%)၊ အထကတ်နး်အဆင် ့ တတ်ေြမာကသ် ူ (၃.၇၅%)၊ 

တက� သိလု/် ေကာလိပ် အဆင်�့ှိသဦူးေရမှာလညး်(၃.၆%) အထ�ိှိ�ပီး အတနး်ပညာတတ် 

ေြမာက်မ�တိုးတကလ်ာေသာေ�ကာင် ့ အနာဂတ်ကာလေကျးရွာဖွံ� �ဖိုးေရး လုပ်ငနး်များတွင ်

လူစ့ွမ်းအားအရငး်အြမစ်ေကာငး်များ ြဖစ်လာ�ကပါမည။် 

၇။  ကျန်းမာေရး၊ ေရ�ငှ် ့ပတဝ်န်းကျင ်သန်�ှ့ငး်ေရး 

 ြပညြ်ခားေကျးရွာအပ်ုစု၊ြပညြ်ခားေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာနခွဲမှ ဆရာမများမှ 

ကာကွယ်ေဆးများအားေကျးရွာအေရာက ် လာေရာကထ်ိးု�ှေံပးြခငး်၊ ေဆးေပးခနး်သို ့ သာွး 

ေရာက် ထိးု�ှရံြခငး်ြပုလုပ်�ကရပါသည။် ကေလးအရပ်တိုငး်တာြခငး်ကို ယခငက်(၁)လ (၁) 

�ကိမ် ပုံမှနြ်ပုလုပ်ေပးလ�က်�ှိ�ပီး ယခုချိနတ်ွင(်၃)လ(၁)�ကိမ် ေဆာငရွ်က်လ�က်�ှပိါသည။် 

 အငး်မေကျးရွာ�ငှ့(်၂)မိုငခ်န်ေ့ဝးေသာြပညြ်ခားေကျးရွာ�ှိ ေကျးလက်ကျနး်မာ 

ေရးဌာနတွင ် ကေလးမီးဖွားြခငး်�ငှ့ ် သာမနေ်ရာဂါများကိုကုသ�ိငုပ်ါသည။် အေရးေပါ်လူနာ 

များကို ပေလာက်�မို � တိုက်နယ်ေဆး�ံု�ငှ့ ် ပုေလာ�မို � ြပညသ်ူေ့ဆး�ံုတိုတ့ွင ် ကုသ�ကပါ 

သည။် လမ်းခရီး အဆငေ်ြပသြဖင်က့ျနး်မာေရးဆိငုရ်ာအခက်အခဲများအထးူတလည ်မ�ှိပါ။ 

 အငး်မေကျးရွာတွင ် ေရတွငး်(၂၀)တွငး် �ှိ�ပီး ေ�ရွာသ ီ တေပါငး်၊တနခ်ူးလ 

တိုတ့ွင ် ေရအနညး်ငယ်�ှားပါးပါသည။် ေရ�ှားပါးသည့က်ာလ၌ ြပညြ်ခားေချာငး်တွင ်

ဆိငုက်ယ်ြဖင့ ်အဝတ် ေလ�ာ်ြခငး်၊ ေရချိုးြခငး်များ ြပုလုပ်�ကပါသည။် 
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အငး်မေကျးရွာတွင ် ေရေလာငး်/ယငလ်ံုအမိ်သာ သံးုစွဲသည့ ် အမိ်ေထာငစ်ု 

(၂၁၉)အမိ်�ှိပါသည။် အမိ်တိုငး်ေစ့ယငလ်ံုအမိ်သာ သံးုစွဲ�ိငုရ်န ် အတွက်  ကျနး်မာေရး 

အသပိညာ ေပးေဟာေြပာပွဲများ ြပုလုပ်ေပးရန ်လိုအပ်လ�က်�ှိပါသည။် 

၈။  ေဘး��ရာယ်များ�ငှ့ ်သဘာဝပတ်ဝနး်ကျငထ်နိး်သမိ်းေရး 

 အငး်မေကျးရွာတွင ် ေတာငယ်ာလပ်ုငနး်၌ ေရသငွး်စိုက်ပျိုးြခငး်၊ ဖျက်ပုိး 

ကျြခငး်များမ�ှိပါ။ ထိုအ့ြပင ် စွန်ပ့စ်ပစ�ညး် စီမံခန်ခ့ွဲမ�စနစ်မှာလညး် အားနညး်ေနသည ်

ြဖစ်ရာစနစ်တကျစွန်ပ့စ်ြခငး်၊ အမျိုးအစားအလိုက်ြပနလ်ညအ်သံးုချြခငး်စသည် ့ အမ�ိက်စနစ် 

တကျစွန ့ပ်စ်ေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာပွဲများြပုလုပ်ေပး�ပီး ဦးေဆာငဦ်းရွက်ြပု�ိငုမ်ည် ့

ေကျးရွာတွငး် ပရဟတိအဖွဲ�အစညး်များ �ငှ့ ်ေကျးရွာြပငပ်မှ အဖွဲ� အစညး်များမှ လုပ်ငနး်စဉ် 

အဆင်ဆ့င်အ့ား ေကျးရွာသ ူ /ေကျးရွာ သားများ ပူးေပါငး်ပါဝငမ်�ြဖင် ့ ေဆာငရွ်က်�ိငုမ်ည် 

ြဖစ်ပါသည။် 

၉။  ကျား-မ ေရးရာကိစ�ရပ်ဆိငုရ်ာ 

 အငး်မေကျးရွာ၏ ေကျးရွာစီမံခန်ခ့ွဲမ�အပုိငး် �ငှ့ ် ေကျးရွာဖွံ � �ဖိုးမ�လုပ်ငနး်များ 

လုပ်ေဆာငရ်ာတွင ် အမျိုးသမီးများ တက်�ကစွာ ပါဝင ် ေဆာငရွ်က်ေန�ကပါသည။် အမျိုး 

သမီး အ�ကမ်းဖက် မ�များမ�ှိေသာ်လညး် အ�ကမ်းဖက် မ�များတွင ် ကာကွယ်ရမည့ ် တရား 

နညး်ဥပေဒဆိငုရ်ာ အသပိညာများ အားနညး်�ကပါသည။်ထိုေ့�ကာင့ ် ေကျးရွာတွင ် ဖွဲ�စညး် 

ထားေသာ အဖွဲ�ငယမ်ျားအား  စီမံခန ့ခ်ွဲမ�၊ ေခါငး်ေဆာငမ်�၊ စာရငး်ကိုငသ်ငတ်နး်များ 

တက်ေရာက်ေစြခငး်ြဖင့ ် ေကျးရွာ၏ အုပ်ချုပ်မ�၊ အဖွဲ�အစညး် များြဖင့ ် ေဆာငရွ်က်ရာတွင ်

အေထာက်အကူြဖစေ်စပါမည။် အငး်မေကျးရွာတွင ်လူငယ်များသည ်ေကျးရွာ၏ လူမ�ေရး၊ 

ဘာသာေရး၊ ဖွံ� �ဖိုးေရးလုပ်ငနး်များတွငပ်ါဝငမ်�အားေကာငး်�ကပါသည ်လူငယ် များအတွက် 

အားကစား�ငှ် ့ကာယ ေလက့ျင်ခ့နး်များ ြပုလုပ်ရန�်ငှ် ့အေထာက် အကူြပု ပစ�ညး်များ မ�ှိ 

�ကသြဖင် ့ကျနး်မာေရး လိုက်စားမ� အားနညး်�ကပါသည။် ေကျးရွာတွင ်အလငး်တံခါးအဖွဲ� မှ 

ဦးေဆာင၍် ေဆာငရွ်က်ေသာ စာ�ကည့တ်ိုက် �ှိေသာ်လညး် စာအုပ်နညး်ပါးြခငး်၊ စာဖတ် 

သည့အ်ေလအ့ထ မ�ှိေသာေ�ကာင့ ် စာ�ကည့တ်ိုက် ြပန ် လညပ်တ်�ိငုေ်ရး ေဆးွေ�းွ 

လုပ်ေဆာငေ်ပးပါက ေကျးရွာ၏ ဖွံ� �ဖိုးတိုးတက်မ� အလား အလာ ေကာငး်များ 
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�ှိလာ�ိငုပ်ါသည။် 
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၁၀။ ြပညြ်ခားေကျးရွာအပ်ုစု၊ ဝကတ်ိးုေကျးရွာ  ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးစမံီကန်ိး ဦးစားေပးစမံီချကမ်ျား 

စဉ် က� က�ခွ ဲ စမံီချကဆ်ိလုိရုငး် စမံီချက�်ငှ့လ်ပ်ုငန်းစဉ်များ 
ဦးစားေပး 

အဆင့ ်

မှတ်

ချက ်

၁ အေြခခံအေဆာက်အဦ 
ေကျးလက်လမ်း၊ရွာချငး်ဆက် 

လမ်း၊တံတား ေဆာက်လုပ်ြခငး် 
ေကျးလက်လမ်းတံတား 

ရွာတွငး်လမ်း(၆၀၀'-၁၂'-၆'') 

ကွနက်ရစ်လမ်းအဆင့ြ်မ�င့တ်ငြ်ခငး် 
ပထမ  

၂ အေြခခံအေဆာက်အဦ 
ေကျးလက်လမ်း၊ရွာချငး်ဆက် 

လမ်း၊တံတား ေဆာက်လုပ်ြခငး် 
ေကျးလက်လမ်းတံတား 

ကမာအိုင ်− ဝက်တုိး ကုနထ်တ်ုလမ်း(၄)မုိင ်

ေဖာက်လုပ်ြခငး် 
ဒတိုယ  

၃ အေြခခံအေဆာက်အဦ 
ေကျးလက်လမ်း၊ရွာချငး်ဆက် 

လမ်း၊တံတား ေဆာက်လုပ်ြခငး် 
ေကျးလက်လမ်းတံတား မီးသ�ဂ�ုလ်စက်၊တရားနာေဆာငတ်ညေ်ဆာက်ြခငး် တတိယ  

၄ အေြခခံအေဆာက်အဦ 
ေကျးလက်လမ်း၊ရွာချငး်ဆက် 

လမ်း၊တံတား ေဆာက်လုပ်ြခငး် 
ေကျးလက်လမ်းတံတား သခ�ျုငး်အဝငလ်မ်း (၁၆၀၀')ေဖာက်လုပ်ြခငး်   

၅ ပညာေရး အေြခခံပညာေရးဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာက်အဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊သငေ်ထာက်ကူ 
မူ�ကိုေကျာငး်ေဆာင(်၁)ေဆာင ်တညေ်ဆာက်ြခငး်   

၆ ပညာေရး အေြခခံပညာေရးဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာက်အဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊သငေ်ထာက်ကူ 
ေကျာငး်ြခံစညး်�ုိး(၁၁၀၀)ေပ ကာရံြခငး်   

၇ ပညာေရး အေြခခံပညာေရးဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာက်အဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊သငေ်ထာက်ကူ 
ေကျာငး်အားကစားကွငး် ြပုလုပ်ြခငး်   

၈ ပညာေရး အေြခခံပညာေရးဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာက်အဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊သငေ်ထာက်ကူ 
ေကျာငး်အတွငး် ေရသန ့စ်က်(၁)လုံးတပ်ဆငြ်ခငး်   

၉ ပညာေရး အေြခခံပညာေရးဆိုငရ်ာ ေကျာငး်အေဆာက်အဦ၊ ေကျာငး်သံးုပရိေဘာဂများ ြဖည့ဆ်ညး်ေပးြခငး်   
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ပရိေဘာဂ၊သငေ်ထာက်ကူ 

၁၀ ပညာေရး အေြခခံပညာေရးဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာက်အဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊သငေ်ထာက်ကူ 

ေကျာငး်ေဆာင ်(၁၈၀' x၃၀') အား 

မျက်�ာှကျက်ြပုလုပ်ြခငး် 
  

၁၁ ပညာေရး အေြခခံပညာေရးဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာက်အဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊သငေ်ထာက်ကူ 
ဝနထ်မ်းအိမ်ရာ(၁)လုံး တညေ်ဆာက်ြခငး်   

၁၂ ပညာေရး အေြခခံပညာေရးဆိုငရ်ာ 
ေကျာငး်အေဆာက်အဦ၊ 

ပရိေဘာဂ၊သငေ်ထာက်ကူ 

ေကျာငး်ဆရာ/မ (၁)ဦးအား ခန ့ထ်ားေပး�ိငုရ်န ်

တငြ်ပြခငး် 
  

၁၃ ေငေွ�ကး ရပ်ရွာအေြခြပုေငေွ�ကးဝနေ်ဆာငမ်� ရပ်ရွာအေြခြပု 
ြမစိမ်းေရာငေ်ကျးရွာစီမံကိနး် ရ�ိှရန ်

သက်ဆိုငရ်ာဌာနသို ့ တငြ်ပြခငး်   

၁၄ အေြခခံအေဆာက်အဦ 
ေကျးလက်လမ်း၊ရွာချငး်ဆက် 

လမ်း၊တံတား ေဆာက်လုပ်ြခငး် 
ေကျးလက်လမ်းတံတား 

စာ�ကည့တုိ်က်နေံဘးလမ်း(၆၀၀'x ၁၂' 

x၆")ကွနက်ရစ်လမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မ�င့တ်ငြ်ခငး် 
  

၁၅ အေြခခံအေဆာက်အဦ 
ေကျးလက်လမ်း၊ရွာချငး်ဆက် 

လမ်း၊တံတား ေဆာက်လုပ်ြခငး် 
ေကျးလက်လမ်းတံတား 

ရွာပတ်လမ်း(၃/၀)မုိငအ်ား ကွနက်ရစ်လမ်းအြဖစ် 

အဆင့ြ်မ�င့တ်ငြ်ခငး် 
  

၁၆ 
ထတု်ကုနလ်ုပ်ငနး်�ငှ့အ်ေသး

စား အလတ်စားစီးပွားေရး 

လုပ်ငနး်များဆိုငရ်ာ 
နညး်ပညာသငတ်နး် ထတ်ုကုနလု်ပ်ငနး်များ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျားငး်လုပ်ငနး် 

နညး်ပညာဝနေ်ဆာငမ်�သငတ်နး်များ ေဆာငရွ်က်ြခငး် 
  

၁၇ ကျနး်မာေရး ကျနး်မာေရးအသပိညာေပး 
ေကျးလက်ကျနး်မာေရး 

ေဆးေပးခနး် 

ကျနး်မာေရးအသပိညာေပး ေဟာေြပာပဲွများ 

စီစဉ်ေပးြခငး် 
  

၁

၈ 
အုပ်ချုပ်ေရး�ငှ့စီ်မံခန ့ခ်ွဲေရး ေခါငး်ေဆာငမ်�သငတ်နး် 

အုပ်ချုပ်ေရး�ငှ့စီ်မံခန ့ခ်ွဲ

ေရး 

အဖွဲ�ငယ်များအားစီမံခန ့ခ်ွဲမ� 

၊ေခါငး်ေဆာငမ်�၊စာရငး်ကုိငသ်ငတ်နး်များ လုိအပ်ြခငး် 
  

၁၉ သဘာဝသယံဇာတ�ငှ့သ် အသပိညာေပးေဆွးေ�းွပဲွ သဘာဝေဘးေလ�ာခ့ျေရ: သဘာဝပတ်ေဘးအ��ရာယ်ေလ�ာခ့ျေရးဆိုငရ်ာ   
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ဘာဝပတ်ဝနး်ကျင ် အသပိညာေပးေဆွးေ�းွပဲွများ ြပုလုပ်ေပးြခငး် 

၂၀ 
သဘာဝသယံဇာတ�ငှ့သ်

ဘာဝပတ်ဝနး်ကျင ်
အသပိညာေပးေဆွးေ�းွပဲွ အညစ်အေ�ကး 

အမ�ိက်စွန ့ပ်စ်ေရးစနစ်ကျေစရန ်

အသပိညာေပးလုပ်ေဆာငြ်ခငး် 
  

၂၁ လူငယ်�ငှ့အ်ားကစား အသပိညာေပးေဆွးေ�းွပဲွ လူငယ်အခွင့အ်ေရး 
စာ�ကည့တုိ်က် ြပနလ်ည်ပတ်�ိငုေ်စရန ်

ေဆွးေ�းွလုပ်ေဆာငြ်ခငး် 
  

၂၂ 
ေမွးြမူေရး�ငှ့င်ါးလုပ်ငနး် 

ေမွးြမူေရးေဆးပညာ 
အသပိညာေပးေဆွးေ�းွပဲွ တိရိစ�ာနေ်မွးြမူေရး 

ေမွးြမူေရးသငတ်နး်များ�ငှ့ဝ်နေ်ဆာငမ်�များရ�ိှရန ်

ချိတ်ဆက်ြခငး် 
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၁) 

ဆငထ်ိးု�ကးီေကျးရွာအပ်ုစု၊ အငး်မေကျးရွာ ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေကာ်မတဝီငမ်ျားစာရငး် 

စဉ် အမည ် အဘအမည ် မှတပုံ်တငအ်မှတ ် အသက ် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ ်

၁ ဦးေဇာ်မိုး ဦးထနွး်ကိ ု ၆/ပလတ(�ိငု)် ၀၇၄၀၃၅ ၅၅ ဥက� ဌ ၀၉၂၅၉၉၈၃၈၀ 

၂ ဦးေသးွကိ ု ဦးသငွေ်မာင ် ၆/ပလတ(�ိငု)် ၀၄၆၃၄၆ ၆၄ အတွငး်ေရးမ�း - 

၃ ေဒါ် ြမြမစိန ် ဦးေထးွငိ ု ၆/ပလန(�ိငု)် ၁၉၀၀၂၅ ၃၇ ဘ�ာေရးမ�း - 

၄ ေဒါ်�ငှး်�ေုဝ ဦးသနိး်ထနွး် ၆/ထဝန(�ိငု)်၁၂၃၂၂၅ ၂၀ အဖွဲ�ဝင ် - 

၅ ဦးေကျာ်ကိုကိ ု ဦးကိုမိုး ၆/ပလန(�ိငု)်၀၇၃၉၁၇ ၅၁ စာရငး်စစ ် ၀၉၇၇၆၉၇၂၁၀၄ 
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၂) 

ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးအေထာကအ်ကြူပုဇယားများ 

(၁)   ေကျးရွာလမူ�စးီပွားေရး အေြခအေန 

(က)  လဦူးေရ�ငှ်လ့ဦူးေရဆိငုရ်ာအချကအ်လကမ်ျား 

ဇယား ( ၁) လဦူးေရ�ငှ့ ်လဦူးေရဆိငုရ်ာအချကအ်လကမ်ျား 

အသကအ်ပ်ုစ ု ကျား မ စုစုေပါငး် 

၁ �စ်ှ ေအာက် �ိုစုိ့အ့ရွယ် ၁ ၃ ၄ 

၁ �စ်ှမှ ၄ �စ်ှ အထိ ၅�စ်ှေအာက်ကေလးငယ် ၁၄ ၁၇ ၃၁ 

၅ �စ်ှမှ ၉ �စ်ှ အထိ မူလတနး်ေကျာငး်သားအရွယ် ၂၄ ၂၃ ၄၇ 

၁၀ �စ်ှမှ ၁၄ �စ်ှ အထိ အလယ်တနး်ေကျာငး်သားအရွယ် ၂၅ ၂၆ ၅၁ 

၁၅ �စ်ှမှ ၆၄ �စ်ှ အထိ အလုပ်လုပ်�ိငုသ်ည်အ့ရွယ် ၁၄၃ ၁၄၂ ၂၈၅ 

၆၅ �စ်ှအထက် သက်�ကီးရွယ်�ကီး ၁၀ ၉ ၁၉ 

စုစုေပါငး် ၂၁၇ ၂၂၀ ၄၃၇ 

စုစုေပါငး် အမ်ိေထာငစ် ု ၇၆ 

ရငး်ြမစ…် (၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ေကျးရွာအပ်ုစု အပ်ုချုပ်ေရးမ�း�ုံး။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် အဓိကအားြဖင့်ဗ်မာလူမျိုးအများစ�ုငှ် ့

ကရငလူ်မျိုးအနညး်ငယ်ေနထိငု�်က�ပီး အမိေ်ထာငစ်ု (၇၆) စု၊ လူဦးေရ (၄၃၇) ဦး �ိှပါသည။် ေကျးရွာတွင ်

အလုပ်မလုပ်�ိငုသ်ည့ ် တစ်�စှ ် ေအာက�်ိုစ့ိုအ့ရွယ် (၀.၉%)၊ ငါး�စှ်ေအာက် ကေလးငယ်အရွယ် (၇%)၊ 

မူလတနး်ေကျာငး်သား အရွယ် (၁၀.၇%)၊ အလယ်တနး်ေကျာငး်သား အရွယ် (၁၁.၇%)၊ 

အလုပ်လုပ်�ိငုသ်ည် ့ အရွယ် (၆၅.၂%)�ငှ် ့ သက်�ကီးရွယ်�ကီးအရွယ် (၄.၃%) �ိှပါသည။် ပျမ်းမ� တစ်အမိ် 

ေထာငလ်ျင ် (၄.၉)ဦး��နး် �ိှေသာေ�ကာင် ့ ေကျးလက်အမိ်ေထာငစ်ု၏ အမျိုးသားအဆင် ့ ပျမ်းမ� တစ်အမိ် 

ေထာငလ်�င ် (၅)ဦး��နး်ထက် ေလျာန့ညး်ေနပါသည။် သိုေ့သာ်လညး် ေကျးရွာအတွငး်အလုပ်လုပ်�ိငုေ်သာ 

လူဦးေရများြပားြခငး်ေ�ကာင် ့ ေကျးရွာ ဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရးအတွက် လူသားအရငး်အြမစေ်ကာငး်များအြဖစ ်

ေထာက်ပံ့မ�ေပး�ိငုပ်ါသည။်  

(ခ)  အလပ်ုလပ်ု�ိငုသ် ူအငအ်ား 

(ခ-၁) လပ်ုသားအငအ်ား�ငှ် ့ဝငေ်ငရွလပ်ုငန်း အမျိုးအစား 

ဇယား (၂) လပ်ုသားအငအ်ား�ငှ် ့ဝငေ်ငရွလပ်ုငန်း အမျိုးအစား 

စဉ် လပ်ုငန်းများ အဓိက အလပ်ုအကိငု ် အဓိကဝငေ်ငရွလပ်ု ရပ်တည�်ိငုမ်� 
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အမ်ိေထာင်

စု 

မိသားစ ု

ဝင ်

လပ်ုအား 

ငန်းမဟတုေ်သာအ

ြခားဝငေ်ငရွလပ်ုငန်း

အြဖစလ်ပ်ုကိငုသ် ူ

(ဦးေရ) 

 (မှတ်ချက်ကုိ ေသချာစွာ 

ဖတ်�ပီး မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွးရန။်)  

စိုကပ်ျိုးစးီပွား လပ်ုငန်းများ 

၁ လယယ်ာစိုကပ်ျိုးေရး 

 ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် ၆၀ ၁၁၀ - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

 အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၂ တရိ စ�ာန် ေမွးြမူေရး  

 ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် ၁၀ ၁၅ ၄ ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

 အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၃ 

ငါးလပ်ုငန်း (ေရချို/ေရငန်ငါး/ပုစွန် စေသာ ေရသတ� ဝါများ ဖမ်းြခငး်၊ေမွးြမူြခငး်) 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၄ 

သစေ်တာလပ်ုငန်း 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရးမဟတုေ်သာ အြခားဝငေ်ငရွလပ်ုငန်းများ 

၅ 

သတ� ုတးူေဖာ်ေရး၊ ေကျာကထ်တုလ်ပ်ုေရး�ငှ် ့သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား ထတုလ်ပ်ုြခငး် 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၆ ထတုက်န်ုလပ်ုငန်း 

 ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

 အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၇ 

လ�ပ်စစ၊် ဓာတေ်ငွ� �ငှ် ့ေရေပးေဝေရး 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၈ 
ေဆာကလ်ပ်ုေရး၊ လကသ်မား၊ ပန်းရံ လပ်ုငန်း 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

 အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၆ ၆ ၆ ြမင်့လတÂ်နမ့်ိ 

၉ ယာဉ်၊ စကက်ရိိယာ�ငှ် ့တာ�ှညခ်ံအမ်ိသံးုပစ�ညး်များြပငဆ်ငေ်ရး  

 ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

 အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၁၀ က�မ်းကျငပ်ညာ�ှငမ်ျား (ဆပံင၊် အလြှပင၊် အပ်ချုပ်၊ အငဂ်ျငနီ်ယာ၊ သငတ်န်းေပးသ ူစသည)် 

 ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် ၃ ၃ ၃ ြမင်့လတ်နမ့်ိ 
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စဉ် လပ်ုငန်းများ 

အဓိက အလပ်ုအကိငု ် အဓိကဝငေ်ငရွလပ်ု

ငန်းမဟတုေ်သာအ

ြခားဝငေ်ငရွလပ်ုငန်း

အြဖစလ်ပ်ုကိငုသ် ူ

(ဦးေရ) 

ရပ်တည�်ိငုမ်� 

 (မှတ်ချက်ကုိ ေသချာစွာ 

ဖတ်�ပီး မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွးရန။်)  

အမ်ိေထာင်

စု 

မိသားစ ု

ဝင ်

လပ်ုအား 

 အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၁၁ လကလ်-ီလကက်ား ေရာငး်ဝယေ်ရး 

 ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် ၁၀ ၁၅ ၁၀ ြမင်့လတÂ်နမ့်ိ 

 အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၁၂ 

ဟိတုယ ်�ငှ် ့စားေသာကဆ်ိငု ်လပ်ုငန်း 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၁၃ 

ပုိေ့ဆာငေ်ရး၊ သိေုလာှငေ်ရး�ငှ် ့ဆကသ်ယွေ်ရး 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၁၄ 

ေငေွချး ဝန်ေဆာငမ်� လပ်ုငန်း (ဘဏ် �ငှ် ့ေငေွချးြခငး် အပါအဝင ်ေငေွ�ကးဝန်ေဆာငမ်� လပ်ုငန်း) 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၁၅ 

အမ်ိြခံေြမ၊ ယာဉ်၊ စကက်ရိိယာ၊ ေရာငး်ဝယ ်ငာှးရမ်းြခငး်�ငှ် ့ဆကစ်ပ်ေသာ လပ်ုငန်းများ 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၁၆ 

ြပညသ်ဝူန်ေဆာငမ်�လပ်ုငန်းများ (အပ်ုချုပ်ေရး၊ ကာကယွေ်ရး�ငှ့ ်ေဘးကငး်လံြုခံုေရး) 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၁၇ 
ပညာေရး  

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် ၃ ၃ ၃ ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

 အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၁၈ 
ကျန်းမာေရး 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် ၁ ၁ ၁ ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

 အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၁၉ 

လမူ�ေရး လပ်ုငန်းများ 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

၂၀ 
အမ်ိများတငွ ်အငာှးလိကုလ်ပ်ုသမူျား�ငှ် ့အမျိုးအမည ်မေဖာြ်ပ�ိငုေ်သာ လပ်ုငန်းများ 

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - -  
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စဉ် လပ်ုငန်းများ 

အဓိက အလပ်ုအကိငု ် အဓိကဝငေ်ငရွလပ်ု

ငန်းမဟတုေ်သာအ

ြခားဝငေ်ငရွလပ်ုငန်း

အြဖစလ်ပ်ုကိငုသ် ူ

(ဦးေရ) 

ရပ်တည�်ိငုမ်� 

 (မှတ်ချက်ကုိ ေသချာစွာ 

ဖတ်�ပီး မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွးရန။်)  

အမ်ိေထာင်

စု 

မိသားစ ု

ဝင ်

လပ်ုအား 

 

အလုပ်သမား / ကျပနး် / 

ရာသအီလုိက် 

အလုပ်သမား 

၃၀ ၃၀ ၁၅ 

 

၂၁ 
ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များ�ငှ် ့ကမု�ဏီများတငွ ်လပ်ုကိငုသ်မူျား  

ကုိယ်ပုိင ်လုပ်ငနး် - - - ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

 အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၂ ၂ ၂ ြမင်့လတ်နမ့်ိ 

 စုစုေပါငး်     

ရငး်ြမစ…် (၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ေကျးရွာအပ်ုစု အပ်ုချုပ်ေရးမ�း�ုံး။ 

မှတခ်ျက။် ။“အြခားဝငေ်ငရွလပ်ုငန်းအြဖစလ်ပ်ုကိငုသ်မူျား”အေရအတွက်တွင“်မိသားစုဝငလ်ပ်ုအား” ထပ်မံ 

ထည့်သငွး်ေကာက်ယူြခငး် မြပုရပါ။ “ရပ်တည�်ိငုမ်� (နိမ့်၊ လတ၊် ြမင့)်” ဆိုသညမှ်ာ ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငနး်တစ်ခုတွင ်

ကုိယ်ပုိငလု်ပ်ငနး်လုပ်လုိသ ူ (သိုမ့ဟုတ်) အလုပ်သမား/ဝနထ်မ်းအြဖစ် လုပ်ကုိငလုိ်သမူျား အတွက် 

အလုပ်အကုိငအ်ခွင့အ်လမ်းရ�ိှ�ိငုမ်�အေြခအေနကုိ ဆိုလုိပါသည။် ဥပမာ -“စိုက်ပျိုးေရး” က�၏ 

“ကိယုပုိ်ငလ်ပ်ုငန်း”တွငရ်ပ်တည�်ိငုမ်�“ြမင်”့ ဆိုပါက အဆိုပါလုပ်ငနး်တွင ် ကုိယ်ပုိငလု်ပ်ငနး် တစ်ခုလုပ် ကုိငရ်န ် 

အခွင့အ်လမ်းများေနသညဟု် ဆိုလုိပါသည။် 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် အဓိကအားြဖင့ ် လယ်ယာလုပ်ငနး်လုပ်ကိုင�်ကပါသည်။  

ေတာငယ်ာေြမေနရာတွင ် ေတာငယ်ာစပါးစိုက်ပျိုးြခငး်�ငှ့ ် တြခားအပငစ်ိုက်ပျိုးြခငး် များ လုပ်ကုိင ်

�ကပါသည။်ဥယျာဉ်ြခံလုပ်ငနး်များလညး်လုပ်ကုိင�်ကပါသည။် လယ်ယာစိုက်ပျိုးေရးလုပ်ငနး်ကုိ ကိုယ်ပိုင ်

လုပ်ကိုင ် သည့ ် အိမ်ေထာငစ်ု(၅၀)စခုန ့�ိှ်�ပီး ကွမ်းသးီ၊ ရာဘာစိုက်ပျိုးေရးလုပ်ငနး်ကိုလညး်လုပ်ကိုင ်

�ကသည။် ဝက်တိုးေကျးရွာပိုငေ်ြမဧရိယာတွင ် ရာဘာြခံ �ိှေသာ်လညး် တြခားလုပ်ငနး်�ှငမ်ျားမှပိုငဆ်ိုငသ်ူ 

များထမံ ှ ၎ငး်ရာဘာြခံတွင ် အခေ�ကးြဖင့ ် လုပ်ကိုငသ်ည့ ် အမိ်ေထာငစ်ု များလညး်အနညး်ငယ် �ိှပါသည်။ 

ေကျးရွာတွင ် ပနး်ရံ လုပ်ငနး်လုပ်ကိုငသ်ည့အ်မိ်ေထာငစ်(ု၃၀) စု�ိှ�ပီး ေစျးဆိုင ် (၁၀) အမိ်�ိှပါသည။် 

ရာဘာြခံတွင ်ေတာခတ်ု လုပ်ကိုငသ်ည့သ်မူျားလညး်�ိှပါသည။်ကိုယ်ပိုငစ်က်ြဖင့ ်လုပ်ကိုင ်ပါက လုပ်အားခ 

(၁၅၀၀၀)ရ�ိှပါသည။် ေကျးရွာတွင ် သဘာဝအရငး်အြမစ်ြဖစ်သည့ ် သ၊ဲေကျာက်များ ထကွ်�ိှေသာ်လညး် 

ေကျးရွာမှ လုပ်ကိုင ်ြခငး်မ�ိှပါ။အပ်ချုပ်စက်လုပ်ကိုင ်သည့အ်မိ်ေထာငစ်(ု၃)စု�ိှပါသည။် 

ခ-၂)  လပ်ုငန်း�ငှ် ့ကျား၊ မအလိကု ်အနညး်ဆံးု�ငှ် ့အများဆံးု လပ်ုအားခ��န်းထား  

ဇယား (၃)  လပ်ုငန်း�ငှ် ့ကျား၊ မအလိကု ်အနညး်ဆံးု�ငှ် ့အများဆံးု လပ်ုအားခ��န်းထား 
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# အလပ်ုအကိငု ်
ေရတကွ်

ပုံ 

အများဆံးု (ကျပ်) အနညး်ဆံးု (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျိုးေရး ေနစ့ား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ�ာနေ်မွးြမူေရး ေနစ့ား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငနး် (ေရချို/ေရငန ်

ငါးဖမ်းြခငး်၊ ေမွးြမူြခငး်) 
ေနစ့ား - - - - 

၄ 

သတ� ုတူးေဖာ်ေရး၊ေကျာက်ထုတ်လု

ပ်ေရး �ငှ် ့သဘာဝရငး်ြမစ်များ 

ထတ်ုလုပ်ြခငး် 

ေနစ့ား - - - - 

၅ ထတ်ုကုနလု်ပ်ငနး် ေနစ့ား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရး၊ လက်သမား၊ 

ပနး်ရံလုပ်ငနး် 
ေနစ့ား ၁၂၀၀၀ - ၈၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အမ်ိသံးုပစ�ညး်များ ြပငဆ်ငေ်ရး 
ေနစ့ား - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကား ေရာငး်ဝယ်ေရး ေနစ့ား - - - - 

၉ 

က�မ်းကျငပ်ညာ�ှငမ်ျား (ဆပံင၊် 

အလှြပင၊် အပ်ချုပ်၊ အငဂ်ျငန်ယီာ၊ 

သငတ်နး်ေပးသ ူစသည)် 

ေနစ့ား - - - - 

၁၀ 
ဟုိတယ်�ငှ် ့

စားေသာက်ဆိုငလု်ပ်ငနး် 
ေနစ့ား - - - - 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမျိုးသမီး အပ်ုစု၊ လယသ်မား အပ်ုစု။ 

မှတခ်ျက ် (၁) လခစား အလပ်ုသမားများ၏ တစရ်ကဝ်ငေ်င ွ= (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) နာရီတကွြ်ဖင် ့ရေသာ အလပ်ုသမားများ၏ တစရ်ကဝ်ငေ်င ွ= (တစန်ာရီဝငေ်င ွ× ၈) 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငနး်များ၊ အ�ကမ်းအလုပ်များ၌ 

ဝငေ်ငရွ�ိှမ�များစွာ မကွာြခားေသာ်လညး် လုပ်ငနး်က�မ်းကျငမ်�အေပါ် အေြခခံ၍ လုပ်ကိုငရ် သည် ့

အလုပ်များတွငမ် ူကျား/မ ဝငေ်င ွရ�ိှမ� များစာွ ကွာြခားပါသည။်  

(ဂ)  သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျိုး�ိငုေ်သာ ေြမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ေကျးရွာ၏စိုကပ်ျိုးေြမပုိငဆ်ိငုမ်� 

ေြမအမျိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆလီ�ာ အရညအ်ေသးွ(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

လယေ်ြမ ၁၃၀ ေကာငး် √           သင့်          ညံ ့ 

ယာေြမ / ေတာငယ်ာေြမ ၆၀ ေကာငး်            သင့ ်√           ညံ ့ 

ဥယျာဉ်ြခံေြမ ၃၀ ေကာငး်            သင့√်           ညံ ့ 
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ေြမအမျိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆလီ�ာ အရညအ်ေသးွ(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

ကိငုး်/က�န်းေြမ - ေကာငး်            သင့်           ညံ ့ 

ဓနိေတာေြမ - ေကာငး်            သင့်          ညံ ့ 

စားကျကေ်ြမ - ေကာငး်            သင့◌်◌့်           ညံ ့ 

ေြမလတွ ်ေြမလပ် - ေကာငး်            သင့်           ညံ ့ 

စုစုေပါငး် ၂၂၀  

ရငး်ြမစ ် …(၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပ်ုစ ု ေဆးွေ�းွြခငး် - လယသ်မား အပ်ုစု၊  (၃) 

လယယ်ာေြမစမံီခန်ခ့ွဲေရး�ငှ် ့စာရငး်အငး်ဦးစးီဌာန၊ (၄) ေကျးရွာအပ်ုစု အပ်ုချုပ်ေရးမ�း�ုံး။ 

မှတခ်ျက။်       ။ေြမလတွေ်ြမလပ် ဆိသုညမှ်ာ ယခငက် သးီစားခံယလူပ်ုကိငုလ်ာခဲ့�ပီး အေ�ကာငး်အမျိုးမျိုး ေ�ကာင် ့

စွန်လ့တွထ်ားသည့် သးီစားခံယလူပ်ုကိငုသ်မူ�ိှေသာ စိုကပ်ျိုးေရး (သို)့ ေမွးြမူေရးလပ်ုကိငု�်ိငုသ်ည့် ေြမ�ငှ် ့

�ိငုင်ေံတာ်က သးီသန်လ့ျာထားသတမှ်တသ်ည့် ေြမများကိ ုဆိသုည။် 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်  အဓိကအားြဖင့ ် လယ်ယာစိုက်ပျိုးေရးလုပ်ငနး်ကုိ 

လုပ်ကုိင�်ကပါ သည။်ေြမဆလီ�ာအသင့အ်တင့ ်ေကာငး်မွန ်ပါသည။်  

(ဂ-၂)  ဓာတသ်တ� ု�ငှ်အ့ြခားသဘာဝရငး်ြမစမ်ျား 

ဇယား (၅) ဓာတသ်တ� ု�ငှ် ့အြခားသဘာဝရငး်ြမစမ်ျား 

အမျိုးအစား 

ေကျးရွာ�ငှ့ ်

အနီးပတဝ်န်းကျငတ်ငွ ်

သဘာဝအတိငုး် ေတွ� �ိှ�ိငုမ်� 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

အသံးုချ�ိငုမ်�  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

သတ� ု�ငှ့ ်အြခားတငွး်ထကွသ်ယ ံ

ဇာတများ (ဓာတေ်ငွ�၊ ေရနံ၊ 

ေကျာကမ်ျက ်စသည။်) 

များ  သင့်  နညး်    မ�ှိ√ လွယ် ခက် အသံးုမြပု�ိငုပ်ါ  

ေကျာက၊် သ၊ဲ ေကျာက်စရစ ်

စသညမ်ျား 
များ  သင့√်  နညး်    မ�ှိ လွယ် ခက် အသံးုမြပု�ိငုပ်ါ Â 

သဘာဝ အပငမ်ျိုးစတိမ်ျား 

(�ာွးစာ၊ေဆးဘကဝ်ငအ်ပငမ်ျား

)  

များ  သင့် နညး်√    မ�ှိ လွယ်√ ခက် အသံးုမြပု�ိငုပ်ါ  

သဘာဝ တရိ စ�ာန်မျိုးစတိမ်ျား များ  သင့Â်  နညး်    မ�ှိ  

ရငး်ြမစ.်.ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊ သစေ်တာဦးစးီဌာန၊ အေထေွထအွပ်ုချုပ်ေရးဦးစးီဌာန။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။    ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် ဓာတ်သတ� ု�ငှ် ့ အြခား တွငး်ထကွ်သယံဇာတများ 

မထက်ွ�ိှပါ။သဘာဝအရငး်အြမစ်များြဖစသ်ည့ ်သ၊ဲေကျာက်များထကွ်�ိှေသာ်လညး် ေကျးရွာမှ လုပ်ေဆာင ်
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ြခငး်မ�ိှပါ။သဘာဝအပငမ်ျိုးစိတ်များ�ငှ့ ် တိရစ�ာနမ်ျိုးစိတ်များ အား ေကျးရွာ�ငှ့ ် အနးီတဝိုက်တွင ်

အနညး်ငယ် အလွယ်တကူ ရ�ိှပါသည။် 

(ဃ)   ဥစ�ာဓနအဆင့အ်ေြခအေန 

ဇယား (၆) ဥစ�ာဓနအဆင့ ်အေြခအေန 

အေ�ကာငး် အရာ 

သတမှ်တစ်�ံ�န်း 

အဆငေ်ြပေသာ 

အမ်ိေထာငစ် ု

အလယအ်လတ�ိှ် 

ေသာအမ်ိေထာငစ် ု

မေြပလညေ်သာ 

အမ်ိေထာငစ် ု

အလန်ွမေြပလည ်

ေသာအမ်ိေထာငစ် ု

ေြမယာပုိငဆ်ိငုမ်� များ အသင့အ်တင့ ် နညး် အလွနန်ညး် (သို)့ မ�ိှ 

အမ်ိအေြခအေန  အလန်ွေကာငး် 
အသင့အ်တင့ ်

ေကာငး် 
ညံ့ အလန်ွညံ့ 

ကန်ုထတုလ်ပ်ုမ��ငှ့ ်

ဆိငုေ်သာ ပုိငဆ်ိငုမ်� 
များ အသင့အ်တင့ ် နညး် မ�ိှ 

အဓိကစးီပွားေရး 

လပ်ုငန်း 

စးီပွား (ဝငေ်င)ွ 

အလန်ွေကာငး် 

စးီပွား (ဝငေ်င)ွ 

အသင့အ်တင့ ်

စးီပွား (ဝငေ်င)ွ 

နညး် 

စးီပွား (ဝငေ်င)ွ 

အလန်ွနညး် 

အမ်ိေထာငစ် ု ၅ ၄၀ ၂၂ ၉ 

ရငး်ြမစ ်… (၁) ေကျးရွာလံးုက�တ ်အစညး်အေဝးြပုလပ်ုြခငး်။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။   ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် အဆငေ်ြပေသာ အမိ်ေထာငစ်မုှာ (၆.၆%)၊ 

အလယ်အလတ်အမိ်ေထာငစ်ုမှာ (၅၂.၆%) �ိှ�ပီး ကိုယ်ပိုငစ်ိုက်ပျိုးေရး�ငှ့ ် ေစျးဆိုငလု်ပ်ငနး်များ 

လုပ်ကုိင�်ကသည။် ထိုအမိ်ေထာငစ်ု များသည ်ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးလုပ်ငနး်များ ေဆာငရွ်က်ရာတွင ်ေငေွ�ကး 

(သို)့ ပစ�ညး်စသညြ်ဖင် ့ တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကူြပု�ိငုပ်ါလိမ့်မည။် မေြပလညေ်သာ�ငှ့ ်

အလွနမ်ေြပလညေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ုများသည ် လယ်ယာစိုက်ပျိုးေရးလုပ်ငနး်တွင ် ေနစ့ားလုပ်ငနး်၊ 

ေရာ်ဘာအေစး ြခစသ်ည် ့လုပ်ငနး်ခွငမ်ျားတွင ်အသက်ေမွး လုပ်ငနး် လုပ်ကုိင�်ကသည။် 

(င)  ထခိိုကလ်ယွမ်� 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလံမု� 

ဇယား (၇) ေချးငာှးြခငး်မ�ိှဘ ဲ တစေ်နလ့�င ် အနညး်ဆံးု �စှန်ပ်စား�ိငုသ်ည့် အမ်ိေထာငစု်များ 

(ဥစ�ာဓနအဆင့ ်“၃” �ငှ် ့“၄” အမ်ိေထာငစု်ေပါငး်၏ ၃၀ ရာခိုင�်�န်းစ)ီ 

အချိန်ကာလ 
အမ်ိေထာငစ်ု

အေရအတကွ ်

ေြဖ�ှငး်သည့်နညး်ဗျူဟာ(ေြဖ�ှငး်နညး် တစခ်ုစအီလိကု ်အမ်ိေထာငစ်ု 

အေရအတကွမ်ျားကိ ုေဖာ်ြပရန်) 

၃ လေအာက ်

ဝမ်းစာဖူလံမု� 
၂၀ 

အြခားအစာေြပာငး်လစဲား= ___________ 

အစာေလ�ာ့စား              = ___________ 
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အချိန်ကာလ 
အမ်ိေထာငစ်ု

အေရအတကွ ်

ေြဖ�ှငး်သည့်နညး်ဗျူဟာ(ေြဖ�ှငး်နညး် တစခ်ုစအီလိကု ်အမ်ိေထာငစ်ု 

အေရအတကွမ်ျားကိ ုေဖာ်ြပရန်) 

အေထာကအ်ပ့ံယ ူ         = ____ ၅ _______ 

ေချးယ ူ                 = ______ ၅ _____ 

လပ်ုအားခ�ကို ယ ူ          = ___ ၁၀________ 

၃ လ�ငှ် ့၆ လ�ကား 

ဝမ်းစာဖူလံမု� 
၁၁ 

အြခားအစာေြပာငး်လစဲား= ___________ 

အစာေလ�ာ့စား              = ___________ 

အေထာကအ်ပ့ံယ ူ         = _____ ______ 

ေချးယ ူ                 = ____ ၄ _____ 

လပ်ုအားခ�ကို ယ ူ          = ____ ၇ _______ 

၆လ မှ ၁၂ လအထ ိ

ဝမ်းစာဖူလံမု� 
 

အြခားအစာေြပာငး်လစဲား= ___________ 

အစာေလ�ာ့စား              = ___________ 

အေထာကအ်ပ့ံယ ူ         = ___________ 

ေချးယ ူ                 = _________ 

လပ်ုအားခ�ကို ယ ူ          = ___________ 

ရငး်ြမစ.်.ဥစ�ာဓနအဆင့ ်“၃” �ငှ် ့“၄” အမ်ိေထာငစ်ုေပါငး်၏ ၃၀ ရာခိုင�်�န်းစအီားစစတ်မ်းေကာကယ်ြူခငး်။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်  ဥစ�ာဓနအဆင့(်၃)�ငှ့(်၄) အမိ်ေထာငစ်ု စုစုေပါငး်၏ 

(၃၀%)စစ်တမ်းေကာက်ယူမ�အရ (၃)လေအာက် ဝမ်းစာဖူလုံမ�မှာ အမိ်ေထာငစ် ု (၂၆.၃%) 

မှာေချးယူြခငး်�ငှ့လု်ပ်အားခ�ကိုယူြခငး်များြဖင့ ် မိသားစုစားဝတ်ေနေရးအတွက် ေြဖ�ှငး်�ကပါသည။် 

(၃လ) �ငှ့(်၆)လ�ကား ဝမ်းစာဖူလုံမ� အမိ်ေထာငစ်ု(၁၄.၄%)မှာ မိသားစုစားဝတ်ေနေရး၊ကျနး်မာေရး၊ 

အလုပ်အကိုင ် ရ�ိှေရးအတွက် ေချးယူြခငး်�ငှ့လု်ပ်အားခ�ကိုယူြခငး် များ ြပုလုပ်�ကပါသည။် 

(၆)လ�ငှ့(်၁၂)လအထက် ဝမ်းစာဖူလုံမ� အမိေ်ထာငစ်ုမှာမ�ိှသေလာက်နညး်ပါးပါသည။် 

(င-၂)  ကညူေီစာင့ေ်�ှာကမ်�အထးူလိအုပ်ေသာ အပ်ုစုများ၏ထခိိကုလ်ယွမ်�အေြခအေန 

ဇယား (၈) ကညူေီစာင့ေ်�ှာကမ်�အထးူလိအုပ်ေသာ အပ်ုစုများ၏ထခိိုကလ်ယွမ်�အေြခအေန 

အေ�ကာငး်အရာ ကျား မ ေပါငး် 

မိသားစေုစာင်ေ့�ှာကမ်�မ�ိှေသာ သက�်ကးီရွယအ်ိ ု ၆၄ 

�စှ�်ငှ်အ့ထက် 
-   

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ေ့�ှာကမ်�မ�ိှေသာ မသန်စွမ်းသည့ ်ပုဂ�ိုလ ် - - - 

 အမ်ိေထာငစ် ုအေရအတကွ ်

ဆငး်ရဲ၍မိသားစုဦးေရများသည့် အမျိုးသမီးဦးေဆာင ်အမ်ိေထာငစ် ု  ၆ 

ဆငး်ရဲ၍မိသားစုဦးေရများသည့် မုဆိးုဖုိ/ တစခ်ုလပ် အမ်ိေထာငစ် ု ၃ 

အြခားေဒသသို ့ �ကာြမင်စ့ွာ သာွးေရာက ်ေနထိငုလ်ပ်ုကိငုေ်နသည့် 

ဆငး်ရဲသည့် အမ်ိေထာငစ် ု
− 



13 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။     ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် ကူညေီစာင်ေ့�ှာက်မ� အထးူလုိအပ်သည် ့ ဆငး်ရဲ သည် ့

အမိ်ေထာငစ်ုများ မ�ိှေသာ်လညး် အများစုသည ် ေဆွမျိုးေတာ်စပ်�ကေသာေ�ကာင့ ် အေရးေပါ် 

ကိစ�ရပ်များတွင ် တစ်ဦး�ငှ့တ်စ်ဦး ဝိုငး်ဝနး်ကူည ီ အမျိုးသမီးဦးေဆာငေ်သာအမိ်ေထာငစ်ု�ငှ့ ် မုဆိုးဖုိ၊ 

တစ်ခုလပ် ဦးေဆာငသ်ည့ ်အမိ်ေထာငစ်ု အနညး်ငယ်မ�သာ�ိှပါသည။် 

(င-၃)  ေကျးရွာ၏ ထခိိုကသ်ကေ်ရာကလ်ယွမ်� အေြခအေန 

ဇယား (၉) ေကျးရွာ၏ ထခိိုကသ်ကေ်ရာကလ်ယွမ်� အေြခအေန 

စဉ် ထခိိုကလ်ယွမ်� အမျိုးအစား ထခိိုကလ်ယွမ်� (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

၁ စားနပ်ရိက�ာ မဖူလံမု� ြမင့ ်      လတ် √             နမ့််ိ           မ�ိှ  

၂ 
သဘာဝရငး်ြမစ ်�ှားပါးမ� (ေြမ၊ 

စိုကပ်ျိုးေရ) 
ြမင့ ်      လတ် √             နမ့််ိ           မ�ိှ  

၃ ေရ�ကးီြခငး် ြမင့ ်     လတ်              နမ့််ိ           မ�ိှ √ 

၄ မုိးေခါငြ်ခငး် ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ               မ�ိှ √ 

၅ အေအးလန်ွကြဲခငး် ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ           မ�ိှ √ 

၆ မုန်တိငုး် ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ           မ�ိှ √ 

၇ ငလျင ် ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ           မ�ိှ √ 

၈ မီးေဘး ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ           မ�ိှ √ 

၉ ဆားငန်ေရဝငေ်ြမ ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ           မ�ိှ √ 

၁၀ ေြမ�ပိုြခငး်၊ ေြမဆလီ�ာ ပျကယ်ငွး်မ� ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ           မ�ိှ Â 

၁၁ သစေ်တာြပုန်းတးီြခငး် ြမင့ ်      လတ်               နမ့််ိ √          မ�ိှ  

၁၂ ငကှဖ်ျားေရာဂါ ြမင့ ်      လတ်                 နမ့််ိ√           မ�ိှ  

၁၃ တဘီေီရာဂါ ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ√           မ�ိှ  

၁၄ ကိယုခ်ံအားကျဆငး်မ�ေရာဂါ ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ√           မ�ိှ  

၁၅ ြပညတ်ငွး် ပဋပိက� ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ           မ�ိှ √ 

၁၆ တရိ စ�ာန် ကးူစကေ်ရာဂါ ကျေရာကမ်� ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ√          မ�ိှ Â 

၁၇ လကူန်ုကးူြခငး် ြမင့ ်      လတ်              နမ့််ိ           မ�ိှ√ 

၁၈ 
ေဝးလေံခါငသ်/ီလမ်းပန်း ဆကသ်ယွေ်ရး 

ခကခ်ဲ စသည ်

ြမင့ ်      လတ်               နမ့််ိ           မ�ိှ √ 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 
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ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် အဓိကအားြဖင့ ် လယ်ယာစိုက်ပျိုးေရး 

လုပ်ငနး်ကိုလုပ်ကိုင�်ကသြဖင့ ် ေရး�ကီးြခငး်၊ ဆားငနေ်ရဝငြ်ခငး်များအ��ရာယ်များ မ�ိှပါ။ရာသဦတု 

မှာလညး် အသင်အ့တင် ့ မ�တေသာ အေြခအေနသာ ြဖစ်ပါသည။် သစ်ေတာြပုနး်တီးမ�များ အနညး်ငယ် 

�ိှေန�ပီး ေကျးရွာအတွငး်တွင ် ငက်ှဖျား ေရာဂါ၊ တီဘေီရာဂါ၊ ကိုယ်ခံအားကျဆငး်မ�ေရာဂါ�ိှသူ 

မ�ိှသေလာက်အနညး်ငယ်လညး် �ိှပါသည။်  

(င-၄)  ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်� ခံရ�ိငုသ်ည့်သမူျား 

ဇယား (၁၀) ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်�ခံရ�ိငုသ်ည့သ်မူျား 

စဉ် ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်� ခရံ�ိငုသ်ည့သ်မူျား ထခိိုကလ်ယွမ်� (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

၁ လငူယ ်  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ√     မ�ိှ  

၂ အမျိုးသမီး ဦးေဆာငသ်ည့် ဆငး်ရဲသည့် အမ်ိေထာငစ်ု   ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ√     မ�ိှ  

၃ ေြမယာမ့ဲ၊ ဆငး်ရဲသားေတာငသ် ူ  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ√     မ�ိှ  

၄ 
သဘာဝေဘးဒဏ် ဆိးုရွားစွာ ကျေရာက�်ိငုေ်သာ 

အမ်ိေထာငစ် ု
 ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ√    မ�ိှ  

၅ ြမစက်မ်းေဘး ေနထိငုသ်မူျား  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ    မ�ိှ √ 

၆ 
မေတာ်တဆမ�ြဖစ�်ိငုေ်ြခများေသာ ေနရာ (Prone to 

accident) တငွ ်ေနထိငုသ်မူျား 
 ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ√     မ�ိှ  

၇ ြပညတ်ငွး်ေနရပ်စွန ့်ခာွေ���ေြပာငး်ခံရသမူျား (IDP)  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ    မ�ိှ √ 

၈ ေြမနိမ့်ပုိငး် ေနထိငုသ်မူျား  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိÂ     မ�ိှ  

၉ ငါးကန်ပုိင�ှ်ငမ်ျား  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ     မ�ိှ √ 

၁၀ လကလ်ပ်ုလကစ်ားများ၊ ကျပန်းများ  ြမင့ ်√     လတ်       နမ့််ိ     မ�ိှ  

၁၁ လနူညး်စုလမူျိုးများ  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ Â     မ�ိှ  

၁၂ ေဒသတငွး်ပဋပိက� ဧရိယာတငွ ်ေနထိငုသ်မူျား  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ     မ�ိှ √ 

၁၃ နယစ်ပ်ေဒသတငွ ်ေနထိငုသ်မူျား  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ     မ�ိှ √ 

၁၄ ေရ�တငွး်လပ်ုသားများ  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ     မ�ိှ √ 

၁၅ ေဆးစွသဲမူျား  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ√     မ�ိှ  

၁၆ ကးူစကေ်ရာဂါရ�ိငုေ်ြခ�ိှေသာသမူျား  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ√     မ�ိှ √ 

၁၇ လည့ှလ်ညသ်ာွးလာ၍ ေစျးေရာငး်သမူျား  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ√     မ�ိှ √ 

၁၈ ေနရပ်ြပန် အေြခချသမူျား  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ√     မ�ိှ √ 

၁၉ ေရွ�ေြပာငး်လပ်ုသားများ  ြမင့ ်      လတ် √      နမ့််ိ     မ�ိှ √ 
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စဉ် ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်� ခရံ�ိငုသ်ည့သ်မူျား ထခိိုကလ်ယွမ်� (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

၂၀ ကားေမာငး်�ပီး အသကေ်မွးသမူျား  ြမင့ ်      လတ်       နမ့််ိ     မ�ိှ √ 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်ေြမယာ အလုပ်အကိုငအ်ခွင်အ့လမ်း နညး်ပါးသည့ ်အတွက် 

ထခိိုက်သက်ေရာက်မ�ခံရ�ိငုသ်ည့ ် အေြခအေနမျိုးတွင�ိှ်�ပီး မိမိေနရပ်တွင ် အသက်ေမွး ဝမ်းေကျာငး် 

လုပ်ကိုငရ်န ် အခွင့အ်လမ်းနညး်ပါးြခငး်၊အသက်ေမွးမ�ပညာနညး်ပါးြခငး်တိုေ့�ကာင့ ် အများစုမှာ 

ြပညပ်�ိငုင်မံျားတွင ်ေ���ေြပာငး်လုပ်ကိုငသ်မူျားြပားပါသည။်  

(၂)       ေကျးရွာ၏ လက�ိှ် ဖံွ� �ဖိုးေရး အေြခအေန 

(က) ဖံွ� �ဖိုးေရးအဖဲွ�အစညး်များ အေြခအေန 

(က-၁) ေကျးရွာတငွး်�ိှ လထူအုေြခြပုအဖဲွ�အစညး်များ 

ဇယား (၁၁) ေကျးရွာတငွး်�ိှ လထူအုေြခြပု အဖဲွ�အစညး်များ 

စ

ဉ် 

အဖဲွ�အစညး် 

အမည ်

အမျိုးအ

စား 

(မှနရ်ာတစ်

ခုကုိသာ 

ေရွးရန)် 

အဖဲွ�ဝငဦ်းေရ 

လပ်ုငန်းတာဝန် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခု�ငှ့ ်အထက်  

ေရွး�ိငုသ်ည။်) 

စွမ်းေဆာင�်ိငုမ်� 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိ

သာ ေရွးရန)် 
ကျား မ ေပါငး် 

၁ 
ဘယမှ်ာလေူကာငး် 

ပရဟတိအဖဲွ� 

 

၁  ၂√   ၃ ၅ ၀ ၅ 

ပညာေရး        ေငေွ�ကး        

ကျန်းမာေရး  √  ဘာသာေရး    

စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရး                  

သာေရး/နာေရး၊လမူ�ဖံွ� �ဖိုးေရး  √ 

လံြုခံုေရး�ငှ့ ်ကာကယွေ်ရး       

ေကာငး်  

သင့ ်     √ 

ညံ့         

၂ 
ကာလသား/သ

မီးအဖဲွ� 
၁  ၂√   ၃ ၁၅ ၁၅ ၃၀ 

ပညာေရး        ေငေွ�ကး        

ကျန်းမာေရး    ဘာသာေရး   √ 

စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရး                  

သာေရး/နာေရး၊လမူ�ဖံွ� �ဖိုးေရး  √ 

လံြုခံုေရး�ငှ့ ်ကာကယွေ်ရး       

ေကာငး် √ 

သင့ ်      

ညံ့         

၃ 
အလငး်တခံါး 

စာ�ကည့တ်ိကု် 
၁  ၂   ၃    

ပညာေရး        ေငေွ�ကး        

ကျန်းမာေရး    ဘာသာေရး    

စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရး                  

သာေရး/နာေရး၊လမူ�ဖံွ� �ဖိုးေရး   

လံြုခံုေရး�ငှ့ ်ကာကယွေ်ရး       

ေကာငး်  

သင့ ်      

ညံ့         

၄ ေဂါပကအဖဲွ� ၁  ၂   ၃√ ၆ − ၆ 

ပညာေရး        ေငေွ�ကး        

ကျန်းမာေရး    ဘာသာေရး   √ 

စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရး                  

သာေရး/နာေရး၊လမူ�ဖံွ� �ဖိုးေရး   

ေကာငး်  

သင့ ်      

ညံ့        √ 
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စ

ဉ် 

အဖဲွ�အစညး် 

အမည ်

အမျိုးအ

စား 

(မှနရ်ာတစ်

ခုကုိသာ 

ေရွးရန)် 

အဖဲွ�ဝငဦ်းေရ 

လပ်ုငန်းတာဝန် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခု�ငှ့ ်အထက်  

ေရွး�ိငုသ်ည။်) 

စွမ်းေဆာင�်ိငုမ်� 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိ

သာ ေရွးရန)် 
ကျား မ ေပါငး် 

လံြုခံုေရး�ငှ့ ်ကာကယွေ်ရး       

 
၅ 

ရပ်မိရပ်ဖ ၁  ၂√   ၃ ၅ − ၅ 

ပညာေရး      √ေငေွ�ကး        

ကျန်းမာေရး    ဘာသာေရး   √ 

စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရး                 √ 

သာေရး/နာေရး၊လမူ�ဖံွ� �ဖိုးေရး   

လံြုခံုေရး�ငှ့ ်ကာကယွေ်ရး      Â 

ေကာငး် √ 

သင့ ်      

ညံ့         

 
၆ 

ေကျာငး်အကျိုး

ေတာ်ေဆာငအ်ဖဲွ� 
၁  ၂√   ၃ ၄ ၆ ၁၀ 

ပညာေရး      √ေငေွ�ကး        

ကျန်းမာေရး    ဘာသာေရး    

စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရး                 √ 

သာေရး/နာေရး၊လမူ�ဖံွ� �ဖိုးေရး   

လံြုခံုေရး�ငှ့ ်ကာကယွေ်ရး      √ 

ေကာငး်  

သင့ ်     √ 

ညံ့         

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမျိုးသမီး အပ်ုစု။ 

အပ်ုစုအမျိုးအစား 

(၁) စးီပွားေရးအေြခခံေသာအပ်ုစု- လယသ်မားအဖဲွ�၊ ေငစွုေငေွချးအဖဲွ� စသည့။် 

(၂) လမူ�ေရးအဖဲွ� - ဥပမာ - အမျိုးသမီးအဖဲွ�၊ လငူယအ်ဖဲွ�၊ ကိယုထ်ကူိုယထ်အဖဲွ�။ 

(၃) ဘာသာေရး�ငှ့ ်ယဉ်ေကျးမ�အဖဲွ�။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်ေကျးရွာ၏ လူမ�ေရး၊ အုပ်ချုပ်ေရး၊ သာသနာေရး ရာများ 

ေဆာငရွ်က်ရန ် ဖဲွ�စညး်ထားေသာ အဖဲွ�အစညး် (၅) ခု�ိှ�ပီး ပရဟိတအဖဲွ� မ ှ ေကျးရွာ၏ လူမ�ေရး 

လုပ်ငနး်များအား အဓိက ေဆာငရွ်က်ေန�ကပါသည။် ေကျးရွာအုပ်ချုပ်ေရးအဖဲွ� မှ ကျနး်မာ ေရး၊ 

ဘာသာေရး၊ လူမ�ဖံွ� �ဖိုးေရး၊ လုံြခံုေရး�ငှ် ့ ကာကွယ်ေရးစသည် ့ က�များတွင ် ဦးေဆာင ်

ဦးရွက်ြပုလုပ်ေဆာင�်ပီး စသည်အ့ဖဲွ�များ�ငှ် ့ ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေန�ကပါသည။် ေကျးရွာတွင ်

ေကျးလက်လူငယ်များ အသပိညာ ဗဟုသတု တိုးပွားလာေစရနအ်တွက် ေကျးရွာတွငး်စာ�ကည့တုိ်က် 

ထေူထာငရ်နလုိ်အပ်ေနပါသည။် 

(က-၂) ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရး ေဆာငရွ်ကေ်နေသာြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များ 

ဇယား (၁၂) ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေဆာငရွ်က်ေနေသာ ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များ 

စဉ် အမည ်
အဖဲွ�အစညး် အမျိုးအစား 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

အဖဲွ�အစညး်၏ လပ်ုငန်းတာဝန်များ�ငှ့ ်

အစအီစဉ် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခု�ငှ့အ်ထက်ေရွး�ိငုသ်ည)် 



17 

စဉ် အမည ်
အဖဲွ�အစညး် အမျိုးအစား 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

အဖဲွ�အစညး်၏ လပ်ုငန်းတာဝန်များ�ငှ့ ်

အစအီစဉ် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခု�ငှ့အ်ထက်ေရွး�ိငုသ်ည)် 

၁ Vision Fund ၁  ၂√ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရး        ေငေွ�ကး       √ 

ကျနး်မာေရး    ဘာသာေရး    

စုိက်ပျိုးေမွးြမူေရး                 √ 

သာေရး/နာေရး၊လူမ�ဖွံ� �ဖိုးေရး    

၂ World Vision ၁  ၂√ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရး      √ ေငေွ�ကး      √ 

ကျနး်မာေရး  √  ဘာသာေရး    

စုိက်ပျိုးေမွးြမူေရး                √ 

သာေရး/နာေရး၊လူမ�ဖွံ� �ဖိုးေရး   

၃ ဖူလတန်ြမန်မာ ၁  ၂√ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရး        ေငေွ�ကး       √ 

ကျနး်မာေရး    ဘာသာေရး    

စုိက်ပျိုးေမွးြမူေရး                 √ 

သာေရး/နာေရး၊လူမ�ဖွံ� �ဖိုးေရး    

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

မှတခ်ျက။် 

(၁)  ဘာသာေရး�ငှ့ပ်တသ်ကေ်သာအဖဲွ�အစညး် (ြပညတ်ငွး်/ ြပညပ်) (ဥပမာ −ဓမ�စကးူလေ်ဖာငေ်ဒး�ှငး်၊ 

Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစိုးရမဟတုေ်သာအဖဲွ�အစညး် (ြပညတ်ငွး်/ြပညပ်) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရပ်ဘကလ်မူ�အဖဲွ�အစညး်  

(၄)  �ိငုင်အံများ၏ ရန်ပုံေငြွဖင့ေ်ဆာငရွ်ကေ်သာ ဖံွ� �ဖိုးေရး အဖဲွ�အစညး်များ (ဥပမာ-ကလုသမဂ�အဖဲွ�၊ 

ကမ�ာ့ဘဏ်၊ အာ�ှဖံွ� �ဖိုးေရးဘဏ်) 

(၅)  �ိငုင်တံစခ်ု၏ ရန်ပုံေငြွဖင့ ် ဖဲွ�စညး်ထားေသာ ဖံွ� �ဖိုးေရး အဖဲွ�အစညး်များ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည)် 

(၆)  ပရဟတိအဖဲွ� (ြပညတ်ငွး်/ ြပညပ်) 

(၇)  ပုဂ�လကိအဖဲွ�အစညး်များ 

�ိငုင်ေံတာ်မှ ေဒသအကျိုး၊ ြပညသ်ူအ့ကျိုးကိ ု ထေိရာကစ်ွာထမ်းေဆာင�်ိငုေ်စရန်အလိုင့ာှ ဥပေဒ၊နညး်ဥပေဒ၊ 

လမ်း��န်ချကမ်ျားြဖင့ ် ြပဌာန်းကာ ဖဲွ�စညး်ေပးထားေနေသာ အဖဲွ�အစညး်၊ အသငး်အဖဲွ�များ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစးီဌာန၏ သမဝါယမအသငး်၊ ေကျးလကေ်ဒသဖံွ� �ဖိုးတိးုတကေ်ရး ဦးစးီဌာန၏ ြမစမ်ိးေရာင ် စသည)် 

တိုက့ိ ုဤဇယားတငွ ်ထည့သ်ငွး်ေဖာြ်ပြခငး် မြပုပါရန်။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်လူထအုေြခြပုအဖဲွ�အစညး်များအေနြဖင့ ်Vision Fund , 

World Vision , ဖူလတနြ်မနမ်ာ စသည့ ် အဖဲွ�အစညး်များမှ ေကျးရွာအတွက် ကျနး်မာေရး ေရရ�ိှေရး၊ 

ေချးေငထွတု်ေချးေပးသည့ ် အစီအစဉ်များ  ေဆာငရွ်က်ေပးသည့အ်တွက် ေကျးရွာ၏ �ေပါငး်စံု 

ဖံွ� �ဖိုးလာေစေရးအတွက် အဖက်ဖက်မှ ဝိုငး်ဝနး်ေထာက်ပံ့ကညူေီပး�ကပါသည။် သိုရ့ာတွင ် ကျန�ိှ်သည့ ်
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ြပငပ် အဖဲွ�အစညး်များ၏ ေထာက်ပံ့မ�များလုိအပ်လျက်�ိှပါသည။် 

(ခ)    စးီပွားေရး�ငှ့အ်သကေ်မွးမ� အေြခအေန  

(ခ-၁) သးီ�ှထံတုလ်ပ်ုေရး 

(၁)    စိုကပ်ျိုးေြမပုိငဆ်ိငုမ်� 

ဇယား (၁၃) ေကျးရွာ၏စိုကပ်ျိုးေြမပုိငဆ်ိငုမ်�၊ေြမယာပုိငဆ်ိငုသ်ည့် အမ်ိေထာငစု် 

စဉ် ေြမပုိငဆ်ိငုမ်�အရွယအ်စား အမ်ိေထာငစ် ုအေရအတကွ ် ဖံွ� �ဖိုးေရးအြမင ်သတမှ်တခ်ျက ်

၁ ေြမယာမ့ဲ  ၂၀ ေြမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက ် ၃၀ ဆငး်ရဲသားေတာငသ် ူ

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက �ကား ၁၂ ေတာငသ်ငူယ ်

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက �ကား  ၁၁ ေတာငသ်လူတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၃ ေတာငသ်�ူကးီ 

ေကျးရွာ�ိှအမ်ိေထာငစ် ုစုစုေပါငး် ၇၆  

ရငး်ြမစ…် (၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ေကျးရွာအပ်ုစု အပ်ုချုပ်ေရးမ�း�ုံး။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ်� မ�ိှေသာ အမိ်ေထာငစ်မုှာ (၂၆.၃%) �ိှ�ပီး 

အများစုသည ် စိုကပ်ျိုးေရးလုပ်ငနး်ခွငမ်ျားတွင ် ေနစ့ားကျပနး်လုပ်ကိုင�်ကရ�ပီး ေကျးရွာအတွငး်၌သာ 

ဝမ်းစာ ဖူလုံ�ုံမ� စိုကပ်ျိုးထတု်လုပ်�ိငု�်ပီး ေစျးကွက်သို ့ တွငက်ျယ်စွာ ေရာငး်ချ�ိငုြ်ခငး်မ�ိှေသးေပ။ 

(၂)   အစိုးရ�ငှ်ပု့ဂ�လကိ ေရအရငး်အြမစမ်ျားမှ ေရသငွး်�ိငုသ်ည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ေကျးရွာ၏ ေရအရငး်အြမစ�်ငှ် ့ေရသငွး်ဧရိယာ 

စဉ် အရငး်အြမစ ်
ေရေသာ
က(်ဧက) 

ေရရ�ိှ�ိငုမ်�  

တစ�်စှပ်တလ်ံးု/ ရာသအီလိကု ်

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

လံေုလာကမ်� (�ိှ/မ�ိှ) 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာေရွးရန)် 

၁ ဆည ် - 
တစ�်စှပ်တလ်ံးုရာသအီလိကု် 

မေြဖဆိပုါ 
�ိှ    မ�ိှ    မေြဖဆိပုါ 

၂ ေရလ�ဆဲည ် - 
တစ�်စှပ်တလ်ံးုရာသအီလိကု် 

မေြဖဆိပုါ 
�ိှ    မ�ိှ    မေြဖဆိပုါ 

၃ 
ြမစေ်ရတင ်
စမံီကန်ိး - 

တစ�်စှပ်တလ်ံးုရာသအီလိကု် 
မေြဖဆိပုါ 

�ိှ    မ�ိှ    မေြဖဆိပုါ 

၄ ေရသငွး်ေြမာငး် - 
တစ�်စှပ်တလ်ံးုရာသအီလိကု် 

မေြဖဆိပုါ 
�ိှ    မ�ိှ    မေြဖဆိပုါ 

၅ အဝီစတိငွး် ၂ 
တစ�်စှပ်တလ်ံးု √ ရာသအီလိကု် 

မေြဖဆိပုါ 
�ိှ√    မ�ိှ    မေြဖဆိပုါ 

၆ 
လကင်င ်
ေရတငွး် 

၃ 
တစ�်စှပ်တလ်ံးု√ရာသအီလိကု် 

မေြဖဆိပုါ 
�ိှ    မ�ိှ √   မေြဖဆိပုါ 

၇ စမ့်ိစမ်းေရ - တစ�်စှပ်တလ်ံးုရာသအီလိကု် �ိှ    မ�ိှ    မေြဖဆိပုါ 
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စဉ် အရငး်အြမစ ်
ေရေသာ
က(်ဧက) 

ေရရ�ိှ�ိငုမ်�  

တစ�်စှပ်တလ်ံးု/ ရာသအီလိကု ်

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန)် 

လံေုလာကမ်� (�ိှ/မ�ိှ) 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာေရွးရန)် 
မေြဖဆိပုါ 

၈ ေချာငး်ေရ - 
တစ�်စှပ်တလ်ံးုရာသအီလိကု် 

မေြဖဆိပုါ 
�ိှ    မ�ိှ    မေြဖဆိပုါ 

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - လယသ်မား အပ်ုစု၊ (၂) ဆညေ်ြမာငး်ဦးစးီဌာန၊ စိုကပ်ျိုးေရး 

ဦးစးီဌာန။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် အစိုးရ�ငှ့ ် ပဂု�လိက ေရအရငး်ြမစ်မှ 

ေရသငွး်စိုက်ပျိုး�ိငုသ်ည့ ် ဧရိယာမ�ိှပါ။ စိုက်ပျိုးေရးလုပ်ငနး် လုပ်ကိုငရ်နအ်တွက် မိုးေရကိုသာ 

အဓိကထားစိုက်ပျိုး�ကသည။် ေသာက်သံးုေရလုံေလာက်ေသာ်လညး် ေရအရငး်အြမစ်�ငှ့ ်အမိ်သိုေ့ရာက်ရန ်

ေဝးကွာလှသည့အ်တွက် အမိ်တိုငရ်ာေရာက်ေရပိုက်လုိငး်သယွ်တနး်ရန ်လုိအပ်လျက်�ိှပါသည။် 

(၃) အဓိကသးီ�ှမံျား�ငှ် ့အထကွ�်�န်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသးီ�ှမံျား�ငှ် ့အထကွ�်�န်း 

သးီ�ှ ံ

စုစု 

ေပါ

ငး် 

စိုက ်

ဧက 

တစဧ်က အထကွ�်�န်း 

သးီ�ှ ံ

စိုကပ်ျိုး 

သည့်  

ကာလ 

သငွး်အားစ ု

လိအုပ်ချက ်

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိ

သာ ေရွးရန)် 

အြမတ ်

ရ�ိှ�ိငုမ်� 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွးရန)် 
ယနူစ ်

အနညး် 

ဆံးု 

အများ 

ဆံးု 

ပ�မ်း

မ� 
မှ ထ ိ

စပါး ၁၃၀ တငး် ၃၅ ၅၀ ၄၀ ဇွန ်
ဇူလို

င ်
ြမင့်လတ ်နိမ့် ြမင့်လတ ်နိမ့် 

ကမ်ွး

သးီ 
၆၀ ပိဿ ၉၀ ၁၂၀ ၁၀၀ 

စက်

တင်

ဘာ 

ေအာ

က်

တို

ဘာ 

ြမင့်လတ ်နိမ့် ြမင့်လတ ်နိမ့် 

ရာ

ဘာ 
၂၀ ပိဿ ၆၀ ၉၀ ၇၅ 

ေအာ

က်

တို

ဘာ 

ဧ�ပီ

လ 
ြမင့်လတ ်နိမ့် ြမင့်လတ ်နိမ့် 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - လယသ်မား အပ်ုစု။ 

မှတခ်ျက။် ေကျးရွာေန ေတာငသ်လူယသ်မားအများစုက စးီပွားြဖစေ်ရာငး်ချရန်ရညရွ်ယ�်ပီးစိုကပ်ျိုးေသာ အဓိက 

သးီ�ှအံမျိုးအစားများကိသုာ ေဖာြ်ပရန်ြဖစပ်ါသည။် “စုစုေပါငး်စိုကဧ်က” ကိ ုအနီးစပ်ဆံးု ခန ့်မှန်း ထည့သ်ငွး် ရန်�ငှ့ ်

ကကွလ်ပ်မထားခဲ့ပါရန်။ 
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ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် စပါးကုိသာ စိုက်ပျိုး�ကပါသည။် စိုက်ပျိုးေြမ/ေရ 

အရငး်အြမစ�ှ်ားပါးြခငး်၊ ေြမဆလီ�ာ ပျက်စီးြခငး်၊ ေငးွေ�ကးလုံေလာက်မ�မ�ိှြခငး် ေခတ်မီ 

လယ်ယာသံးုစက်ကိရိယာများနညး်ပါးြခငး်၊ စိုက်ပျိုးေရးအသပိညာအားနညး်ြခငး်တိုေ့�ကာင့ ်  သးီ�ှအံထကွ် 

��နး် နညး်ပါးြခငး်တို ့ ြဖစ်ေပါ်ေနပါသည။် ပိးုမ �ားေရာဂါကျေရာက်မ� အနညး်ငယ် �ိှေနပါသည။် ထိုေ့�ကာင့ ်

စိုက်ပျိုးေရးနညး်ပညာေပးသငတ်နး်များဖွင့လှ်စ်ပိုခ့ျေပးရန ်လုိအပ်လျက်�ိှပါသည။် 

(၄)   လယယ်ာသံးုစကက်ရိိယာများ 

ဇယား (၁၆) ေကျးရွာ၏ စိုကပ်ျိုးေရးသံးု ကရိိယာများ ပုိငဆ်ိငုမ်� 

စကအ်မျိုးအစား 
တစဦ်းချငး် 

ပုိင ်
ရွာပုိင ် အဖဲွ� ပုိင ်

ငာှးရမ်းလပ်ုကိငုေ်နေသာ ေတာငသ် ူ
အေရအတကွ ်

ထန်ွစက ် ၂၈ - - - 
လကတ်န်ွးထန်ွစက ် - - - - 
အေစ့ချ ကရိိယာ ၃ - - - 
ရိတသ်မ်ိးေ�ခေလှစ့
က ်

- - - 
- 

ရိတသ်မ်ိးစက ် ၁ - - - 
ေ�ခေလှစ့က် ၇ - - - 
ေရစုပ်စက် ၃ - - - 
ေြခနငး်ေရတငစ်က် - - - - 
ြမကရိ်တစ်က ် ၃၀ - - - 

ရငး်ြမစ…် (၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - လယသ်မား အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် စိုက်ပျိုးေရးစက်ကိရိယာများ ပိုငဆ်ိုငမ်� 

နညး်ပါးသည့အ်တွက် လယ်လုပ်ချိနတ်ွင ် စိုက်ပျိုးချိန�်ငှ့ ် တေြပးညမီ�ပီးစီးသည့ ် အခက်အခဲ�ငှ့ ် �ကံုေတွ� 

ေနရပါသည။်  လယ်ယာသံးုစက်ကိရိယာများအရစ်ကျ ဝယ်ယူ�ိငုေ်ရးအတွက် ကုမ�ဏမီျား�ငှ့ ်

ချိတ်ဆက်ေဆာငရွ်က်ေပးရန ်လုိအပ်ေနပါသည။် 

(၅)    သးီ�ှအံထကွ�်�န်း တိးုေစရန်အတကွ ်အခွင့အ်လမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သးီ�ှအံထကွ�်�န်း တိးုေစရန်အတကွ ်အခွင့အ်လမ်းများ 

အခွင့အ်လမ်း 

ေဖာ်ြပချက/်�ှငး်လငး်ချက ် 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန။် ဇယား ၁၇ �ငှ့ ်၁၈ ကုိ ချိတ်ဆက် 

စစ်ေဆး�ပီးမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်များ�ိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွးရန။်) 

သဘာဝ ေရေြမရာသဦတု အေနအထား အလန်ွေကာငး်    ေကာငး်    သင့တ်င့မ်�တ √    မေြဖဆိပုါ    
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အခွင့အ်လမ်း 

ေဖာ်ြပချက/်�ှငး်လငး်ချက ် 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန။် ဇယား ၁၇ �ငှ့ ်၁၈ ကုိ ချိတ်ဆက် 

စစ်ေဆး�ပီးမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်များ�ိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွးရန။်) 

လယ်ယာေြမ အသံးုချ�ိငုမ်� အလန်ွေကာငး်    ေကာငး်     သင့တ်င့မ်�တ √   မေြဖဆိပုါ    

စုိက်ပျိုးေရ အရငး်အြမစ် ေပါများ               အသင့အ်တင့�ိှ်     √            မေြဖဆိပုါ    

ေချးေင�ွငှ့ ်ေငေွ�ကးဝနေ်ဆာငမ်� အလယွတ်ကရူသည်       ရသည ်√     မေြဖဆိပုါ    

သးီ�ှမံျိုးေစ့ ရ�ိှ�ိငုမ်� 
မျိုးေကာငး်မျိုးသန ့်များကိ ုလယွက်စွူာ ဝယယ်�ူိငုသ်ည ်   

 သးီ�ှမံျိုးေစ့များ ဝယယ်ူရ�ိှ�ိငုသ်ည ်    √               မေြဖဆိပုါ   

သဘာဝေြမေဆွး / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ�သဇာ 

�ငှ့ ်အြခား ေအာ်ဂဲနစ် သငွး်အားစုများ 
လယွက်စွူာဝယယ်/ူရ�ိငုသ်ည ်   ဝယယ်ရူ�ိငုသ်ည ်   √   မေြဖဆိပုါ 

ဓာတုပုိးသတ်ေဆး၊ ဓာတ်ေြမ�သဇာ�ငှ့ ်

အြခား ဓာတုေဗဒ သငွး်အားစုများ 
လယွက်စွူာဝယယ်/ူရ�ိငုသ်ည်  ဝယယ်ရူ�ိငုသ်ည√်   မေြဖဆိပုါ 

လုပ်သားရ�ိှ�ိငုမ်� အလယွတ်က ူရ�ိငုသ်ည်          ရ�ိငုသ်ည√်           မေြဖဆိပုါ  

နညး်ပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရးပုိငး်ဆိုငရ်ာ 

ဝနေ်ဆာငမ်�များ 
အလယွတ်က ူရ�ိငုသ်ည်          ရ�ိငုသ်ည ်         မေြဖဆိပုါ √ 

သးီ�ှေံစျးကွက်�ငှ်ကု့နသ်ယ်ွမ� 
သးီ�ှမံျားကိ ုလယွက်စွူာ�ငှ့ ်ေစျး��န်းမှန်ကန်စွာြဖင့ ်ေရာငး်ချ�ိငုသ်ည ်   

သးီ�ှမံျားကိ ုေရာငး်ချ�ိငုသ်ည ်   √                    မေြဖဆိပုါ  

ရငး်ြမစ ်… (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - လယသ်မား အပ်ုစု၊ (၂) သကဆ်ိငုရ်ာ�မို �နယအ်စိးုရဦးစးီ ဌာနများ။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် သးီ�ှအံထကွ�်�နး်တိုးတက်ေစရနအ်တွက် မိုးေရကိုသာ 

အဓိကထားရ�ပီး လက်�ိှ �ိှေနေသာ လယ်ယာေြမအသံးုချ�ိငုမ်� အသင့အ်တင့အ်ြခအေနတွင ် �ိှပါသည။် 

သးီ�ှမံျိုးေစ့မာှ ေဒသမျိုးတစ်ခုကိုသာသံးုစွေဲနပါသည။် စိုကပ်ျိုးေြမများတွင ် ဆားငေံရဝငေ်ရာက်မ��ိှသြဖင့ ်

ေြမဆလီ�ာပျက်စီးြခငး်၊ ပိုးမ �ားေရာဂါကျေရာက်ြခငး်၊ စိုက်ပျိုးေြမမတိုးချဲ� �ိငုြ်ခငး်၊ လယ်ယာသံးုစက ်

ကိရိယာများ မလုံေလာက်ြခငး်များ �ိှေနပါသည။် 

(၆) သးီ�ှထံတုလ်ပ်ုမ�အတကွ ်ြပဿနာ�ငှ့ ်အခကအ်ခဲများ 

၁၈။ သးီ�ှထံတု်လုပ်မ�အတွက် ြပဿနာ�ငှ့ ်အခက်အခဲများ 

ြပဿနာ�ငှ်အ့ခကအ်ခဲများ 

ေဖာ်ြပချက/်�ှငး်လငး်ချက ်

(အနညး်ဆံုးတစ်ခု�ငှ့ ်အထက်  ေရွး�ိငုသ်ည။် ဇယား ၁၇ �ငှ့ ်၁၈ ကုိ 

ချိတ်ဆက် စစ်ေဆး�ပီးမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလုိအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်များ�ိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ 

ေရွးရန။်) 

သဘာဝ ေရေြမရာသဦတု အေနအထား ေြမဆ�ီသဇာမေကာငး်  ရာသဦတမုမှန်   မေြဖဆိပုါ √ 

လယ်ယာေြမ အသံးုချ�ိငုမ်� လယယ်ာေြမတိးုချဲ� �ိငုမ်�မ�ိှပါ                         



22 

ြပဿနာ�ငှ်အ့ခကအ်ခဲများ 

ေဖာ်ြပချက/်�ှငး်လငး်ချက ်

(အနညး်ဆံုးတစ်ခု�ငှ့ ်အထက်  ေရွး�ိငုသ်ည။် ဇယား ၁၇ �ငှ့ ်၁၈ ကုိ 

ချိတ်ဆက် စစ်ေဆး�ပီးမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလုိအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်များ�ိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ 

ေရွးရန။်) 

လယယ်ာေြမဆံးု�� ံးမ�များသည ်                       

လယယ်ာေြမဆံးု�� ံးမ� အသင့အ်တင့�ိှ်သည ်       

ပလပ်ေြမများ�ိှသည ်                                    

ပလပ်ေြမအသင့အ်တင့�ိှ်သည်      မေြဖဆိပုါ √ 

စုိက်ပျိုးေရ အရငး်အြမစ် အလယွတ်ကမူရ�ိငု ် √  လံးုဝမရ     မေြဖဆိပုါ    

ေချးေင�ွငှ့ ်ေငေွ�ကးဝနေ်ဆာငမ်� အလယွတ်ကမူရ�ိငု ်√ လံးုဝမရ     မေြဖဆိပုါ     

သးီ�ှမံျိုးေစ့ ရ�ိှ�ိငုမ်� အလယွတ်ကမူရ�ိငု ် √  လံးုဝမရ     မေြဖဆိပုါ  

သဘာဝေြမေဆွး / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ�သဇာ�ငှ့ ်

အြခား ေအာ်ဂဲနစ် သငွး်အားစုများ 
အလယွတ်ကမူရ�ိငု ် √   လံးုဝမရ     မေြဖဆိပုါ     

ဓာတုပုိးသတ်ေဆး၊ ဓာတ်ေြမ�သဇာ�ငှ့ ်

အြခား ဓာတုေဗဒ သငွး်အားစုများ 
အလယွတ်ကမူရ�ိငု ် √   လံးုဝမရ     မေြဖဆိပုါ     

လုပ်သားရ�ိှ�ိငုမ်� အလယွတ်ကမူရ�ိငု ် √   လံးုဝမရ     မေြဖဆိပုါ    

နညး်ပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရးပုိငး်ဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာ

ငမ်�များ 
အလယွတ်ကမူရ�ိငု ် √လံးုဝမရ      မေြဖဆိပုါ    

သးီ�ှေံစျးကွက်�ငှ်ကု့နသ်ယ်ွမ� 
သးီ�ှမံျားကိ ုလယွက်စူွာ�ငှ့ ်ေစျး��န်းမှန်ကန်စွာြဖင့ ်မေရာငး် ချ�ိငုပ်ါ 

 သးီ�ှမံျားကိေုရာငး်ချရန်ေစျးကကွမ်�ိှပါ      မေြဖဆိပုါ    √ 

ဖျက်ပုိး�ငှ့ ်ေရာဂါကျေရာက်မ� 
ဆိးုရွားစွာကျ   အသင့အ်တင့က်ျ √ အနညး်ငယ ်           

မေြဖဆိပုါ 

ရငး်ြမစ ်(၁) ဦးတညအ်ပ်ုစုေဆးွေ�းွြခငး် - လယသ်မားအပ်ုစု၊ (၂) သကဆ်ိငုရ်ာ�မို �နယ ်အစိုးရဦးစးီဌာနများ။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် ေြမ�သဇာမေကာငး်ြခငး်၊ နညး်ပညာဗဟုသတု 

အားနညး်ြခငး်၊ လယယ်ာေြမတိုးချဲ� �ိငုမ်� မ�ိှြခငး်၊ စိုက်ပျိုးေရအရငး်အြမစ် အလွယ်တကူမရ�ိှ�ိငုြ်ခငး်၊ 

လုပ်သားအလွယ်တကူမရ�ိှြခငး် စသည်တို ့ �ိှေနပါသည။် မိုးစပါးစိုက်ပျိုးရာတွင ် စပါးအဖျတ်ပိုး�ငှ့ ် ခ�ု 

အဖျက်ပိုးအနညး်ငယ်�ိှသြဖင့ ်ဆံုး�� ံးမ� အနညး်ငယ်�ိှေနပါသည။် လယ်ယာေြမတွင ်အထကွ်��နး်နညး်ပါး�ပီး 

နညး်ပညာအသံးုချမ� အားနညး်ြခငး်တိုေ့�ကာင့ ် စိုက်ပျိုးေရးဆိုငရ်ာနညး်ပညာများ အသံးုချလာေစရန ်

တိုက်တွနး်ပညာေပးြခငး်ြဖင့ ်အထကွ်��နး်ေကာငး်မွန�်ပီး အရညအ်ေသးွြပည့ဝ်ေသာ ထတု်ကုနမ်ျား ရ�ိှလာ 

�ိငုမ်ညဟု် ယူဆပါသည။် 
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(ခ-၂) ေမွးြမူေရးလပ်ုငန်း 

(၁)    ေမွးြမူေရး�ငှ် ့ငါးလပ်ုငန်း ေဆာငရွ်ကမ်�အေြခအေန  

ဇယား (၁၉) ေမွးြမူေရး�ငှ်င့ါးလပ်ုငန်းေဆာငရွ်ကမ်�အေြခအေန 

ေမွးြမူေရး�ငှ် ့ငါးလပ်ုငန်း 
ေမွးြမူေရး�ငှ့င်ါးလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိငုေ်နေသာအမ်ိေထာငစ်ု 
ေကာငေ်ရ 

ေမွးြမူေရး 

�ာွး ၄ ၂၀ 

�ိုစ့ား�ာွး   

က�ဲ   

ြမငး် - - 

ြမညး် - - 

လား - - 

ဆတ်ိ   

သိးု - - 

ဝက် ၁၀ ၄၀ 

�ကက် ၂၀ ၁၆၀ 

ဘ ဲ - - 

�ာွးေနာက် - - 

ငါးလပ်ုငန်း 

ငါးကန ် - - 

ပုဇွနက်န ် - - 

ဂဏနး် ေမွးြမူေရးလုပ်ငနး် - - 

ေရချို ငါးဖမ်းလုပ်ငနး် - - 

ကမ်းလွန ်ငါးဖမ်းလုပ်ငနး် - − 

ရငး်ြမစ…် (၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - လယသ်မား အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်အမိ်တွငး်တစ်ပိုငတ်စ်�ိငုေ်မွးြမူေရးလုပ်ငနး်များြဖစ်သည့ ်

ဝက်ေမွးြမူေရးလုပ်ငနး် ၊ �ကက်ေမွးြမူေရး�ငှ့ ် �ာွးအနညး်ငယ်ေမွးြမူ�ကပါသည။်  ကူးစက်ေရာဂါ 

ကျေရာက်မ� အနညး်ငယ်�ိှသည့အ်တွက် ေမွးြမူေရး�ငှ့ ် ကုသေရးဆိုငရ်ာ နညး်ပညာဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ ်

ေရာဂါကာကွယ်မ�ဆိုငရ်ာ သငတ်နး်များပံ့ပိုးေပးပါက စီးပာွးြဖစ် ေမွးြမူေရး လုပ်ေဆာင�်ိငု�်ကပါမည။် 

(၂) ေမွးြမူေရး�ငှ့ ်သားငါးထတုလ်ပ်ုမ� တိးုတကေ်စရန်အတကွ ် အခွင်အ့လမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ေမွးြမူေရး�ငှ့ ်သားငါးထတုလ်ပ်ုမ� တိးုတကေ်စရန်အတကွ ်အခွင်အ့လမ်းများ 
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အခွင်အ့လမ်း 

ေဖာ်ြပချက/် �ှငး်လငး်ချက ်(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန။် ဇယား ၂၀ �ငှ့ ်၂၁ ကုိ 

ချိတ်ဆက် စစ်ေဆး�ပီးမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်များ�ိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွးရန။်) 

ေမွးြမူေရး 

စားကျကေ်ြမ ေပါများ                                အသင့အ်တင့ ်√          မေြဖဆိပုါ   

ေရရ�ိှမ� အလံအုေလာကရ်�ိငု်        အသင့အ်တင့ရ်�ိငု ်√              မေြဖဆိပုါ  

မျိုးတိရစ�ာန ်လက်လှမ်းမီမ� 
မျိုးေကာငး်တရိ စ�ာန်များ လယွက်စူွာဝယယ် ူရ�ိငု ်               

မျိုးေကာငး်တရိ စ�ာန်များ အသင့အ်တင့ဝ်ယယ် ူရ�ိငု√်         မေြဖဆိပုါ  

ေချးေင ွ ေချးေငလွယွက်စူွာရ�ိငု်    ေချးေင ွအသင့အ်တင့ရ်�ိငု ်Â  မေြဖဆိပုါ 

သငွး်အားစု (ေမွးြမူေရး 

အစာ၊ေဆးစသည)်ေစျးကွက် 

သငွး်အားစုများ လယွက်စူွာ ဝယယ်�ူိငုသ်ည ်             √  သငွး်အားစုများ 

ဝယယ်�ူိငုသ်ည ်     မေြဖဆိပုါ  √ 

ဝနေ်ဆာငမ်� �ငှ့ ်

နညး်ပညာပ့ံပုိးမ� 

နညး်ပညာ�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရးဆိငုရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များ အလယွတ်က ူရ�ိငုသ်ည။် 

 နညး်ပညာ�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရးဆိငုရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များ ရ�ိငုသ်ည။် မေြဖဆိပုါ  

√ 

ထတ်ုကုန ်ေရာငး်ဝယ်မ� 
ထတုက်န်ုများကိ ုလယွ်ကစူွာ�ငှ့ ်ေစျး��န်းမှန်ကန်စွာြဖင့ ်ေရာငး်ချ�ိငုသ်ည ် 

ထတုက်န်ုများကိ ုေရာငး်ချ�ိငုသ်ည ် √                       မေြဖဆိပုါ  

အမ်ိြခံဝငး်အတငွး် ေြမေနရာ 

လံေုလာကမ်� 
အလံအုေလာက�ိှ်သည်       အသင့အ်တင့�ိှ်သည ်√    မေြဖဆိပုါ  

ငါးလပ်ုငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမူရန် 

ေရေြမအေနအထား 
အလန်ွေကာငး်      ေကာငး်     သင့တ်င့မ်�တ        မေြဖဆိပုါ√ 

ငါး/ပုဇွန်သားေပါက ်

လကလ်မ်ှးမီမ� 

လိသုေလာက ်လယွ်ကစူွာ ဝယယ်ရူ�ိှ�ိငုသ်ည်   ဝယယ်ရူ�ိငုသ်ည် 

မေြဖဆိပုါ  √ 

ေချးေင ွ
လိသုေလာက ်လယွ်ကစူွာ ေချးေငရွ�ိှ�ိငုသ်ည်   ေချးေငရွ�ိငုသ်ည ်√ 

မေြဖဆိပုါ   

သငွး်အားစ ုလကလ်မ်ှးမီမ� 
သငွး်အားစုများ လယွက်စူွာ ဝယယ်�ူိငုသ်ည ်         

သငွး်အားစုများ ဝယယ်�ူိငုသ်ည ်     မေြဖဆိပုါ  √ 

နညး်ပညာ အကူအည�ီငှ် ့

နညး်လမ်းများ 

နညး်ပညာ�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရးဆိငုရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များ အလယွတ်က ူရ�ိငုသ်ည။် 

 နညး်ပညာ�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရးဆိငုရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များ ရ�ိငုသ်ည။်  

မေြဖဆိပုါ √ 

ထတ်ုကုန ်ေရာငး်ဝယ်မ� 

ထတုက်န်ုများကိ ုလယွ်ကစူွာ�ငှ့ ်ေစျး��န်းမှန်ကန်စွာြဖင့ ်ေရာငး်ချ�ိငုသ်ည ်    

ထတုက်န်ုများကိ ုေရာငး်ချ�ိငုသ်ည ်  √                         မေြဖဆိပုါ  

 
ငါးဖမ်းခွင် ့ရ�ိှ�ိငုမ်� လယွက်သူည်   အသင့အ်တင့ ်လယွ်ကသူည ်         မေြဖဆိပုါ √    
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ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - လယသ်မား အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       အငး်မေကျးရွာတွင ်ေမွးြမူေရးအတွက် စားကျက်ေြမ အသင့အ်တင့ ်�ိှပါသည်။ 

�မို� �ငှ့မ်နးီမေဝးတင�ိှ်သည့အ်တွက်ထတု်ကုနမ်ျားကို ေစျး��နး်မနှက်နစ်ွာ ေရာငး်ချ�ိငုပ်ါသည။် လမ်းပနး် 

ဆက်သယွ်ေရးေကာငး်မွန�်ပီး မျိုးတိရစ�ာန၊် ေမွးြမူေရးအစာ၊ ေဆးများကို အလွယ်တကူရ�ိှ�ိငုပ်ါသည။် 

ေမွးြမူေရး�ငှ့ ် ကုသေရးဆိုငရ်ာ နညး်ပညာဗဟုသတုအားနညး်သြဖင့ ် နညး်ပညာဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ ်

သငတ်နး်များြပုလုပ်ေပးရန ်ချိတ်ဆက်လုပ်ေဆာငပ်ါက ပိုမို၍ စီးပွားြဖစ် ေမွးြမူ�ိငု�်ကမညြ်ဖစ်ပါသည။် 

(၃)    ေမွးြမူေရး�ငှ့ ်သားငါးထတုလ်ပ်ုမ� တိးုတကေ်စရန်အတကွ ်ြပဿနာ�ငှ့ ်စန်ိေခါ်မ�များ 

ဇယား (၂၁) ေမွးြမူေရး�ငှ့ ်သားငါးထတုလ်ပ်ုမ� တိးုတကေ်စရန်အတကွ ်ြပဿနာ�ငှ့ ်စန်ိေခါ်မ�များ 

ြပဿနာ�ငှ်အ့ခကအ်ခဲများ 

ေဖာ်ြပချက/် �ှငး်လငး်ချက ်(အနညး်ဆံုးတစ်ခု�ငှ့အ်ထက်ေရွး�ိငုသ်ည။်ဇယား 

၂၀ �ငှ့ ်၂၁ 

ကုိချိတ်ဆက်စစ်ေဆး�ပီးမှေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆေသာ 

အချက်များ�ိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန။်) 

ေမွးြမူေရး 

စားကျကေ်ြမ စားကျကေ်ြမ �ှားပါးသည ်√  စားကျကေ်ြမ လံုးဝမ�ိှပါ  မေြဖဆိပုါ   

ေရရ�ိှမ� ေရ �ှားပါးသည ်√              ေရ လံးုဝမ�ိှပါ               မေြဖဆိပုါ   

မျိုးတိရစ�ာန ်လက်လှမ်းမီမ� မျိုးေကာငး်တရိ စ�ာန်များ လယွက်စူွာဝယယ် ူမရ�ိငုပ်ါ             

မျိုးေကာငး်တရိ စ�ာန်များ လံးုဝ ဝယယ် ူမရပါ                    မေြဖဆိပုါ  √ 

ေချးေင ွ ေချးေငလွယွက်စူွာ မရ�ိငုပ်ါ   ေချးေင ွလံးုဝ မရပါ  မေြဖဆိပုါ √ 

သငွး်အားစု (ေမွးြမူေရး 

အစာ၊ ေဆး စသည)် 

ေစျးကွက် 

သငွး်အားစုများ လယွက်စူွာ ဝယယ် ူမရ�ိငုပ်ါ               

သငွး်အားစုများ လံးုဝ ဝယယ်မူရပါ                                    မေြဖဆိပုါ √ 

ဝနေ်ဆာငမ်��ငှ့ ်နညး်ပညာ 

ပ့ံပုိးမ� 

နညး်ပညာ�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရးဆိငုရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များအလယွတ်က ူမရ�ိငုပ်ါ   

နညး်ပညာ�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရး ဆိငုရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များ မရပါ   မေြဖဆိပုါ √ 

ထတ်ုကုန ်ေရာငး်ဝယ်မ� 
ထတုက်န်ုများကိလုယွ်ကစူွာ�ငှ့ေ်စျး��န်းမှန်ကန်စွာြဖင့မ်ေရာငး်ချ�ိငုပ်ါ  

ထတုက်န်ုများကိ ုမေရာငး်ချ�ိငုပ်ါ                   မေြဖဆိပုါ   

အမ်ိြခံဝငး်အတငွး် ေြမေနရာ 

လံေုလာကမ်� 
အလံအုေလာကမ်�ိှပါ             လံးုဝ မ�ိှပါ                 မေြဖဆိပုါ   √ 

ငါးလပ်ုငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမူရန် 

ေရေြမအေနအထား 
ေရေြမအေနအထား မေကာငး်ပါ                             မေြဖဆိပုါ      √ 

ငါး/ပုဇွန်သားေပါက ်

လကလ်မ်ှးမီမ� 

လိသုေလာက ်လယွ်ကစူွာ ဝယယ်မူရပါ       လံးုဝ ဝယယ်မူရပါ      

မေြဖဆိပုါ  √ 
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ြပဿနာ�ငှ်အ့ခကအ်ခဲများ 

ေဖာ်ြပချက/် �ှငး်လငး်ချက ်(အနညး်ဆံုးတစ်ခု�ငှ့အ်ထက်ေရွး�ိငုသ်ည။်ဇယား 

၂၀ �ငှ့ ်၂၁ 

ကုိချိတ်ဆက်စစ်ေဆး�ပီးမှေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆေသာ 

အချက်များ�ိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန။်) 

ေချးေင ွ
လိသုေလာက ်လယွ်ကစူွာ ေချးေငမွရပါ       လံးုဝ ေချးေငမွရပါ     

မေြဖဆိပုါ  √ 

သငွး်အားစ ုလကလ်မ်ှးမီမ� 
သငွး်အားစုများ လယွက်စူွာ ဝယယ်မူရပါ √  သငွး်အားစုများ ဝယယ်မူရပါ      

မေြဖဆိပုါ   

နညး်ပညာ အကူ အည�ီငှ် ့

နညး်လမ်းများ 

နညး်ပညာ�ငှ့အ်ပ်ုချုပ်ေရးဆိငုရ်ာဝန်ေဆာငမ်�များအလယွတ်က ူမရပါ   √   

နညး်ပညာ�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရးဆိငုရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များ မရပါ    မေြဖဆိပုါ  

 

ထတ်ုကုန ်ေရာငး်ဝယ်မ� 
ထတုက်န်ုများကိ ုလယွ်ကစူွာ�ငှ့ ်ေစျး��န်းမှန်ကန်စွာြဖင့ ်မေရာငး်ချ�ိငုပ်ါ   

ထတုက်န်ုများကိ ုလံးုဝ မေရာငး်ချ�ိငုပ်ါ             မေြဖဆိပုါ  

 

ငါးဖမ်းခွင် ့ရ�ိှ�ိငုမ်� 
မလယွက်ပူါ                     မေြဖဆိပုါ    

 
ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - လယသ်မား အပ်ုစု၊ (၂) �မို �နယ ် ေမွး/က ု ဦးစးီဌာန၊ �မို �နယ ်

ငါးလပ်ုငန်း ဦးစးီဌာန။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်      အငး်မေကျးရွာတွင ်စီးပွားြဖစ်ေမွးြမူ�ိငုရ်နအ်တွက် တိရစ�ာနမ်ျား ကျက်စားရန ်

ေြမေနရာလုံေလာကမ်�မ�ိှြခငး်၊ ေမွးြမူေရး�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ် နညး်ပညာများ�ငှ့ ် ကာကွယ်ေဆးထိးုြခငး် 

ဝနေ်ဆာငမ်�များနညး်ပါးသြဖင့ ်ရာသကီူးေြပာငး်ချိနတ်ွင ်ေရာဂါကူးစက်ခံရ�ပီး ပျက်စးီဆံုး�� ံးမ� အနညး်ငယ် 

သာ�ိှပါသည။်  စီးပွားြဖစ်ေမးွြမူေရးလုပ်ငနး် လုပ်ကုိငမ်ညဆ်ိုပါက ေမွးြမူေရးနညး်ပညာ�ငှ့ ်

ပတ်သက်သည့ ်အေတွ�အ�ကံု အသပိညာများလုိအပ်ေနပါသည။် 

(ခ-၃)  စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရးမဟတုေ်သာ စးီပွားေရးလပ်ုငန်းက� 

(၁)   စိုကပ်ျို းေမွးြမူေရးမဟတုေ်သာ  အသကေ်မွးလပ်ုငန်းများအတကွ ်အခွင်အ့လမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွးလုပ်ငနး်များအတွက် အခွင်အ့လမ်းများ 

အခွင်အ့လမ်း 

ေဖာ်ြပချက/် �ှငး်လငး်ချက(်မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန။် ဇယား ၂၂ �ငှ့ ်

၂၃ ကုိ ချိတ်ဆက် စစ်ေဆး�ပီးမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလုိအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်များ�ိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ 

ေရွးရန။်) 

လုပ်သားအငအ်ား ရ�ိှ�ိငုမ်�  များ            အသင့အ်တင့ ်  √                    မေြဖဆိပုါ       

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန ်မဟုတ် ေစျးကကွေ်ကာငး်�ိှသည ်          ေစျးကကွ ်အသင့အ်တင့ ် √   
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အခွင်အ့လမ်း 

ေဖာ်ြပချက/် �ှငး်လငး်ချက(်မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွးရန။် ဇယား ၂၂ �ငှ့ ်

၂၃ ကုိ ချိတ်ဆက် စစ်ေဆး�ပီးမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆိုရန ်မလုိအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်များ�ိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ 

ေရွးရန။်) 

ေသာ အြခားေဒသထက်ွကုနမ်ျားကုိ 

ေရာငး်ချရန ်ေစျးကွက်�ိှြခငး်  

မေြဖဆိပုါ    

ေစျးကွက်ဆိုငရ်ာ အသအိြမင�ိှ်ြခငး် 
ေစျးကကွအ်ေြခအေနကိ ုေကာငး်စွာနားလည ်သ�ိှိသည ်      

အသင့အ်တင့ ်နားလည်သည ်  √                 မေြဖဆိပုါ       

လမ်းပနး်ဆက်သယ်ွေရးအေြခအ

ေန 
ေကာငး် √                     သင့ ်                    မေြဖဆိပုါ    

ကုန�်ကမ်း ရ�ိှ�ိငုြ်ခငး် ေပါများ                      သင့ ်√                     မေြဖဆိပုါ    

လ�ပ်စစ်မီး ရ�ိှ�ိငုြ်ခငး် ေကာငး် √                      သင့ ်                    မေြဖဆိပုါ    

ေချးေင ွရ�ိှ�ိငုြ်ခငး် 
လိသုေလာက ်လယွ်ကစူွာ ေချးေငရွ�ိှ�ိငုသ်ည ်                      

ေချးေငရွ�ိငုသ်ည ်   √                      မေြဖဆိပုါ                

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး်နညး်ပညာ

ဆိုငရ်ာ�ငှ့ ်အေသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားေရး ဖွံ� �ဖိုးတုိးတက်မ�ဆိုငရ်ာ 

ဝနေ်ဆာငမ်� ရ�ိှြခငး် 

နညး်ပညာ�ငှ့ ်အေသးစား/အလတ်စား စီးပွားေရး ဖွံ� �ဖိုးတုိးတက်မ� 

ဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များ အလယွတ်ကရူ�ိငုသ်ည်။             

နညး်ပညာ�ငှ့ ်အေသးစား/အလတ်စား စီးပွားေရး ဖွံ� �ဖိုးတုိးတက်မ� 

ဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များ ရ�ိငုသ်ည။်          မေြဖဆိပုါ    √   

အလုပ်�ငှ့ ်လုိက်ေလျာညေီထြွဖစ် 

ေသာ (သိုမ့ဟုတ်) အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာငး်ြပု�ိငုေ်သာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိ  တတ်ေြမာက်ြခငး် 

က�မ်းကျငစ်ွာ တတေ်ြမာကသ်ည ်          အသင့အ်တင့ ်   

မေြဖဆိပုါ √   

အလုပ်အကုိင ်အခွင့အ်လမ်း များ                     အသင့အ်တင့ ်             မေြဖဆိပုါ  √   

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရးမဟတုေ်သာ ဝငေ်ငရွ လပ်ုငန်းများ 

လပ်ုကိငုသ် ူအပ်ုစု၊ လငူယ ်အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် စိုက်ပျိုးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ သက်ေမွးလုပ်ငနး်များ 

အတွက် လုပ်သားအငအ်ားရ�ိှ�ိငုမ်� ၊ ကုန�်ကမ်းရ�ိှ�ိငုမ်�၊ ထကွ်ကုနမ်ျားကို ေရာငး်ချ�ိငုရ်န ် ေစျးကွက် 

အသင့အ်တင့ ်�ိှသည့် အားသာချက်�ိှပါသည။် 

(၂) စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရးမဟတုေ်သာ အသကေ်မွးလပ်ုငန်းများအတကွြ်ပဿနာ�ငှ် ့အခကအ်ခဲများ 

ဇယား (၂၃) စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ အသက်ေမးွလုပ်ငနး်များအတွက် ြပဿနာ�ငှ်အ့ခက ်

အခမဲျား 
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ြပဿနာ�ငှ်အ့ခကအ်ခဲများ 

ေဖာ်ြပချက/် 

�ှငး်လငး်ချက(်အနညး်ဆံုးတစ်ခု�ငှ့အ်ထက်ေရွး�ိငုသ်ည။်ဇယား ၂၀ �ငှ့ ်

၂၁ 

ကုိချိတ်ဆက်စစ်ေဆး�ပီးမှေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆေသာအ

ချက်များ�ိှပါက “မေြဖဆိုပါ”ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန။်) 

လုပ်သားအငအ်ား ရ�ိှ�ိငုမ်� �ှားပါး   √                         လံးုဝမ�ိှ              မေြဖဆိပုါ    Â 

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုနမ်ဟုတ် 

ေသာ အြခား ေဒသထက်ွကုနမ်ျားကုိ 

ေရာငး်ချရန ်ေစျးကွက်�ိှြခငး်  
ေစျးကကွမ်ေကာငး် √     ေစျးကကွမ်�ိှ             မေြဖဆိပုါ   Â 

ေစျးကွက်ဆိုငရ်ာ အသအိြမင�ိှ်ြခငး် 
ေစျးကကွအ်ေြခအေနကိ ုေကာငး်စွာ နားမလည ်  √   

လံးုဝ နားမလည ်                       မေြဖဆိပုါ    Â 

လမ်းပနး်ဆက်သယ်ွေရးအေြခအေန ညံ့                              အလန်ွညံ့                မေြဖဆိပုါ  √   

ကုန�်ကမ်း ရ�ိှ�ိငုြ်ခငး် ကန်ု�ကမ်းရ�ိှမ� နညး်သည ်√    ကန်ု�ကမ်း မ�ိှပါ  မေြဖဆိပုါ   

လ�ပ်စစ်မီး ရ�ိှ�ိငုြ်ခငး် ပုံမှန်မရပါ                  လံးုဝ မရပါ             မေြဖဆိပုါ  √   

ေချးေင ွရ�ိှ�ိငုြ်ခငး် 
လိသုေလာက ်လယွ်ကစူွာ ေချးေငမွရ�ိှပါ Â   ေချးေငမွရပါ     

မေြဖဆိပုါ   √   

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး်နညး်ပညာ

ဆိုငရ်ာ �ငှ့ ်အေသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားေရး ဖွံ� �ဖိုးတုိးတက်မ�ဆိုငရ်ာ 

ဝနေ်ဆာငမ်� ရ�ိှြခငး် 

နညး်ပညာ�ငှ့ ်အေသးစား/အလတ်စား စီးပွားေရး ဖွံ� �ဖိုးတုိး 

တက်မ�ဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များ အလယွတ်က ူမရပါÂ 

နညး်ပညာ�ငှ့ ်အေသးစား/အလတ်စား စီးပွားေရး ဖွံ� �ဖိုးတုိးတက် 

မ�ဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များ လံးုဝ မရပါ      မေြဖဆိပုါ     

အလုပ်�ငှ့ ်လုိက်ေလျာညေီထ ွြဖစ် 

ေသာ (သိုမ့ဟုတ်) အသက်ေမွး ဝမ်း 

ေကျာငး်ြပု�ိငုေ်သာ ပညာတစ်ခုခုကုိ  

တတ်ေြမာက်ြခငး် 

က�မ်းကျငစ်ွာ တတေ်ြမာကြ်ခငး် မ�ိှ        √     လံးုဝ မတတ ်  

မေြဖဆိပုါ    

အလုပ်အကုိင ်အခွင့အ်လမ်း 
အလပ်ုအကိငုအ်ခွင့အ်လမ်းနညး်  √ အလပ်ုအကိငု ်အခွင့အ်လမ်း မ�ိှ   

                မေြဖဆိပုါ      

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရးမဟတုေ်သာ ဝငေ်ငရွ လပ်ုငန်းများ 

လပ်ုကိငုသ် ူအပ်ုစု၊ လငူယ ်အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် ေနထိငုသ်မူျားသည ် အလုပ်အကိုငအ်ခွင့အ်လမ်း 

နညး်သည့အ်တွက် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး်အေထာက်အကူြပုသငတ်နး်များ လုိအပ်ြခငး်၊ ေငေွ�ကးအရငး် 

အ�ှးီများ လုိအပ်ြခငး် စသည့က်ိစ�ရပ်များတွင ်ေ�ာှက်ေ�းှေနပါသည။် 

(ဂ)   ေ���ေြပာငး်လပ်ုသားများ 

(ဂ-၁)  ေ���ေြပာငး်သာွးလာမ� ြဖစေ်ပါ်လာပုံ၊ ပုံစ�ံငှ် ့အချိန်ကာလ 
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ဇယား (၂၄) ေ���ေြပာငး်သာွးလာမ� ြဖစေ်ပါ်လာပုံ၊ ပုံစ�ံငှ် ့အချိန်ကာလ 

# ပုံစ ံ

အမ်ိေထာင်

စု အေရ 

အတကွ ်

ြပညတ်ငွး် ြပညပ် လဦူးေရ 

ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် 

၁ 

“ေ���ေြပာငး်သာွးလာ 

ေနထိငုသ်”ူတစ်ဦးအ

နညး်ဆံုး�ှိေသာ 

အမ်ိေထာငစု်�ငှ်လ့ူဦး

ေရ 

၃၇ ၃ ၅ ၈ ၂၃ ၁၈ ၄၁ ၂၆ ၂၃ ၄၉ 

၂ 

ေကျးရွာြပငပ်သို ့ ေ���ေြပာငး်မ�ကာလ  

၃ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထ ိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထက် ၃ ၅ ၈ ၂၃ ၁၈ ၄၁ ၂၆ ၂၃ ၄၉ 

ရငး်ြမစ ် …(၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရး 

မဟတုေ်သာ ဝငေ်ငရွလပ်ုငန်းများ လပ်ုကိငုသ် ူအပ်ုစု၊ လငူယ ်အပ်ုစု။ 

မှတခ်ျက။် ။ေ���ေြပာငး်သာွးလာြခငး်၏ တရားဝငမ်� မဝငမ်�၊ ေ���ေြပာငး်သာွးလာသ၏ူ သေဘာဆ�� ပါမ� မပါမ� 

စသညြ်ဖင့ ် မခွဲြခားဘ၊ဲ �ကာြမင့ခ်ျိန ် အနညး်အများ မကန ့သ်တ်ဘ၊ဲ မညသ်ည့ ် အေ�ကာငး်အရငး်ေ�ကာင့ ်

ေ���ေြပာငး်သာွးလာရသည ် ြဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ �ိငုင်ြံခားသို ့ြဖစ်ေစ၊ ြပညတွ်ငး် 

တစ်နယ်တစ်ေ�ကးသို ့ြဖစ်ေစ ေ���ေြပာငး်သာွးလာေနထိငုသ်တုိူငး်ကုိ “ေ���ေြပာငး်သာွးလာေနထိငုသ်”ူ ဟု 

သတ်မှတ်သည။် ယခငက် ေ���ေြပာငး်သာွးလာေနထိငုခ်ဲ့ေစကာမူ ယခုလက်�ိှကာလတွင ် မူလဌာေနတွင ်

ြပနလ်ညအ်ေြခချေနထိုငလ်�က်�ိှသမူျားသည် ဤဇယားတွင ် အကျံုးမဝငပ်ါ။ ယခုလတ်တေလာတွင ်

ခရီးယာယီသာွးေနသမူျားသညလ်ညး် ဤဇယားတွင ်အကျံုးမဝငပ်ါ။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်အလုပ်အကိုင ်အသင်အ့တင် ့ �ိှေသာ်လညး် ဝငေ်ငရွ�ိှမ� 

နညး်ပါးြခငး်ေ�ကာင် ့ အမိ်ေထာငစ်ု (၃၇) အမိမ်ှအြခားေဒသများ�ငှ် ့ ြပညပ်သို ့ သာွးေရာက် 

ေ���ေြပာငး်လုပ်ကိုငသ်ည် ့လူဦးေရ (၄၉) ဦး �ိှ�ပီး ေကျးရွာ�ိှ စုစုေပါငး်လူဦးေရ၏ (၆၄.၄%) �ိှေနပါသည။် 

ေကျးရွတွင ်ဆငး်ရဲသည့အ်မိ်ေထာငစ်ုအများစုသည ်ြပညပ်�ိငုင်သံိုသ့ာွးေရာက်လုပ်ကုိငသ်ဦူးေရများြပား�ပီး 

မိသားစုစားဝတ်ေနေရးအဆငေ်ြပေစရနအ်တွက် သာွးေရာက်လုပ်ကိုငရ်ြခငး်ြဖစ်ပါသည။် 

 
(ဂ-၂)  ေ���ေြပာငး်သာွးလာရြခငး်၏ အဓိက အေ�ကာငး်ရငး် 

ဇယား (၂၅) ေ���ေြပာငး်သာွးလာရြခငး်၏ အဓိက အေ�ကာငး်ရငး် 

စဉ် အေ�ကာငး်ရငး် လဦူးေရ 
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စဉ် အေ�ကာငး်ရငး် လဦူးေရ 

၁ ပုိမုိေကာငး်မွနေ်သာ အလုပ်အကုိင�်ငှ် ့ဝငေ်င ွအခွင်အ့လမ်းများ �ှာေဖွရန ် ၉၄  

၂ �ိငုင်ေံရး�ငှ်ဆ့ိုငေ်သာ အေ�ကာငး်ရငး် - 

၃ ေဒသတွငး် ပဋပိက�ြဖစ်ပွားမ�ေ�ကာင် ့လုံြခံုမ� မ�ိှသည် ့အေ�ကာငး်ရငး် - 

၄ လူမ�ေရး၊ ကျနး်မာေရး ကိစ�များေ�ကာင့ ်(social protection, health) - 

၅ 
အမျိုးအမည ်ခွဲြခားမေဖာ်ြပ�ိငု ်(သိုမ့ဟုတ်) အေ�ကာငး်အရငး်ကုိ 

ေြဖဆိုထားြခငး်/ေြဖဆိလုိုြခငး်မ�ိှ 

- 

ရငး်ြမစ ်… အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် ြပညပ်�ငှ့ ် အြခား�မို�များသို ့ သာွးေရာက်လုပ်ကိုငသ်ူ 

အများစုသည ်ပိမုိုေကာငး်မွနသ်ည့အ်လုပ်အကိုင�်ငှ့ ်ဝငေ်ငအွခွင့အ်လမ်းများရွာေဖွရနအ်တွက် သာွးေရာက် 

လုပ်ကိုင�်ကြခငး်ြဖစ်ပါသည။် ေကျးရွာတွင ် အလုပ်အကိုငအ်ခွင့အ်လမ်းများ ဖနတ်ီးေပးရနလုိ်အပ်လျက် 

�ိှပါသည။် 

(ဂ- ၃)    ေ���ေြပာငး်လပ်ုကိငုသ်မူျားမှ ြပန်ပုိေ့င ွ

ဇယား (၂၆)  ေ���ေြပာငး်လုပ်ကိုငသ်မူျားမှြပနပိ်ုေ့င ွ

စဉ် အေ�ကာငး်အရာ 
အမ်ိေထာငစ် ုအေရအတကွ ်

စုစုေပါငး် ြမင် ့ လတ ် နိမ့် 

၁ ြပနပုိ်ေ့ငကုိွ မီှခိုေနရေသာ အမ်ိေထာငစု် အေရအတွက် ၃၇ ၁၀ ၂၀ ၇ 

၂ 

ြပနပုိ်ေ့င ွလမ်းေ�ကာငး်များ  

- က။ ေငလွ�ဲလုပ်ငနး် (ဟွနဒ်)ီ √ 

 

- ခ။ ဘဏ ် √ 

- ဂ။ လူ�ကံုြဖင်လ့�ဲပုိ ့ြခငး် √ 
- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) 

အနက်မှနညး်လမ်း�စ်ှမျိုးကုိ အသံးုြပု၍ 
- 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ 

နညး်လမ်းသံးုမျိုးလုံးကုိ အသံးုြပု၍ 
- 

ရငး်ြမစ ်… (၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာ၏ ြပငပ်သို ့ ထက်ွ၍ အလုပ်လုပ်ကိုငသ်မူျား၏ ြပနပိ်ုေ့ငကွို 

မှီခိုေနရေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမှာ ြမင် ့ (၁၀) အမိ်၊ လတ် (၂၀) အမိ်�ငှ် ့ နမိ် ့ (၇) အမိ ် �ိှပါသည်။ 

ြပနပိ်ုေ့ငမွျားအား ေငလဲွွဝနေ်ဆာငမ်�လုပ်ငနး်၊ ဘဏစ်နစ်ြဖင်လ့�ဲေြပာငး်ြခငး်�ငှ် ့ လူ�ကံုြဖင် ့ လဲွေပးြခငး်များ 

ြပုလုပ်�ကပါသည။် 
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(ဃ)   ကန်ုစည�်ငှ်ဝ့န်ေဆာငမ်�ေစျးကကွ ်

ဇယား (၂၇) ကုနစ်ည�်ငှ် ့ဝနေ်ဆာငမ်�၊ ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ� အေြခအေန 

ေစျးကကွလ်ကလ်မ်ှးမီမ� 
အနီးဆံးုေစျး 

(အနီးဆံးု တစခ်ုကိသုာေဖာ်ြပပါရန်) 

အ�ကးီစားေစျးကကွ ်

(အဓိကတစခ်ုကိသုာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျးအမည ်(�မို �/ ရွာ) ပေလာက်�မို�  ပုေလာ�မို� 

ရွာမှအကာွအေဝး (မုိင)် 

(အနီးစပ်ဆံးု တစခ်ုကိ ု

ခန ့်မှန်း�ပီး ေရွးချယရ်န်) 

၀ မှ ၁ မုိင ်     ၁ မှ ၅ မုိင ်    

၅ မှ ၁၀ မုိင ်  ၁၀မှ ၁၅မုိင ်  

၁၅ မုိင ်အထက်   

၀ မှ ၁၀ မုိင ် √  ၁၁ မှ ၂၀ မုိင ်  ၂၁ မှ ၃၀ 

မုိင ်  ၃၀မှ ၅၀ မုိင ်  

၅၁ မှ ၁၀၀    ၁၀၀ မုိင ်အထက် 

သယယ်ပုိူေ့ဆာငေ်ရးနညး်

လမ်း 

ေြခလျင် စက်ဘးီ ဆိုငက်ယ် 

ကား/ေထာ်လာဂျီ    ရထား     

 သံးုဘးီဆိုငက်ယ်        ေလှ    

 စက်ေလှ  

ေြခလျင် စက်ဘးီ ဆိုငက်ယ် √ 

ကား/ေထာ်လာဂျီ   √   ရထား     

သံးုဘးီဆိငုက်ယ်        ေလှ     

စက်ေလှ  

ကန်ုစည�်ငှ်ဝ့န်ေဆာငမ်� 

ရ�ိှ�ိငုမ်� 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခု�ငှ့အ်ထ

က်ေရွး�ိငုသ်ည။်) 

စားေသာက်ကုန ်(ကုနစိ်မ်း၊ 

ကုနေ်ြခာက်)   မီးဖိုေချာငသ်ံးု�ငှ့ ်

အမ်ိသံးုပစ�ညး် အဝတ်အထည ် 

ေဆာက်လုပ်ေရးပစ�ညး်များ၊ 

ပရိေဘာဂများ 

ပစ�ညး်စုံ ဝနေ်ဆာငမ်�စုံ ရ�ိငု ် 

စားေသာက်ကုန ်(ကုနစိ်မ်း၊ ကုနေ်ြခာက်)  

√ မီးဖိုေချာငသ်ံးု�ငှ့ ်

အမ်ိသံးုပစ�ညး်√အဝတ်အထည ်√ 

ေဆာက်လုပ်ေရးပစ�ညး်များ၊ 

ပရိေဘာဂများ√ 

ပစ�ညး်စုံ ဝနေ်ဆာငမ်�စုံ ရ�ိငု ် √ 

ေစျးအေြခခံအေဆာကအ်ဦ ေကာငး်      သင့်    ညံ ့ ေကာငး်      သင့√်        ညံ ့ 

ဝန်ေဆာငမ်� ေကာငး်      သင့ ်       ညံ့ ေကာငး်      သင့ ်√        ညံ့ 

ရငး်ြမစ ် … ဦးတညအ်ပ်ုစ ု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ လယသ်မား အပ်ုစု၊ အမျိုးသမီး အပ်ုစု၊ 

စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရးမဟတုေ်သာ ဝငေ်ငရွလပ်ုငန်းများ လပ်ုကိငုသ် ူအပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာ�ငှ် ့အနီးဆံးုေစျးမှာ ပေလာက�်မို �ေစ◌ျးြဖစ၍် (၇) မုိငခ်န်သ့ာ 

ကာွေဝးပါသည။်ဆိငုက်ယြ်ဖင် ့ကန်ုစညမ်ျားပုိေ့ဆာင�်ကပါသည။် ပေလာက�်မ�ိ�သို ့ ဆိငုက်ယခ်(၂၅၀၀)ကျပ် 

ေပးရပါသည။် 

(င)    ေငေွ�ကးလကလ်မ်ှးမီမ��ငှ် ့ဘဏ်လပ်ုငန်း 

ဇယား (၂၈) ေငေွ�ကးလက်လှမ်းမီမ��ငှ် ့ဘဏလု်ပ်ငနး် 

ေချးေင ွရ�ိှ�ိငုသ်ည့်  

ေနရာ 

ေငေွ�ကး 

ဝန်ေဆာငမ်� 

အမျိုးအစား 

ြပန်လည ်

ေပးဆပ်ရမည့ ်

ကာလ 

အတိးု��န်း 

(လ) 

အေပါငခ် ံ

ပစ�ညး် 

လိအုပ်မ� 

ေချးေငရွရန် 

အခကအ်ခဲများ 

အစုိးရဘဏ(်ြမနမ်ာ ့

လယ်ယာဖွံ� �ဖိုးေရးဘ

ကာလတိုေချးေင ွ √ 

ကာလလတ်ေချးေင ွ 
 

၃−၆ လအတွငး်       

၆လမ ှတစ်�စှ်ထ ိ    √ 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %    √ 

လုိအပ်သည် 

√ 

နည်းသည် √ 

�ိှသည်       
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ေချးေင ွရ�ိှ�ိငုသ်ည့်  

ေနရာ 

ေငေွ�ကး 

ဝန်ေဆာငမ်� 

အမျိုးအစား 

ြပန်လည ်

ေပးဆပ်ရမည့ ်

ကာလ 

အတိးု��န်း 

(လ) 

အေပါငခ် ံ

ပစ�ညး် 

လိအုပ်မ� 

ေချးေငရွရန် 

အခကအ်ခဲများ 

ဏ/် 

ြမနမ်ာစီ့းပွားေရးဘဏ)် 

ကာလ�ှည်ေချးေငွ တစ်�စှ်�ငှ့ ်အထက်  ၂ မှ ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလုိအပ်ပါ   
 

မ�ိှပါ         

သမဝါယမေချးေင ွ

ကာလတိုေချးေင ွ √ 

 
ကာလလတ်ေချးေင ွ 

 
ကာလ�ှည်ေချးေငွ 

၃−၆ လအတွငး်       

၆လမ ှတစ်�စှ်ထ ိ    √ 

တစ်�စှ်�ငှ့ ်အထက်  

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %    √ 

 
၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်းသည် √ 

 
�ိှသည်       

မ�ိှပါ         

ပုဂ�လိကဘဏ ်
ကာလတိုေချးေငွ 

ကာလလတ်ေချးေငွ 

ကာလ�ှည်ေချးေငွ 

၃−၆ လအတွငး် 

၆လမ ှတစ်�စှ်ထိ 

တစ်�စှ်�ငှ့ ်အထက် 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

�ိှသည်       

မ�ိှပါ         

ပုဂ�လိက အေသးစား 

ေချးေငဝွနေ်ဆာငမ်�

က� 

ကာလတိုေချးေငွ 

ကာလလတ်ေချးေငွ

ကာလ�ှည်ေချးေငွ 

၃−၆ လအတွငး် 

၆လမ ှတစ်�စှ်ထိ 

တစ်�စှ်�ငှ့ ်အထက် 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%     

၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် Â 

မလုိအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

�ိှသည်   

မ�ိှပါ         

အဖွဲ�အလိုက်ေငစုွ/ 

ေငေွချး အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချးေင ွ  

ကာလလတ်ေချးေင ွ 

 
ကာလ�ှည်ေချးေငွ 

၃−၆ လအတွငး်       

၆လမ ှတစ်�စှ်ထ ိ     

တစ်�စှ်�ငှ့ ်အထက်  

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

�ိှသည်       

မ�ိှပါ         

ေငေွချးေပးသ ူ

ကာလတိုေချးေင ွ  

ကာလလတ်ေချးေင ွ 
 
ကာလ�ှည်ေချးေငွ 

ေနစ့ဉ်        လစဉ် 

၃−၆ လအတွငး်       

၆လမ ှတစ်�စှ်ထ ိ    

တစ်�စှ်�ငှ့ ်အထက် 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

�ိှသည်       

မ�ိှပါ         

အေပါငဆ်ိုင ်

ကာလတိုေချးေင ွ  

ကာလလတ်ေချးေင ွ 

 
ကာလ�ှည်ေချးေငွ 

ေနစ့ဉ်        လစဉ် 

၃−၆ လအတွငး်       

၆လမ ှတစ်�စှ်ထ ိ    

တစ်�စှ်�ငှ့ ်အထက် 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

�ိှသည်       

မ�ိှပါ         

မိတ်ေဆွ�ငှ်ေ့ဆွမျိုးများ 

ကာလတိုေချးေင ွ √ 

 
ကာလလတ်ေချးေင ွ 
 
ကာလ�ှည်ေချးေငွ 

ေနစ့ဉ်        လစဉ်√ 

 
၃−၆ လအတွငး်       

၆လမ ှတစ်�စှ်ထ ိ    

တစ်�စှ်�ငှ့ ်အထက် 

အတိုးမဲ့       

၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

 
မလုိအပ်ပါ   

√ 
 

နည်းသည်  

�ိှသည်       

မ�ိှပါ        √ 
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ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ လယသ်မား အပ်ုစု၊ အမျိုးသမီး အပ်ုစု၊ 

စိုကပ်ျိုးေမွးြမူေရးမဟတုေ်သာ ဝငေ်ငရွလပ်ုငန်းများ လပ်ုကိငုသ် ူ အပ်ုစု၊ (၂) သကဆ်ိငုရ်ာ ေငေွ�ကး 

ဝန်ေဆာငမ်�ေပးေသာအဖဲွ�များ။ 

မှတခ်ျက။်   ။ြမနမ်ာစီ့းပွားေရးဘဏ၏် သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတုိေချးေင ွ ဆိုသညမှ်ာ အနညး်ဆံုး တစ်ရက်မှ 

အများဆံုး တစ်�စ်ှအထိ၊ ကာလလတ်ေချးေင ွဆိုသညမှ်ာ ၃ �စ်ှမှ ၅ �စ်ှအထ၊ိ ကာလ�ှညေ်ချးေင ွဆိုသညမှ်ာ ၅ �စ်ှမှ 

၁၀ �စ်ှ အထဟုိ သတ်မှတ်ထားပါသည။် အကယ်၍ ၁၀ �စ်ှ ကာလအထက် �ှည�်ကာစွာ ေချးေပးေသာ 

ေချးေငမွျား�ိှခဲ့ေသာ ကာလ�ှညေ်ချးေငတွွငသ်ာ ထည့သ်ငွး်ေပးရန ်ြဖစ်ပါသည။် 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်ြမနမ်ာလ့ယ်ယာစိုက်ပျိုးေရးဘဏ�်ငှ့ ်သမဝါယမ ေချးေငမွှ 

ကာလတုိေချးေငမွျား ရ�ိှပါသည။် ေကျးရွာသေူကျးရွာသားများအေနြဖင့ ် စီးပာွးေရး အဆငမ်ေြပ 

သည့အ်တွက် ေချးေငြွပနလ်ညေ်ပးဆပ်ရမည့က်ာလတွင ်အခက်အခဲ အနညး်ငယ် �ိှေနပါသည။် ထိုေ့�ကာင့ ်

ကာလ�ှညေ်ချးေငမွျားကို အတိုး��နး်သကသ်ာစွာြဖင့ ် ေချးေပးမညဆ်ိုပါက ပိုမို အဆငေ်ြပ�ိငုမ်ည် 

ဟုယူဆပါသည။် 

(စ)  ပတဝ်န်းကျင�်ငှ် ့သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား စမံီခန်ခ့ွဲမ� 

(စ-၁) ပတဝ်န်းကျင�်ငှ်သ့ဘာဝရငး်ြမစမ်ျား စမံီခန်ခ့ွဲမ�အတကွ ်လက�ိှ်အေလ့အကျင်�့ငှ် ့အခကအ်ခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတဝ်န်းကျင�်ငှ် ့ သဘာဝရငး်ြမစ ် စမံီခန်ခ့ွဲမ�အတကွ ် လက�ိှ်အေလ့အကျင်�့ငှ် ့

အခကအ်ခဲများ 

အခကအ်ခ ဲ အ��ရာယ�ိှ်မ� 

ေြမဆ�ီသဇာ အေြခအေန ြမင့်           လတ ်√            နိမ့်    

အပငမ်ျိုးစတိမ်ျား ြမင့်          လတ ်√             နိမ့်  

ဖျကပုိ်း�ငှ်ေ့ရာဂါကာကယွ ်ထန်ိးချုပ်မ� ြမင့√်           လတ ်               နိမ့်  

ေရအရငး်အြမစ ် ြမင့်         လတ√်               နိမ့်  

ငါးမျိုးကွမဲျား ြမင့်         လတ်                နိမ့်  

အြခားတရိ စ�ာန်မျိုးကွမဲျား ြမင့်         လတ်                နိမ့်  

စွန်ပ့စပ်စ�ညး် စမံီခန ့်ခွမဲ� ြမင့်          လတ်                နိမ့် √ 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ လယသ်မား အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်        အငး်မေကျးရွာတွင ် စွန ့ပ်စ်အမ�ိက်စမီခံန ့ခ်ွဲမ� မ�ိှသည့အ်တွက် ေြမဆြီ◌သဇာ 

ပျက်စီးြခငး်၊ အပငမ်ျိုးစိတ်များ ပိုးမ �ားေရာဂါကျေရာက်ြခငး်တိုက့ို �ကိုတငက်ာကွယ်မ��ငှ့ ် ထေိရာက်ေသာ 

နညး်ပညာအကူအညမီျား မရ�ိှြခငး်တိုေ့�ကာင့ ်ပျက်စီးဆံုး�� ံးမ�များြဖစ်ေပါ်လျက်�ိှပါသည။်  
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(ဆ)    ပညာေရး 

(ဆ-၁) ပညာေရး�ငှ် ့စာတတေ်ြမာကမ်� 

ဇယား (၃၀) မူလတနး်၊ အလယ်တနး်၊ အထက်တနး်�ငှ် ့တက� သိလ်ုအဆင် ့စာတတ်ေြမာက်မ���နး် 

အတန်းပညာ�ပီးေြမာကမ်� ကျား မ ေပါငး် 

စာမတတ်သဦူးေရ ၂ 
 

၃ ၅ 

မူလတနး်အဆင့�ိှ်သဦူးေရ ၈၆ ၈၀ ၁၆၆ 

အလယ်တနး်အဆင့�ိှ်သ ူဦးေရ ၉၃ ၁၀၂ ၁၉၅ 

အထက်တနး်အဆင့�ိှ်သ ူဦးေရ ၂၀ ၁၇ ၃၇ 

တက� သိလ်ု/ေကာလိပ် အဆင့�ိှ်သ ူဦးေရ ၇ ၅ ၁၂ 

မှတခ်ျက။်    ။ဤဇယားကုိ ြဖည့သ်ငွး်ရာတွင ်ြပညေ်ထာငစု်သမ�တ ြမနမ်ာ�ိငုင်ေံတာ်အစုိးရ၊ ပညာေရး ဝန်�ကးီဌာနမှ 

အသအိမှတြ်ပုထားေသာအတနး်ပညာတက်ေရာက်�ပီး/တက်ေရာက်ဆဲသမူျားကုိသာ ြဖည့ ် သငွး်ရနြ်ဖစ်ပါသည။်  

ေဖာ်ြပပါအချက်�ငှ့ ် ကုိက်ညခီျငး်မ�ိှခဲ့ေသာ် ဇယားတွင ် ြဖည့သ်ငွး်ြခငး်မ�ိှဘ ဲ ေလလ့ာ ေတွ� �ိှချက်တွငသ်ာ 

မှတ်ချက်အေနြဖင့ ် ေဖာ်ြပရန ် ြဖစ်ပါသည။် အတနး်ပညာ�ပီးေြမာက်မ�ဆိုသညမှ်ာ တစ်ဦး တစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင ်

သငယူ်ေလလ့ာခဲ့ေသာ ေနာက် ဆံုးပညာေရးအဆင့/် အေြခအေနကုိ ဆိလုိုပါသည။်  

 ဥပမာ - ယခ ု စာရငး်ေကာက်ယူချိနတွ်င ် ေကျာငး်သတူစ်ေယာက်သည ် အ�မတနး် (Grade 8) တွင ်

ပညာသင�်ကားေနသညဆ်ိုေသာ် ထိေုကျာငး်သကုိူ “အလယ်တနး်အဆင့�ိှ်သဦူးေရ” တွင ် ထည့သ်ငွး်ရပါ မည။် ယခ ု

စာရငး်ေကာက်ယူချိနတွ်င ် ေကျာငး်သားတစ်ေယာက်သည ် တတိယတနး် (Grade 3) တွင ် ပညာ သင�်ကားေနသည ်

ဆိုေသာ်၊ သိုမ့ဟုတ် ေရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့သ်ာ (ဥပမာ - ဘနုး်�ကီးေကျာငး်ထက်ွ) �ိှသညဆ်ိုေသာ် 

အဆိုပါေကျာငး်သား/ အဆိုပါပုဂ�ိုလ်ကုိ “မူလတနး်အဆင့�ိှ်သဦူးေရ” တွငသ်ာ ထည့သ်ငွး် ရပါမည။် 

“ဘနုး်�ကီးေကျာငး်သငပ်ညာေရး (ဘက-ေကျာငး်)”ကုိ ဆညး်ပူးခဲ့၊ ဆညး်ပူးဆေဲသာ ေကျာငး် သ/ူသားများကုိ 

သက်ဆိုငရ်ာအတနး်ပညာအဆင်အ့လုိက် ထည့သ်ငွး်ရပါမည။် ယခုစာရငး်ေကာက်ယူချိနတွ်င ်အေြခခံပညာမူလတနး် 

ပညာကုိ သငယူ်�ပီးဆံုးသင့သ်ည့အ်ရွယ်ကုိ ေကျာ်လွန�်ပီးြဖစ်ေသာ်လညး် စာလုံးဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သဦူးေရ” 

တွငသ်ာ ြဖည့သ်ငွး်ရန ်ြဖစ်ပါသည။်  

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် စာမတတ်သ ူ (၁.၁၄%)�ိှပါသည။် ေကျးရွာလူဦးေရ၏ 

(၂၆.၅%) မှာ မလူတနး်အဆင် ့ ပညာေရးသာ �ပီးေြမာက်မ� �ိှ�က�ပီး၊ အလယ်တနး်အဆင်အ့ထ ိ

တတ်ေြမာက်သ ူ (၄၄.၆%)၊ အထက်တနး်အဆင် ့ တတ်ေြမာက်သ ူ (၈.၄၆%)၊ တက� သိလ်ု/ေကာလိပ် 

အဆင်�ိှ့သဦူးေရမှာလညး်(၂.၇၄%) အထ ိ �ိှ�ပီး အတနး်ပညာ တတ်ေြမာက်မ�တိုးတက ် လာေသာ ေ�ကာင် ့

အနာဂတ်ကာလ ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးလုပ်ငနး် များတွင ် လူစ့ွမ်းအားအရငး်အြမစ်ေကာငး်များ 

ြဖစ်လာ�ကပါမည။် 
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(ဆ-၂) ေကျာငး်တက�်�န်း 

ဇယား (၃၁) ေကျာငး်တက်��နး် 

ပညာေရးအဆင်အ့တန်း ကျား မ ေပါငး် 

မူလတနး် ၃၁ ၄၃ ၇၄ 

အလယ်တနး်  ၁၂ ၁၄ ၂၆ 
အထက်တနး်  ၄ ၁၂ ၁၆ 

တက� သိလ်ု/ေကာလိပ်၃ ၃ ၈ ၁၁ 

ရငး်ြမစ ်… (၁) ေကျာငး်ဝငစ်ာရငး်၊ (၂) ဆယအ်မ်ိမ�းများ။ 

မှတခ်ျက။်    ။ဤဇယားကုိ ြဖည့သ်ငွး်ရာတွင ်ြပညေ်ထာငစု်သမ�တ ြမနမ်ာ�ိငုင်ေံတာ်အစုိးရ၊ ပညာေရး ဝန�်ကီးဌာနမှ 

အသအိမှတ်ြပုထားေသာ စာသငေ်ကျာငး်များ၊ တက� သိလ်ုေကာလိပ်များတွင ် ပညာတက် ေရာက်ေန သမူျားကုိသာ 

ြဖည့သ်ငွး်ရနြ်ဖစ်ပါသည။် ၄ငး်အြပင ် “ဘန်ုး�ကးီေကျာငး်သငပ်ညာေရး” ကိ ု သငယ်ဆူညး်ပူးေနေသာ 

ေကျာငး်သ/ူသားများကိ ု အေြခခံပညာဦးစးီဌာနမှ သတမှ်တထ်ားေသာ ပညာေရးစနစ/်အဆင့ ်

သတမှ်တခ်ျကမ်ျား�ငှ့အ်ည ီသတမှ်တြ်ဖည့သ်ငွး်ရန် ြဖစပ်ါသည။် 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် အ.မ.က (မူလွန)်ေကျာငး်တွင ်

သင�်ကား�ိငု�်ပီးဘရုင့်ေတာင်ေကျးရာွတင်ွ အ.ထ.က (ခဲွ)�ငှ့ ် ပေလာက်�မို �တိုတ့ွင ် အလယ်တနး် အဆင့�်ငှ့ ်

အထက်တနး် အဆင့မ်ျားကုိ ၎ငး်အထက်တနး်ေကျာငး်တွင ် ဆက်လက် ပညာသငယူ် �ကပါသည။် 

တက� သိလ်ု တက်ေနသည့ ် ေကျာငး်သား/သ ူ (၁၁) ဦး �ိှပါသည။်မူလတနး်တွင ် ေကျာငး်သား/သ ူ

(၁၂၇)ေယာက ်�ိှပါသည။်  

(ဆ-၃) စာသငေ်ကျာငး်ေဆာငအ်ေြခအေန�ငှ့ ်ဝန်ေဆာငမ်�များ 

ဇယား (၃၂) စာသငေ်ကျာငး်ေဆာင ်အေြခအေန�ငှ့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

အေ�ကာငး်အရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျာငး်အဆင် ့

မူလတနး်                   

မူလွန ်               √ 
အလယ်တနး်(ခွဲ)  
အလယ်တနး်       

အထက်တနး်(ခွဲ)  
အထက်တနး်       

မူလတနး်                   
မူလွန ်                

အလယ်တနး်(ခွဲ)  
အလယ်တနး်       

အထက်တနး်(ခွဲ)  
အထက်တနး်       

မူလတနး်                   မူလွန ်               

 အလယ်တနး်(ခွဲ)  
အလယ်တနး်       

အထက်တနး်(ခွဲ)  
အထက်တနး်       

ခ။ရွာမှအကွာအေဝး(မုိင)် 

၀ မှ ၁ မုိင ်        √ 
၁ မုိင ်မှ ၃ မုိင ်     
၁၅ မုိင ်မှ ၂၀ မုိင ် 
၂၀ မုိင ်အထက်    

၀ မှ ၁ မုိင ်          
၁ မုိင ်မှ ၃ မုိင ်     
၁၅ မုိင ်မှ ၂၀ မုိင ် 
၂၀ မုိင ်အထက်    

၀ မှ ၁ မုိင ်          
၁ မုိင ်မှ ၃ မုိင ်     
၁၅ မုိင ်မှ ၂၀ မုိင ် 
၂၀ မုိင ်အထက်    

ဂ။သယ်ယူပုိေ့ဆာငေ်ရးဝနေ်ဆာငမ်�  
ေြခလျင ်             √ 

စက်ဘးီ              √ 

ေြခလျင ်               
စက်ဘးီ               

ေြခလျင ်               စကဘ်းီ              
 
ဆိုငက်ယ်                ကား                  
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အေ�ကာငး်အရာ (၁) (၂) (၃) 

ဆိုငက်ယ ်          √    
ကား                   

ဆိုငက်ယ်                
ကား                   

 

ဃ။ စာသငေ်ကျာငး်၏ 
စုစုေပါငး်�ကမ်းခငး်ဧရိယာ 

(စတုရနး်ေပ)* 

၁၂၀'  − ၃၀' 

၁၂၀'  − ၃၀' 
  

င။အမုိး၊နရံံ၊အခငး် အရညအ်ေသးွ ေကာငး်သင့√် ညံ့ ေကာငး်  သင့် ညံ့ ေကာငး်သင့်ညံ့ 

စ။ေကျာငး်သံးုပရိေဘာဂလုံေလာက်
မ� 

လံုေလာက်မ��ှိသည်
 
မလံုေလာက်ပါ      √ 

လံုေလာက်မ��ှိသည်
 
မလံုေလာက်ပါ       

လံုေလာက်မ��ှိသည် 
မလံုေလာက်ပါ       

ဆ။ ေကျာငး်အမ်ိသာ အေြခအေန ေကာငး်  Â   သင့ ် √ 
ညံ ့           မ�ှိ    

ေကာငး်     သင့ ်  
ညံ ့           မ�ှိ    

ေကာငး်     သင့ ် 
ညံ ့           မ�ှိ    

စျ။ေကျာငး်အာဟာရတုိက်ေက�းမ�  
တိုက်ေက�းမ��ှိသည ်
တိုက်ေက�းမ� မ�ှိပါ 

√ 

တိုက်ေက�းမ��ှိသည်
 
တိုက်ေက�းမ� မ�ှိပါ 
 

တိုက်ေက�းမ��ှိသည် 
တိုက်ေက�းမ� မ�ှိပါ  

ဇ။ေကျာငး်ဆရာ/မ ဦးေရ  ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် 

အစုိးရခန် ့ ၀ ၉ ၉       

ေကျးရွာခန် ့ - - -       

ရငး်ြမစ ်… (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငး်။ 

မှတခ်ျက။်      ။ေကျးရွာတငွ ် စာသငေ်ကျာငး်မ�ိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိသုာ ေြဖဆိရုပါမည။် စာသငေ်ကျာငး်၏ 

စုစုေပါငး်�ကမ်းခငး်ဧရိယာ (စတရုန်းေပ = အလျား × အနံ) သည ် စာသငေ်ကျာငး်တစေ်ကျာငး်အတငွး်�ိှ 

ေကျာငး်အေဆာကအ်အံ ုအားလံးု၏ စုစုေပါငး်ဧရိယာကိ ုဆိလုိသုည။်  

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာ�ိှ  မူလန်ွေကျာငး်တငွ ် ဆရာ/မ(၉)ဦး သာ�ိှပါသည်။ 

စာသငေ်ကျာငး်၏စုစုပ 

(ဆ-၄) ပညာေရးအခကအ်ခဲ�ငှ်ြ့ပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာေရး အခက်အခဲ�ငှ် ့ြပဿနာများ 

အခကအ်ခ/ဲ ြပဿနာ �ှငး်လငး်ချက ်

ေကျာငး်ဆရာ/မ ရ�ိှ�ိငုမ်� လုံေလာက် √                မလုံေလာက်            

တပည် ့- ဆရာ အချိုး ၄၀: ၁ ေအာက်      √      ၄၀: ၁ အထက်      

မူလတနး်ပညာ ေကျာငး်ထက်ွ��နး် မ�ိှ          နညး်         လတ်        များ   √ 

မသနစွ်မ်းသမူျားအတွက် ပညာေရးအထးူအစီအစဉ် �ိှ                                        မ�ိှ √             

ေကျာငး်သံးုစာအုပ်�ငှ်စ့ာေရးကိရိယာ လုံေလာက်               မလုံေလာက်       

ဆငး်ရဲေသာမိသားစမုျားအတကွ ်

ေကျာငး်စရိတမ်တတ�်ိငုမ်� 
ြမင့ ်              အသင့အ်တင့ ်       √ 
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အခကအ်ခ/ဲ ြပဿနာ �ှငး်လငး်ချက ်

ေကျာငး်အားကစားဆိငုရ်ာ 

ပစ�ညး်များလကလ်မ်ှးမီမ� 
မ�ိှ                              နညး်                   √   

မိဘဆရာအသငး်၏အခန်းက� ေကာငး်              သင် ့   √          ညံ ့          

ရငး်ြမစ ်… (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငး်။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် ေကျာငး်ဆရာ/ ဆရာမ လုံေလာက်မ��ိှပါသည။် 

မူလတနး်အဆင့ ် တွင ် ေကျာငး်ထက်ွ��နး်မ�ိှသေလာက်နညး်ပါးေသာ်လညး် အလယ်တနး်�ငှ့ ် အထက်တနး် 

အဆင့ ် ေကျာငး်ထွက်��နး်များြပားပါသည။် ဆငး်ရဲေသာ အိမ်ေထာငစ်ုများအတွက်မူ ေကျာငး်သံးုစာေရး 

ကိရိယာ�ငှ့ ် စာအုပ်များလုံေလာက်မ�မ�ိှပါ။ အားကစားဆိုငရ်ာ ပစ�ညး်များ လက်လှမ်းမှီမ� မ�ိှေ�ကာငး် 

ေတွ� �ိှရပါသည။် သိုေ့သာ် မိဘဆရာ အခနး်က�မှာ ေကာငး်မွနပ်ါသည။် 

(ဇ)   ကျန်းမာေရး�ငှ်အ့ာဟာရ 

(ဇ-၁)အြဖစမ်ျားေသာေရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အြဖစမ်ျားေသာ ေရာဂါများ 

# ေရာဂါ ပျံ� �ှံမ့�/ြဖစပ်ွားမ� 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ�ာ ြမင့်      နိမ့်√     မ�ှိ 

၂ ေသးွလွနတု်ပ်ေကွး ြမင့်      နိမ့်√     မ�ှိ 

၃ ငက်ှဖျား ြမင့်      နိမ့်√     မ�ှိ 

၄ အသက်�ှူလမ်းေ�ကာငး် ကူးစက်ေရာဂါ ြမင့်      နိမ့်     မ�ှိ√ 

၅ 
HIV, AIDS, လိငမှ်တဆင် ့

ကူးစက်�ိငုေ်သာေရာဂါများ 
ြမင့်      နိမ့်√     မ�ှိ 

၆ တီဘ ီ ြမင့်      နိမ့်√     မ�ှိ 

၇ ဆးီချို ြမင့်      နိမ့်√     မ�ှိ 

၈ ေသးွတုိး ြမင့√်      နိမ့်     မ�ှိ 

၉ အသညး်ေရာဂါ ( ဘ၊ီ စီ) ြမင့်      နိမ့်√     မ�ှိ 

၁၀  အာဟာရ ချို�တဲမ့� ြမင့်      နိမ့်     မ�ှိ√ 

၁၁ အြခား ကူးစက်�ိငုေ်သာ ေရာဂါများ ြမင့်      နိမ့်     မ�ှိ√ 

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစ ု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမျိုးသမီး အပ်ုစု (၂) ေကျးလကက်ျန်းမာ 

ေရးဌာန/ေကျးလကက်ျန်းမာေရး ဌာနခွ။ဲ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်အြဖစ်များသည့ ်ေရာဂါဟူ၍ မ�ိှပါ။ ဝမ်းပျက် ဝမ်းေလျာ၊ 

ဆးီချို၊ ေသးွတိုး၊ ေသးွလွနတ်ုတ်ေကွး၊ အသညး်ေရာဂါ (ဘ)ီ စသည့ေ်ရာဂါ အနညး်ငယ်ေတွ� �ိှ ရ�ပီး 
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�ကိုတငက်ာကွယ်ရန ်ကျနး်မာေရးအသပိညာေပးေဟာေြပာပွဲများ လုိအပ်လျက်�ိှပါသည။် 

 

(ဇ-၂)   လန်ွခဲေ့သာ (၁၂) လအတငွး် ကာကယွေ်ဆးထိးု�ှမံ� 

ဇယား (၃၅)  လန်ွခဲ့ေသာ (၁၂) လအတငွး် ကာကယွေ်ဆးထိးု�ှမံ� 

စဉ် ကာကယွေ်ဆးထိးုြခငး် (�ိှ၊ မ�ိှ အမှန်ြခစရ်န်) �ှိ မ�ှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ √ − 
၂ ဆံုဆို ့၊ �ကက်ည�ာ၊ ေမးခိုင�်ငှ် ့အသညး်ေရာင ်အသားဝါ √ − 
၃ ပုိလီယုိေရာဂါ √ - 

၄ ေမးခိုင ်(ကုိယ်ဝနေ်ဆာင ်ကာလအတွငး်) √ − 

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ √ − 
၆ အြခား စုေပါငး်ကာကွယေ်ဆးထိးု�ှမံ� √ − 

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမ�(အရပ်အြမင့၊် အေလးချိန၊် လက်ေမာငး်ပတ်) √ − 

၈ အာဟာရပညာေပး အစီအစဉ် − √ 

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမျိုးသမီး အပ်ုစု၊ (၂) ေကျးလက်ကျန်းမာ 

ေရးဌာန/ေကျးလကက်ျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အင်းမေကျးရွာတင်ွ ေကျးလကက်ျန်းမာေရးေဆးေပးခန်းမရိှေသာလ်ည်း 

ြပညြ်ခားေကျးရာွတင်ွ ေကျးလကက်ျန်းမာေရးဌာနရိှသည့်အတကွ် အဟာရ�ှင့်ပတသ်ကသ်ည့် ကျန်းမာေရး 

ပညာေပးြခင်း၊ အရပ်၊ ေပါင်ချန်ိ၊ ေသးွေပါင်ချန်ိတို�ကို တိုင်းတာစစ်ေဆးေပးသည့် အေြခအေနများ ရိှပါသည်။ 

ဗီတာမင် (ေအ၊ ဘ)ီ တိုကေ်က�းြခင်း၊ သံချေဆးတိုကေ်က�းြခင်း၊ ကျန်းမာေရးဌာနမှ 

လစဉ်ကာကယ်ွေဆးထုိး�ံှမ�များ ြပ�လုပ်ေပးလျကရိှ်ပါသည။် 

(ဇ-၃)  ကျန်းမာေရးအေထာကအ်ပ့ံများ(ေဆး�ုံ/ေဆးေပးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျနး်မာေရး အေထာက်အပံ့�ငှ် ့ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

ကျန်းမာေရး ဝန်ေဆာငမ်� ခရီးအကာွအေဝး (မုိင)် အခန်း/ကတုငလ်ံေုလာကမ်� 

ေကျးလက်ကျနး်မာေရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

(ပုေလာကန်ုးေကျးရွာ) 

၀ မှ ၁ မုိင ်               

၁ မုိင ်မှ ၃ မုိင ်         √၃ မုိင ်မှ ၅ 

မုိင ်          

၅ မုိင ်မှ ၁၀ မုိင ်       

၁၀ မုိငအ်ထက်         

�ိှ       √ 

မ�ိှ      

တုိက်နယ် ေဆး�ုံ  

(ပုေလာ�မို�) 

၀ မှ ၁ မုိင ်               

၁ မုိင ်မှ ၃ မုိင ်          

၃ မုိင ်မှ ၅ မုိင ်         √ 

�ိှ       √ 

မ�ိှ      
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ကျန်းမာေရး ဝန်ေဆာငမ်� ခရီးအကာွအေဝး (မုိင)် အခန်း/ကတုငလ်ံေုလာကမ်� 

၅ မုိင ်မှ ၁၀ မုိင ်        

၁၀ မုိငအ်ထက်          

�မို�နယ် ေဆး�ုံ  

(ပုေလာ�မို�) 

၀ မှ ၁ မုိင ်               

၁ မုိင ်မှ ၃ မုိင ်          

၃ မုိင ်မှ ၅ မုိင ်          

၅ မုိင ်မှ ၁၀ မုိင ်        

၁၀ မုိငအ်ထက်         

�ိှ        

မ�ိှ      

ေဆးဆိုင ်

ရွာတွင ်(သိုမ့ဟုတ်) ရွာအနးီ 

အနားတွင ်ေဆးဆိုင ်�ိှသည ် 

ရွာတွင ်(သိုမ့ဟုတ်) ရွာအနးီ 

အနားတွင ်ေဆးဆိုင ်မ�ိှပါ √ 

ေဆးဆိုငတွ်င ်ေဆးဝါးများကုိ စနစ်တကျ 

သိေုလှာငထ်ားသည် 

ေဆးဆိုငတွ်င ်ေဆးဝါးများကုိ စနစ်တကျ 

သိေုလှာငထ်ားြခငး် မ�ိှပါ√ 

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမျိုးသမီး အပ်ုစု၊ (၂) ေကျးလက်ကျန်းမာ 

ေရးဌာန/ေကျးလကက်ျန်းမာေရး ဌာနခွ။ဲ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် ေကျးလက်ကျနး်မားေရးဌာနခဲွ ရွာအနးီတွင ်

�ိှသည့အ်တွက် ေဆးကုသမ�ခံယူရန ်သာွးလာေရးအဆငေ်ြပပါသည။် ေကျးရွာအတွင ်ေဆးဆိုငမ်�ိှပါ။ 

(စျ)    ေရ�ငှ် ့ပတဝ်န်းကျင ်သန်�ှ့ငး်ေရး 

(စျ-၁)  ေသာကသ်ံးုေရရ�ိှမ�  

ဇယား (၃၇) ေသာကသ်ံးုေရရ�ိှ�ိငုမ်� 

ေရရ�ိှ�ိငုမ်� 

အသံးုြပု

ေသာ 

အမ်ိေထာင်

စု 

ေသာကသ်ံးုေရ 

အရညအ်ေသးွ စမ်း 

သပ် စစေ်ဆးထားမ� 

(စနစတ်ကျ 

စမ်းသပ်စစေ်ဆးထား

မ� �ိှပါက “�ိှ”၊ 

မ�ိှပါက “မ�ိှ” ) 

ေရ အရညအ်ေသးွ 

(ေသာကသ်ံးုေရ အရည ်

အေသးွ 

စမ်းသပ်စစေ်ဆးထားမ�

တငွ ်“�ိှ” ဟ ု

ေြဖဆိထုားပါက 

ေြဖဆိရုန်။ “မ�ိှ” ဟ ု

ေြဖဆိထုား ပါက 

ေြဖရန်မလိ)ု 

ေသာကသ်ံးုေရ ရ�ိှ �ိငုမ်��ငှ့ ်

လံေုလာက ်မ� အေြခအေန 

(ရာသမီေရွး ရပါက ေ�၊ွ 

မုိး�ငှ့ ်ေဆာငး် 

ရာသသီံးုမျိုးလံးုကိ ု

ေရွးေပးပါရန်) 

ေရတွငး် ၂၀ �ိှ√          မ�ိှ ေကာငး်   သင့်  ညံ့ 
 ေ� ွ             
 မုိး               
 ေဆာငး်        

အဝီစိတွငး်/ 

စက်တပ် 
၆ �ိှ√        မ�ိှ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 

 ေ� ွ             
 မုိး               
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ေရရ�ိှ�ိငုမ်� 

အသံးုြပု

ေသာ 

အမ်ိေထာင်

စု 

ေသာကသ်ံးုေရ 

အရညအ်ေသးွ စမ်း 

သပ် စစေ်ဆးထားမ� 

(စနစတ်ကျ 

စမ်းသပ်စစေ်ဆးထား

မ� �ိှပါက “�ိှ”၊ 

မ�ိှပါက “မ�ိှ” ) 

ေရ အရညအ်ေသးွ 

(ေသာကသ်ံးုေရ အရည ်

အေသးွ 

စမ်းသပ်စစေ်ဆးထားမ�

တငွ ်“�ိှ” ဟ ု

ေြဖဆိထုားပါက 

ေြဖဆိရုန်။ “မ�ိှ” ဟ ု

ေြဖဆိထုား ပါက 

ေြဖရန်မလိ)ု 

ေသာကသ်ံးုေရ ရ�ိှ �ိငုမ်��ငှ့ ်

လံေုလာက ်မ� အေြခအေန 

(ရာသမီေရွး ရပါက ေ�၊ွ 

မုိး�ငှ့ ်ေဆာငး် 

ရာသသီံးုမျိုးလံးုကိ ု

ေရွးေပးပါရန်) 

 ေဆာငး်        

အဝီစိတွငး်/  

တုံကင ်
- �ိှ        မ�ိှ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 

 ေ� ွ             
 မုိး               
 ေဆာငး်        

မုိးေရ 

သိေုလှာငက်န ် 
- �ိှ        မ�ိှ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 

 ေ� ွ             
 မုိး               
 ေဆာငး်        

ြမစ်/ေချာငး်ေရ  �ိှ        မ�ိှ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ� ွ             
 မုိး               
 ေဆာငး်        

ေရကန ် - �ိှ        မ�ိှ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ� ွ             
 မုိး               
 ေဆာငး်        

စိမ့်စမ်းေရ - �ိှ        မ�ိှ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ� ွ             
 မုိး               
 ေဆာငး်        

ရငး်ြမစ…် (၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမျိုးသမီး 

အပ်ုစု၊ (၃) ေကျးရွာသယဇံာတြပေြမပုံ။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       အငး်မေကျးရွာတွင ်ေရတွငး်(၂၀)တငွး်�ိှ�ပီး ေ�ရွာသ ီတေပါငး်၊တနခူ်းလ တုိတွ့င ်

ေရအနညး်ငယ်�ှားပါးပါသည။် အဝီစိတင်ွး (စကတ်ပ်) တင်ွး(၆)တင်ွးရိှသည့်တကွ် ေရလုံေလာက်မ� 

ရိှပါသည။် ေကျးလကေ်ဒသဖံွ��ဖိ�းတိုးတကေ်ရးဦးစီးဌာနမှ ေသာကသုံ်းေရ ေရအရညအ်ေသွးစမ်းသပ် 

ထားရိှမ�ရိှသည့်အတကွ ်ကျန်းမာေရးအတကွ် ေသာကသုံ်းရန် သင့်ေလျာပ်ါသည။်  

(စျ-၂) သန်�ှ့ငး်ေရးအေြခအေန (အမ်ိသာအမျိုးအစား�ငှ် ့အမ်ိေထာငစု်အေရအတကွ)် 

ဇယား (၃၈) အမ်ိသာ အမျိုးအစား 

သံးုစွ�ဲိငုေ်သာ အမ်ိသာ အမျိုးအစား သံးုစွ�ဲိငုေ်သာ အမ်ိေထာငစ် ု

သန်�ှ့ငး်ေသာ ယငလ်ံအုမ်ိသာ သံးုစွမဲ�                                                             
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သံးုစွ�ဲိငုေ်သာ အမ်ိသာ အမျိုးအစား သံးုစွ�ဲိငုေ်သာ အမ်ိေထာငစ် ု

ေရဆွ ဲအမ်ိသာ  

ေရေလာငး်/ယငလုံ်အမ်ိသာ  ၅၉ 

မသန်�ှ့ငး်ေသာ ယငလ်ံအုမ်ိသာ သံးုစွမဲ�                                                               

တွငး်/ဇလားအမ်ိသာ ၁၀ 

တွငး်မ�ိှ အမ်ိသာ - 
အမ်ိသာမ�ိှ ၇ 

ရငး်ြမစ…် (၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမျိုးသမီး 

အပ်ုစု၊ (၃) ေကျးလကက်ျန်းမာေရးဌာန/ေကျးလကက်ျန်းမာေရးဌာနခွ။ဲ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် ေရေလာငး်/ယငလုံ်အမိ်သာ သံးုစွဲသည့ ်

အမိ်ေထာငစ်ု(၅၉)အမိ်�ိှပါသည။် အိမ်သာမရိှသည့် အိမ်ေထာင်စု (၇)စု ရိှေနေသးသည့်အတကွ ်အမိ်တိုငး်ေစ့ 

ယငလုံ်အမိ်သာ သံးုစွဲ�ိငုရ်န ် အတွက်  ကျနး်မာေရး အသပိညာ ေပးေဟာေြပာပွဲများ ြပုလုပ်ေပးရန ်

လုိအပ်လ�က်�ိှပါသည။် 

 

(ည)   ကျား −  မ ေရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မ ေရးရာ  

# 

ေကျးရွာ၏ လူမ�စးီပွား ဖွံ � �ဖိုးေစေရးအတွက် 
အမျိုးသမီးများ၏ စမွ်းေဆာငရ်ညြ်မ�င့သ်င့ေ်သာ 

အချက်များ  

ဦးတညအု်ပ်စုေဆွးေ�းွပွဲတွင ်တက်ေရာက် သမူျားမှ 
မှန်သညဟု် ယူဆေသာ တစခ်ုကုိ ေရွးေပးပါရန် 

၁ 
ေကျးရွာ စီမံအုပ်ချုပ်မ�စနစ်တွင ်အမျိုးသမီးများ 
တက်�ကစွာ ပါဝငမ်�/ေခါငး်ေဆာငမ်�  

�ှိ√ မ�ှိ 

၂ 
ေကျးရွာဖွံ� �ဖိုးေရးလုပ်ငနး်များ�ငှ် ့အဖွဲ�အစညး်များ 
တွင ်အမျိုးသမီးများ တက်�ကစွာ ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်မ�  

�ှိ√ မ�ှိ 

၃ 

လန်ွခဲ့ေသာ�စှအ်တငွး် ေကျးရွာအတငွး်�ိှ 

မိန်းကေလးများ/အမျိုးသမီးများအား သသံယြဖစ ်

ဖွယ ်အ�ကမ်းဖကမ်� (သို)့ တိငု�်ကားမ�များ 
�ှိ မ�ှိ√ 

၄ 
အမျိုးသမီးေရးရာ အ�ကမ်းဖကမ်�များအတကွ ်
ဥပေဒ �ငှ် ့တရားမ�တမ�ဆိငုရ်ာများအတကွ ်
လထူ၏ု အသ ိအြမင�ိှ်မ� 

�ှိ မ�ှိ√ 

ရငး်ြမစ(်၁) အဖဲွ�အစညး်များစာရငး်၊ (၂) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး်- ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစ၊ု အမျိုးသမီးအပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အင်းမေကျးရွာတင်ွ ေကျးရွာစီမံအုပ်ချ�ပ်မ�စနစ်တင်ွ အမျ�ိးသမီးများ တက�်ကစွွာ 

ပါဝင်ေခါင်းေဆာင်မ�ရှိပါသည။် သို�ရာတင်ွ ေကျးရွာဖံွ��ဖိ�းေရးလုပ်ငန်းများ�ှင့် အဖဲွ�အစညး်များတွင် 

အမျ�ိးသမီးများတက�်ကစွွာပါဝင်�ကပါသည်။ ေကျးရွာအတင်ွး အမျ�ိးသမီး များအား သံသယြဖစ်ဖွယ် 
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အ�ကမ်းဖက်မ�၊ တိုင်�ကားမ�များမရှပိါ။ ဉပေဒ�ှင့် တရားမ�တမ�ဆိုင်ရာ လူထု�ှင့် အသိအြမင် ရိှမ�များ 

ေကျးရွာတင်ွ မရှသိည့်အတကွ ်အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ ြပ�လုပ်ေပးရန် လုိအပ်လျကရိှ်ပါသည။် 

 

 (ဋ)     အေြခခ ံအေဆာကအ်ဦများ အေြခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျးရွာ၏ လမ်းတည�ိှ်မ� 

ဇယား (၄၀) ေကျးရွာ၏ လမ်းတည�ိှ်မ�အေြခအေန 

လမ်း အမျိုးအစား အမျိုး အစား  
အရညအ်

ေသးွ 

တညေ်ဆာ

က ်

ခဲ့ေသာ�စှ ်

ရာသအီလိကု ်

သံးုစွ�ဲိငုမ်� 
လမ်းအ�ှည ်(မုိင)် 

ရွာတငွး်လမ်း 
၁ ၂√၃ 

၄၅ 

ေကာငး် 

သင့ ်   √ 
ညံ့        

၆လမှ ၁�စှ ် 

၂�စှမှ် ၅�စှ ်√ 

၅�စှ ်

အထက် 

ပွင်လ့ငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံးုÂ 

၀−၁ မုိင် 

၁−၅ မုိင√် 

၅−၁၀ မုိင် 

၁၀မုိငအ်ထက် 

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃ 

၄၅ 

ေကာငး် 

သင့ ်     

ညံ့        

၆လမှ ၁�စှ ် 

၂�စှမှ် ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက ်
 

ပွင်လ့ငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံးု 

၀−၁ မုိင် 

၁−၅ မုိင် 

၅−၁၀ မုိင် 

၁၀မုိငအ်ထက် 

ရွာချငး်ဆကလ်မ်း 
၁၂၃ 

၄၅ 

ေကာငး် 

သင့ ်      

ညံ့      

၆လမှ ၁�စှ ် 

၂�စှမှ် ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက ်

 

ပွင်လ့ငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံးုÂ 

၀−၁ မုိင် 

၁−၅ မုိင် 

၅−၁၀ မုိင် 

၁၀မုိငအ်ထက် 

ရငး်ြမစ…်ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

မှတခ်ျက။် ။ေြမသားလမ်း - ၁၊   ေကျာကခ်ငး်လမ်း - ၂၊  ေကျာကေ်ချာလမ်း - ၃၊ ကန်ွကရစလ်မ်း - ၄၊ ကတ� ရာလမ်း - ၅ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အင်းမေကျးရွာ ရွာတင်ွးလမ်းမှာ ေြမသားလမ်းြဖစ်သည့်အတကွ ်ကန်ွကရစ် 

လမ်း အြဖစ်တစ်ဆင့် ြမ�င့်တင်ေပးရန် လုိအပ်ေနပါသည။် 

 

(ဋ-၂)   ေကျးရွာ၏ တတံားတည�ိှ်မ� 

ဇယား (၄၁) ေကျးရွာ၏ တံတားတည�ိှ်မ�အေြခအေန 

တတံား 

အမျိုးအစား 

အရွယအ်စား 

(အလျား၊အနံ၊အြမင်)့ 
အရညအ်ေသးွ 

တညေ်ဆာက ်

ခဲ့ေသာ�စှ ်
ရာသအီလိကု ်သံးုစွ�ဲိငုမ်� 

ဆပ်ိခံတံတား − 

ေကာငး်  

သင့ ်     

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ ် 

၂�စှမှ် ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပွင်လ့ငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံးု 



43 

တတံား 

အမျိုးအစား 

အရွယအ်စား 

(အလျား၊အနံ၊အြမင်)့ 
အရညအ်ေသးွ 

တညေ်ဆာက ်

ခဲ့ေသာ�စှ ်
ရာသအီလိကု ်သံးုစွ�ဲိငုမ်� 

ကွနက်ရစ် 

တံတား - 

ေကာငး်  

သင့ ်     

ညံ့        √ 

၆လမှ ၁�စှ ် 

၂�စှမှ် ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထကÂ် 

ပွင်လ့ငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံးု√ 

သစ်သား  

တံတား − 

ေကာငး်  

သင့ ်     

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ ် 

၂�စှမှ် ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပွင်လ့ငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံးု 

�ကိုးတံတား − 

ေကာငး်  

သင့ ်     

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ ် 

၂�စှမှ် ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပွင်လ့ငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံးု 

ဝါးတံတား − 

ေကာငး်  

သင့ ်     

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ ် 

၂�စှမှ် ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပွင်လ့ငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံးု 

ေရ�ပန ် ၅စငး် 
ေကာငး် √ 

သင့ ်     

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ ် 

၂�စှမှ် ၅�စှ ်Â 

၅�စှ ်အထက် 

ပွင်လ့ငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံးု√ 

ေရေကျာ် − 

ေကာငး်  

သင့ ်     

ညံ့         

၆လမှ ၁�စှ ် 

၂�စှမှ် ၅�စှ ် 

၅�စှ ်အထက် 

ပွင်လ့ငး် ရာသီ 

တစ�်စှပ်တလ်ံးု 

ရငး်ြမစ…်ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်      ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်ေရ�ပန(်၅)စငး်�ိှ�ပီ: ေကာငး်မွနမ်��ိှပါသည။် 

(ဋ-၃)  ေရေ�ကာငး်သယယ်ပုိူေ့ဆာငေ်ရး 

ဇယား (၄၂) ရေ◌ေ�ကာငး် သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရး (အသံးုမြပုပါက အကွာအေဝး (မိုင)် အကွက်ေအာက် �ိှ 

အသံးုမြပုပါအကွက်တွင ်ြခစ်ပါ)။  

သယယ်ပုိူေ့ဆာငေ်ရး အကာွအေဝး  (မုိင)် ယာဉ်အမျိုးအစား ရာသအီလိကု ်သံးုစွ�ဲိငုမ်� 

ြမစ်ေ�ကာငး် 

၀ မှ ၁၀ မုိင ်      

၁၁ မှ ၂၀ မုိင ်    

၂၁ မှ ၅၀ မုိင ်    

၅၀မုိင ်အထက်  

အသံးုမြပုပါ     

၁          ၂           ၃  
ပွင်လ့ငး်ရာသ ီ  

တစ်�စ်ှပတ်လုံး 

ပငလ်ယ်ေရေ�ကာငး် 

၀ မှ ၁၀ မုိင ်     

၁၁ မှ ၂၀ မုိင ်    

၂၁ မှ ၅၀ မုိင ်    

၁          ၂           ၃  
ပွင်လ့ငး်ရာသီ 

တစ်�စ်ှပတ်လုံး 
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သယယ်ပုိူေ့ဆာငေ်ရး အကာွအေဝး  (မုိင)် ယာဉ်အမျိုးအစား ရာသအီလိကု ်သံးုစွ�ဲိငုမ်� 

၅၀မုိင ်အထက်  

အသံးုမြပုပါ    

ရငး်ြမစ…်ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။  

မှတခ်ျက။်      ၁ – ေလှ၊သမ�ာန၊် ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘင်္ာ။   

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်ေရေ�ကာငး်ခရီးြဖင် ့ဆက်သယွ်သာွးလာမ� မ�ိှပါ။  

(ဋ-၄)  သယယ်ပုိူေ့ဆာငေ်ရးယာဉ်များ�ငှ် ့ဝန်ေဆာငမ်�များ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျိုး 

အစား 

ေလ၊ှ 

သမ�ာန် 

စက်

ေလ ှ

စက ်

ဘးီ 

ေမာ်ေတာ ်

ဆိငုက်ယ ်

သံးုဘးီ 

ဆိငုက်ယ ်

ေထာ် 

လာဂျီ 
ကား 

ြမငး် 

လညှး် 
�ာွးလညှး် 

အေရအတကွ ် - - ၁၅ ၇၀ - ၁ ၁ - ၄ 

ရငး်ြမစ…်အမ်ိေထာငစ်စုာရငး် ေကာက်ယူမ�။ 

ေလလ့ာေတွ� �ိှချက်။       ။ အငး်မေကျးရွာ၏ သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရးယာဉ်များ အသံးုြပုမ�မှာ စက်ဘးီ၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုငက်ယ်၊ ေထာ်လာဂျီ၊ ကားများကုိသာ အများဆံုးအသံးုြပု�ကပါသည။်  

(ဌ)  လ�ပ်စစမီ်းရ�ိှမ� 

ဇယား (၄၄) လ�ပ်စစမီ်းရ�ိှမ� အေြခအေန 

ရငး်ြမစ ် အမ်ိေထာငစ် ု ြပုြပငထ်န်ိးသမ်ိးေရးစနစ ် အခကအ်ခ ဲ

မဟာဓာတအ်ားလိငုး် ၇၀ ေကာငး်  သင့Â် ညံ ့  မေြဖဆို �ိှ      မ�ိှÂ 

ဆိလုာစနစ်  − ေကာငး်  သင့် ညံ ့  မေြဖဆို �ိှ      မ�ိှ 

အေသးစားေရအားလ�ပ်စစ် − ေကာငး်  သင့် ညံ ့  မေြဖဆို �ိှ      မ�ိှ 

ဒဇီယ်သံးုအငဂ်ျင ် − ေကာငး်  သင့် ညံ ့  မေြဖဆို �ိှ      မ�ိှ 

ေလစွမ်းအင ် − ေကာငး်  သင့် ညံ ့  မေြဖဆို �ိှ      မ�ိှ 

ဇီဝေလာငစ်ာ − ေကာငး်  သင့် ညံ ့  မေြဖဆို �ိှ      မ�ိှ 

အမျိုးအမညခ်ွဲြခား 

ေဖာ်ြပြခငး်မြပ�ုိငုေ်သာ 

လ�ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစနစ် 
− ေကာငး်  သင့် ညံ ့  မေြဖဆို �ိှ      မ�ိှ 

လ�ပ်စစမီ်း 

အသံးုမြပု�ိငုေ်သာ 
၆   

ရငး်ြမစ…် (၁) အမ်ိေထာငစ်ုစာရငး် ေကာကယ်မူ�၊ (၂) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် (၂၄)နာရီမီး ရ�ိှသြဖင့ ် အဆငေ်ြပ ေသာအမိ်ေထာငစ်ု 

များမှာ(၂၄)နာရီမီး အသံးုြပု�ကပါသည။် စီးပာွးေရးမေြပလညေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ု (၆)စမုှာ မီးခွက်၊ 
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ဖေယာငး် တိုငြ်ဖင် ့အသံးုြပုပါသည။် 

(ဍ)  ဆကသ်ယွေ်ရး�ငှ်သ့တငး်အချကအ်လကဆ်ိငုရ်ာနညး်ပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆကသ်ယွေ်ရး�ငှ် ့သတငး်အချကအ်လကန်ညး်ပညာ အေြခအေန 

စဉ် ဖုန်း ေရဒယီိ ု တဗီွီ �ဂိုလတ်စုေလာငး် 

အေရအတကွ ် ၆၈ - ၃၀ ၁၀ 

ရငး်ြမစ…်အမ်ိေထာငစ်စုာရငး် ေကာကယ်မူ�။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ်ဖုနး်တာဝါတိုငမ်�ိှေသာ်လညး် အနးီပတဝ်နး်ကျင ်ေကျးရွာ 

တာဝါတုိငမ် ှလုိငး်အားရ�ိှပါသည။်  

(ဎ)   ယဉ်ေကျးမ��ငှ်လ့ငူယဖံွ်� �ဖိုးေရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ေကျးမ��ငှ် ့လငူယဖံွ်� �ဖိုးေရး အေြခအေန 

 ယဉ်ေကျးမ��ငှ့လ်ငူယဖံွ်�ဖိုးေရးဆိငုရ်ာများ ဝန်ေဆာငမ်� 

လူငယ်များ အနားယူ အပနး်ေြဖရန ်

ေနရာများေပျာ်ပဲွရ�ငပဲွ်များ�ိှြခငး် 
�ိှ                   မ�ိှ         မေြဖဆိုပါ 

လူမ�ေရးလုပ်ငနး်များတွင ်ပါဝငမ်� ေကာငး်      သင့ ်   ညံ့    မေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရးလုပ်ငနး်များတွင ်ပါဝငမ်� ေကာငး်   သင့်    ညံ့    မေြဖဆိုပါ 

အားကစား�ငှ့က်ာယေလက့ျင့ခ်နး်များြပုလုပ်ရနေ်နရာ �ငှ့ ်

အေထာက်အကူြပုပစ�ညး်များ �ိှြခငး် 
ေကာငး်    သင့်    ညံ့    မေြဖဆိုပါ 

ဖွံ� �ဖိုးေရးလုပ်ငနး်များတွင ်ပါဝငမ်� ေကာငး်    သင့ ်   ညံ့    မေြဖဆိုပါ 

�ုိးရာဓေလထ့ံးုစံများ�ငှ့ယ်ဉ်ေကျးမ�အေမွအ�စ်ှများထနိး် 

သမ်ိးေစာင့ေ်�ှာက်ြခငး်တွငပ်ါဝငမ်� 
�ိှ     မ�ိှ               နညး်               များ 

စိတ်ဝငစ်ားရာများကုိမိမိကုိယ်တုိငေ်လလ့ာသငယူ်�ိငုမ်ည့ေ်န

ရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာ�ကည့တုိ်က်များစသညတုိ်တွ့င်

ဝငေ်ရာက်ေလလ့ာသငယူ်�ိငုြ်ခငး် 

�ိှ          မ�ိှ          မေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ…်ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - လငူယ ်အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။အငး်မေကျးရွာတွင ် လူငယ်များသည ် ေကျးရွာ၏ လူမ�ေရး၊ ဘာသာေရး၊ 

ဖံွ� �ဖိုးေရးလုပ်ငနး်များတွငပ်ါဝငမ်�အားေကာငး်�ကပါသည ် လူငယ်များအတွက ် အားကစား�ငှ် ့ ကာယ 

ေလက့ျင်ခ့နး်များ ြပုလုပ်ရန�်ငှ် ့ အေထာက်အကူြပုပစ�ညး်များ မ�ိှ�ကသြဖင် ့ ကျနး်မာေရး လုိက်စားမ� 

အားနညး်�ကပါသည။် လငူယမ်ျားသညေ်ကျးရွာ၏ သာေရးနာေရး၊ ေကျးရာွဖွ�ံ�ဖ�ိးေရး၊ ဘာသာေရး၊ 

ပရဟတိလပုင်နး်များတငွ ်တတပတ်အား ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကေ်န�ကပါသည။် 

(ဏ)  ေကျးရွာတည�်ငမ်ိေရး�ငှ် ့ေဘးကငး်လံြုခံုေရး အေြခအေန 
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(ဏ-၁) လံြုခံုေရးဆိငုရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�များအား လကလ်မ်ှးမီမ� 

ဇယား (၄၇) ေဘးကငး်လံြုခံုေရး၊ ဝန်ေဆာငမ်� အေထာကအ်ကမူျားအား လကလ်မ်ှးမီမ� 

ဝန်ေဆာငမ်�များ �ှငး်လငး်ချက ်

တယလ်ဖုီန်းလိငုး်၊တယ်လဖုီန်းတာဝါတိငုမ်ျား၊ေ�ကးနန်းလိငုး်

၊အငတ်ာနကလ်ိုငး်၊�ုပ်ြမငသ်�ံကားလိငုး်၊ေရဒယီိလုိငုး်စေသာ

ဆကသ်ယွေ်ရး�ငှ့သ်တငး်အချကအ်လကြ်ဖန ့်ေဝြခငး်ဆိငုရ်ာ

အေထာကအ်ကြူပုအေဆာကအ်ဦများ�ိှြခငး် 

�ိှ           မ�ိှ           မေြဖဆိပုါ    

အာမခံလပ်ုငန်းများ၏ဝန်ေဆာငမ်�များကိရု�ိှ�ိငုြ်ခငး် �ိှ           မ�ိှ       မေြဖဆိပုါ  

လထူအုေြခြပုသဘာဝေဘးအ��ရာယေ်လ�ာ့ချေရးအစအီစဉ် �ိှ           မ�ိှ         မေြဖဆိပုါ    

မ�ခငး်များကာကယွတ်ားဆးီေလျာ့ချေရးအတကွရဲ်ဘကဆ်ိငု်

ရာများမှဝန်ေဆာငမ်�ေပးြခငး် 
�ိှ          မ�ိှ         မေြဖဆိပုါ    

ရငး်ြမစ…်ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် တယ်လီဖုနး်တာဝါတိုငမ်�ိှေသာ်လညး် လုိငး်အား 

အသင့အ်တင့ေ်ကာငး်မွနပ်ါသည။်။သဘာဝေဘး အ��ရာယ်ေလ�ာခ့ျေရး အစီအစဉ်များ ြပငဆ်ငထ်ားမ�များ 

မ�ိှ�ကသြဖင် ့  သဘာဝေဘးအ��ရာယ် တစ်ခုခု ကျေရာက်လာပါက အခက်�ကံု ရ�ိငုပ်ါသည။် သဘာဝ 

ေဘးအ��ရာယ်ကျေရာက်ပါက ကူညေီဆာငရွ်က်ေပး�ိငုရ်န ် ေကျးရွာ အတွငး် အရနမ်ီးသတ်တပ်ဖဲွ�  ဖဲွ�စညး် 

၍ သဘာဝေဘးအ��ရာယ်ေလ�ာခ့ျေရးဆိုငရ်ာ အသပိညာေပးေဆွးေ�းွပွဲများ ြပုလုပ်ေပးရန ် လုိအပ် 

ေနပါသည။်  သက်ဆိုငရ်ာ မ�ခငး်များြဖစ်ပါွးပါက ပေလာက်�မို�ရဲစခနး်�ငှ့န်းီေသာေ�ကာင့ ် အချိနမ်ီ

ေရာက်က်�ိှပါသည။် 

(ဏ-၂)   မ�ခငး်ြဖစပွ်ားမ� 

ဇယား (၄၈) မ�ခငး်ြဖစပွ်ားမ� အေြခအေန 

မ�ခငး်ြဖစပွ်ားမ� 

အေြခအေန 

လကူန်ုကးူမ� ခိုးမ� မူးယစေ်ဆးသံးုစွမဲ� အ�ကမ်းဖကမ်� 

စိုးရိမ်ရသည ်    

သာမန်             

မ�ိှ                  

စိုးရိမ်ရသည ်    

သာမန်             

မ�ိှ                  

စိုးရိမ်ရသည ်    

သာမန်             

မ�ိှ                  

စိုးရိမ်ရသည ်    သာမန်            

 
မ�ိှ                  

ရငး်ြမစ…်ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆးွေ�းွြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမျိုးသမီး အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွ� �ိှချက။်       ။ အငး်မေကျးရွာတွင ် မူးယစ်ေဆးဝါးသံးုစွဲမ� အနညး်ငယ်သာ�ိှ�ပီး 

မူးယစ်ေဆးဝါး�ှင့်ပတသ်ကသ်ည့် ေဟာေြပာပဲွများြပ�လပ်ေပးရန်လုိအပ်ေနပါသည။်  
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၃)  

အငး်မေကျးရွာ၏ ေကျးရွာ ဖံွ� �ဖိုးေရးဗျူဟာ  တညေ်ဆာကမ်� အေြခြပဇယား 

စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ေြဖ�ှငး်ရန်နညး်လမ်း အဆိြုပုစမံီချက ်

က� - အဖဲွ�အစညး် 

၁။ • ေကျးရွာက စညး်လံုး 

ည�ီွတ်စွာလုပ်ေဆာင ်

ေလ�့ှိေသာ်လညး် စနစ် 

တကျဖွဲ�စညး်လုပ်ေဆာ

င ်တတ်မ� 

အားနညး်ြခငး်။  

• အြခားသမူျားပါ၀င ်ဦးေဆာင ်

လာေအာင ်လုပ်ေဆာင�်ိငုမ်� 

အားနညး်ေသးြခငး်။ 

• ရွာသ/ူသားများမှ မိမိ�ငှ် ့

မသက်ဆိုငသ်လို ြပုမ�ေနထိငု ်

ြခငး် 

• တာဝနခ်ံ၍ တာဝနယ်ူမ� မ�ှိြခငး် 

• လူငယ်များမှာ သငယ်ူလို 

စိတ်�ှိြခငး်။ 

• ေကျးရွာသားအချငး်ချငး် 

စညး်လံုးည�ီွတ်ြခငး်၊ ရငး်�ှးီ 

ခငမ်င�်ကြခငး်။ 

• ေကျးရွာဖွံ� �ဖိုးေရး 

အေထာက် အကူြပု 

ေကာ်မတီ�ှိြခငး်။ 

• လူငယ်များ အေတွ�အ�ကံု 

နညး်၍ အမှားများမညက်ိ ု

စုိးရိမ်ြခငး်။ 

• ဆငး်ရဲသားများ စုိးရိမ် သမ်ိ 

ငယ်စိတ်�ှိြခငး်�ငှ် ့တနး်တ ူ

ပါဝငလ်ုပ်ေဆာငမ်�မရ�ှိြခငး်။ 

• ေကျးရွာသ/ူသားများ အစညး် 

အေဝး 

ပုိမုိတက်ေရာက်ေစြခငး်၊ 

ပုိမုိပါ၀ငြ်ခငး်ြဖင်သ့ငယ်ူြခငး်။ 

• ေကျးရွာဖွံ� �ဖိုးေရး ေကာ်မတ ီ

အား ဖွံ� �ဖိုးေရးသေဘာတရား 

များ၊ အဖွဲ�အစညး်ဆိုငရ်ာ စီမံ 

ခန ့ ်ခွဲမ� စွမ်းရညမ်ျား ြမ�င့တ်င ်

ြခငး်။ 

• လူစွမ်းရည�်ငှ့ ်ဖွံ� �ဖိုးေရး 

သေဘာတရားတိုက့ိုအြမငဖ်ွင့ ်

ေဟာေြပာြခငး်။ 

၁။ ေကျးရွာ�ိှ အဖဲွ�အစညး် 

   များအား စွမ်းေဆာငရ်ည ်

ြမ�င်တ့ငေ်ရး အစအီစဉ်များ 

လပ်ုေဆာငြ်ခငး်။ 

• အဖွဲ�ငယ်များအား စီမံခန်ခ့ွဲ 

မ�၊ ေခါငး်ေဆာငမ်�၊ စာရငး် 

ကိုငစ်သည် ့သငတ်နး်များ 

စီစဉ်ေဆာငရွ်က်ြခငး်။ 

က� - ေမွးြမူေရး�ငှ် ့ငါးလပ်ုငန်း 

၂။ • ေမွးြမူေရး နညး်ပညာ 

အားနညး်ြခငး်။ 

• တစ်ပုိငတ်စ်�ိငု ်ေမွးြမူ 

ရနသ်ာအရငး်အ�ှးီ တတ် 

�ိငုြ်ခငး်။ 

• ေရာဂါကျေရာက်မ�များ 

• မိ�ိုးဖလာ စုိက်ပျိုးေရးကိသုာ  

လုပ်ေဆာငြ်ခငး်။ 

• အရငး်အ�ှးီ မလံုေလာက်ြခငး်။ 

• စီးပွားြဖစ် ေမွးြမူနညး်တိုက့ို 

သ�ိှိမ� အားနညး်ြခငး်။ 

• အမ်ိေမွးတိရစ�ာနမ်ျားတွင ်ကျ 

• ေရာငး်ချရန ်ေစျးကွက�်ှိ 

ြခငး်၊ လွယ်ကူြခငး်။ 

• ေချးေငအွသင့အ်တင့ရ်�ှိြခငး် 

• အမ်ိြခံဝငး်အတွငး် ေြမေနရာ 

�ှိြခငး်။ 

 

• တရိစ�ာနေ်မွးြမူရန ်ဆ�� 

မ�ှိြခငး်။ 

• အဆင့ြ်မင့ေ်မွးြမူေရး နညး် 

စနစ်ကျင်သ့ံးု�ိငုမ်� မ�ှိြခငး်။ 

• ေမွးြမူေရးနညး်ပညာ ဝန ်

ေဆာငမ်� အကန ့အ်သတ် 

• စီးပွားြဖစ် ေမွးြမူသည် ့နညး် 

ပညာ သငတ်နး်များ စီစဉ် 

ေဆာငရွ်က်ြခငး်။ 

• လံုေလာက်ေသာ ရငး်�ှးီေင ွ

ရ�ှိေရးအတကွ် ချတိ်ဆက် 

လုပ်ေဆာငြ်ခငး်။ 

၂။ စးီပွားြဖစ ်ေမွးြမူေရး 

နညး်ပညာ�ငှ့ ်ဝန်ေဆာင ်

မ�များ လကလ်မ်ှးမီေအာင ်

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

• �မို�နယ် ေမွး/ကုဌာန�ငှ် ့

ချိတ်ဆက်၍ စီးပွားြဖစ် 
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စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ေြဖ�ှငး်ရန်နညး်လမ်း အဆိြုပုစမံီချက ်

�ှိြခငး်။ 

 

ေရာက်တတ်ေသာ ေရာဂါများ 

ကို �ကိုတငက်ာကွယ် ကသုရန ်

အသပိညာ ဗဟုသတု နညး်ပါး 

ြခငး်။ 

• ေဒသမျိုးကိုသာ အသံးုြပု ေမွး 

ြမူ�ကြခငး်။ 

�ှိြခငး်။ 

• ေမွး-က ုဦးစီးဌာန�ငှ် ့ချိတ ်

ဆက်မ�အားနညး်ြခငး်။ 

နညး်ပညာ သငတ်နး်များ 

�ငှ် ့၀နေ်ဆာငမ်�များ ရ�ှိရန ်

ချိတ်ဆက်ြခငး်။  

 

က� - စိုကပ်ျိုး၊ ေမွးြမူေရးမဟတုေ်သာ အြခားဝငေ်ငတွိးုလပ်ုငန်းများ 

၃။ • အလုပ်အကိုင ်အခငွ် ့

အလမ်း �ှားပါးြခငး်။ 

• ဝငေ်ငနွညး်ပါးြခငး်။ 

• လုပ်ငနး်အေပါ်တွငမူ်တည၍် 

ထတု်ေချးေသာေချးေငမွ�ှြိခငး်။ 

• ေဒသ�ငှ်သ့င်ေ့လျာ်ေသာ 

အသက် ေမွးဝမ်းေကျာငး်ပညာ 

များ မ�ှိြခငး်(စက်ချုပ်၊ မုန်မ့ျိုးစုံ၊ 

စက်ြပင၊် ဆိုငက်ယ်ြပင)် 

• က�မ်းကျငစွ်ာ တတ်ေြမာက်မ� 

နညး်ေသာေ�ကာင် ့အေြခခံ လုပ် 

သားအြဖစ်သာ အလုပ်ရ �ှြိခငး်။ 

• လုပ်သား ရ�ှ�ိိငုမ်� အသင် ့

အတင်�့ှိြခငး်။ 

• ဝငေ်ငရွ�ှိသည် ့

အခွင်အ့လမ်း များအေပါ်တွင ်

စိတ်ပါဝင ်စားမ��ှိြခငး်�ငှ် ့

လုပ်ကိုငလ်ို စိတ်များြခငး်။ 

• ဝငေ်ငတွိုးလုပ်ငနး်များအတွ

က် သငတ်နး်များ ရ�ှိ�ိငု ်

သည် ့ေကျးလက်ဦးစီးဌာန 

�ှိေနြခငး်။ 

• အတနး်ပညာနညး်ေသာ 

ေ�ကာင် ့က�မ်းကျငစွ်ာ တတ် 

ေြမာက်သနူညး်�ပီး အေြခခံ 

အလုပ်များကိုသာ လုပ်ကိငု ်

ခွင်ရ့ြခငး်။ 

• အေသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားေရးဖွံ� �ဖိုးတိးုတက်မ� 

ဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

နညး်ပါးြခငး်။ 

• တနဖိ်ုးြမင် ့ထတု်ကုနမ်ျား ထတု ်

လုပ်ရနအ်တကွ ်သငတ်နး်များ 

တက်ေရာက်ေစြခငး်။ 

• ဝနေ်ဆာငမ်� အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာငး်သငတ်နး်များ တက် 

ေရာက်ေစြခငး်။ 

• စီးပွားေရးဆိုငရ်ာ က�မ်းကျငမ်� 

သငတ်နး်များ စီစဉ်ြခငး်။ 

• အလုပ်အကိုင ်အခငွ်အ့လမ်း 

များြပားေစရန ်ချိတ်ဆက်ြခငး်။ 

 

၃။ 

အလပ်ုအကိငုအ်ခွင်အ့လမ်း 

များြပားလာေစရန် ေဆာင ်

ရွကြ်ခငး်။ 

• အသက်ေမွးဝမ်း ေကျာငး် 

နညး်ပညာ သငတ်နး် များ 

စီစဉ်ြခငး် (ကွနပ်ျူတာ၊ 

ဘာသာစကား၊ စက်ချုပ်၊ မုန် ့ 

မျိုးစုံ၊ စက်ြပင၊် ဆိုငက်ယ်ြပင)် 

ဖွင့လ်ှစ်ေပးြခငး်။ 

က� - ေငေွ�ကးလကလ်မ်ှးမီမ��ငှ် ့ဘဏ်လပ်ုငန်း 

၄။ • စုိက်ပျိုးေရးလုပ်ငနး် 

များအတွက်အရငး်အ�ှးီ 

မလံုေလာက်ြခငး်။ 

• အရငး်အ�ှးီ မ�ှိြခငး်(ဆငး်ရဲ 

ြခငး်)။ 

• ြပငပ် ေချးေင ွဝနေ်ဆာငမ်� 

လုပ်ငနး်များ မ�ှိြခငး်။ 

• ြမနမ်ာလ့ယ်ယာဖွံ� �ဖိုးေရးဘ

ဏမှ် စုိက်ပျိုးစရိတ် ေချးေင ွ

ရ�ှိြခငး်။ 

• သမဝါယမဌာနမှ ေငစုွေငေွချး 

• ေချးေငကွို အကန်အ့သတ ်

ြဖင်သ့ာ ထတု်ေပးသည် ့စနစ် 

ကို လက်�ှတိွင ်ကျင်သ့ံးုေန 

ြခငး်။ 

• ေငေွ�ကးဝနေ်ဆာငမ်�က� တိုး 

တက်ေအာင ်ြပုြပငေ်ြပာငး်လ ဲ

ြခငး်။ 

• စုိက်ပျိုးေရး၊ ေမွးြမူေရးဆိုငရ်ာ 

၄။ လံေုလာကေ်သာ ေချးေင ွ

ပမာဏအား သင်တ့င်ေ့သာ 

အတိးု��န်းြဖင် ့ကာလ�ှည ်
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စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ေြဖ�ှငး်ရန်နညး်လမ်း အဆိြုပုစမံီချက ်

• ေငေွချးသမူျားထတံွင ်အတိုး��နး် 

များြခငး်။ 

ကို လက်လှမ်းမီြခငး်။ 

• ြမစိမ်းေရာင ်ေချးေငကွို လက် 

လှမ်းမီြခငး်။ 

ထကွ်ကုနမ်ျားအတွက်ေစျးကွ

က် ဆနး်စစ်မ�များ ြပုလုပ်ြခငး်။ 

• ေဈးကွက် ေသချာပါက တစ်ဦး 

ချငး်(သို)့အစုအဖွဲ� ြဖင် ့ေမွးြမူ 

�ိငုရ်န ်ဖနတ်ီးေပးြခငး်။ 

• စီးပွားေရးလုပ်ငနး် စီမံချက်များ 

ေရးဆွတဲတ်ရန ်ြပငဆ်ငြ်ခငး်။ 

• အေသးစား/အလတ်စားေချးေင ွ

များရ�ှိေအာငေ်ဆာငရွ်က်ြခငး်။ 

 
 

ေချးေင ွေပး�ိငုမ်ည့် အဖဲွ� 

များ�ငှ် ့ချိတဆ်ကြ်ခငး်။ 

• ြမစိမ်းေရာငေ်ကျးရွာစီမံ 

ကိနး် တငြ်ပေတာငး်ခံြခငး်။ 
 • စီးပွားြဖစ် ေမွးြမူေရး 

လုပ်လိုေသာ်လညး် 

အရငး်အ�ှးီ နညး်သြဖင် ့

တစ်ပုိငတ်စ်�ိငုသ်ာ 

ေမွးြမူ�ိငုြ်ခငး်။  

• ဝငေ်ငနွညး်ပါးြခငး်။ 

• ေချးေငရွ�ှိ�ိငုေ်သာေနရာ 

လက်လှမ်းမမီြခငး်။ 

• တိရိ စ�ာနမ်ျားအတကွ် ေရ�ငှ် ့

အစာ အလွယ်တကူ ရ�ှိ�ိငု ်

ြခငး်။ 

• ေမွးြမူေရး စိတ်ဝငစ်ားေသာ 

မိသားစုများ�ှိြခငး်။ 

• တစ်ပုိငတ်စ်�ိငုြ်ဖင် ့စတငရ်န ်

သမဝါယမ�ငှ် ့ြမစိမ်းေရာင ်

ေချးေင�ွှိေနြခငး်။ 

• အဆင့ြ်မင့ေ်မွးြမူေရး နညး် 

စနစ် အားနညး်ြခငး်။ 

• ေမွးြမူေရးနညး်ပညာ 

ဝနေ်ဆာငမ်� အကန ့အ်သတ် 

�ှိြခငး်။ 

 • ဝငေ်ငတွိုးလုပ်ငနး်များ 

အတွက် ေငအွရငး်အ�ှးီ 

မတတ်�ိငုြ်ခငး် 

• လံုေလာက်ေသာ ရငး်�ှးီေင ွမရ�ှိ 

ြခငး် 

• ဝငေ်ငရွလုပ်ငနး်များ လုပ် 

ကိုငရ်န ်စိတ်အား ထက် 

သနြ်ခငး် 

• အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး် 

ပညာရပ်များ သငယ်ူရန ်

အခွင်အ့လမ်း နညး်ြခငး် 

က� - ပညာေရး 

၅။ • ေကျာငး်ေဆာင ်

မလံုေလာက်ြခငး်။ 

• ေကျာငး်ေဆာငေ်ဟာငး် 

များ ပျက်စီးေနြခငး်။ 

• ေကျာငး်ြခံစညး်�ိုး မ�ှိ 

ြခငး်။ 

• ဝနထ်မ်းအမ်ိရာ 

• ေကဂျီေကျာငး်သားများအတွ

က်  

သးီသန ့ ်အခနး်မ�ှိြခငး်။ 

• ေကျာငး်ေဆာငမှ်ာ 

အချိန�်ကာြမင့သ်ည့အ်တကွ် 

ပျက်စီးေနြခငး်။ 

• ေကျာငး်သ/ူသားများ လမ်းသို ့ 

• ေကျာငး်သားမိဘများမှ 

ပညာေရးက�တငွ ်အားေပး 

ြခငး်။  

• ရွာက လ၊ူ လုပ်အား ေပး�ိငု ်

ြခငး်။ 

• ေြမေနရာ 

လံုေလာက်စွာ�ှိြခငး်။ 

 

• ေငေွ�ကးကုနက်ျစရိတ် 

မတတ်�ိငုြ်ခငး်။ 

• ေကျးရွာ၏အြခားက�များ 

တိုးတကရ်နအ်ားထည် ့ေနရ 

သြဖင် ့ပညာေရးက� ရနပုံ် 

ေငအွတွက် အားမစုိက်�ိငု ်

ေတာြ့ခငး်။  

• ေကျာငး်အတွက ်လိုအပ်ချက် 

များကိ ု�စ်ှအလိုက် စီမံကနိး် 

များတွင ်ပါ၀ငေ်အာင ်ချတိ ်

ဆက် ေတာငး်ဆိုြခငး်။ 

• ေကျးလက်ဦးစီးဌာန�ငှ့ ်ချတိ ်

ဆက်၍ ည��ိ�ငိး်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး် 

• ေကျာငး်အကျိုးေတာ်ေဆာင ်

၅။ ေကျးရွာ၏ ပညာေရး 

က� တိးုတကေ်အာင ်

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

• ေကဂျီေကျာငး်ေဆာင(်၁) 

ေဆာငလ်ိုအပ်ြခငး် 

• ေကျာငး်ေဆာင(်၁၈၀' × ၃၀') 

�ှိ တံခါး၊မျက�်ာှကျက် ြပု 



50 

စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ေြဖ�ှငး်ရန်နညး်လမ်း အဆိြုပုစမံီချက ်

မ�ှိြခငး်။ 

• ေကျာငး်ပရိေဘာဂများ 

မလံုေလာက်ြခငး်။ 

• ဆရာ/မ 

မလံုေလာက်ြခငး်။ 

• အားကစားကငွး်မ�ှိြခငး် 

အလွယ်တကူထကွ၍် ေဆာ ့

ကစားသည့အ်တွက် လံုြခံုမ� 

မ�ှိြခငး်။ 

• ေကျာငး်၀ငး်အတငွး်သို ့ က�၊ဲ�ာွး 

တိရိစ�ာနမ်ျား ၀ငေ်ရာက်ြခငး်။ 

• ညအပ်ိ ဆရာမများ�ှိေန 

ေသာ်လညး် ေနရာ အတည ်

တကျ ေနထိငုမ်�မ�ှိြခငး်။ 

• ေကျာငး်သံးုပရိေဘာဂများ 

မလံုေလာက်ြခငး်�ငှ့ပ်ျကစီ်း 

• ေနြခငး်။ 

• ေကျာငး်သားဦးေရများလာြခငး် 

• ကစားကွငး် အတညတ်ကျ 

မသတ်မှတ်ထားြခငး်။ 

 ေကာ်မတီကို ဦးေဆာငေ်စြခငး်။ ြပငရ်န ်လိုအပ်ြခငး်။ 

• အုတ်ြဖင်ေ့ကျာငး်ြခံစညး်�ိုး 

(၁၁၀၀)ေပကာရံြခငး်။ 

• ဝနထ်မ်းအမ်ိရာ(၁)လံုးတည်

ေဆာက်ြခငး် 

• ေကျာငး်သံးုပရိေဘာဂများ 

လံုေလာက်စွာ ြဖည်တ့ငး် 

ြခငး်။ 

• ေကျာငး်ဆရာမ(၁)ဦး 

လိုအပ်ြခငး်။ 

• ေကျာငး်အားကစားကွငး် 

တညေ်ဆာက်ြခငး်။ 

 

က� - ကျန်းမာေရး 

၆။ • ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလျာ၊

ေသးွ လွနတ်ုပ်ေကွး၊ 

ငကှ်ဖျား၊ 

ဆးီချိုေရာဂါများြဖစ်ပွား 

သ ူအချို� �ှိြခငး်။ 

• ကျနး်မာေရးအသအိတို

ငး် လိုကန်ာမ� အားနညး် 

ြခငး်။ 

• ကျနး်မာေရး ဗဟုသတု �ှေိသာ ်

လညး် လိုကန်ာမ�အားနညး်ြခငး်။ 

• ကျနး်မာေရး သငတ်နး်များ�ငှ် ့

ချိတ်ဆက်မ�အားနညး်ြခငး်။ 

 
 
 

• အုပ်စုေဆးခနး်မှ သားဖွား 

ဆရာမက လာေရာက်�ပီး 

ေစာင်ေ့�ှာက ်မ�ေပးြခငး်။ 

• ြပညြ်ခားေကျးရွာ�ှ ိေကျး 

လက်ကျနး်မာေရးဌာန�ငှ် ့

မေဝးကွာြခငး်။ 

 

• မုိးရာသတီွင ်သာွးလာရ 

အနညး်ငယ် ခက်ခဲြခငး်။ 

• ေကျးရွာ၌ ကျနး်မာေရးကစိ� 

အတွက ်ဦးေဆာငေ်ြဖ�ငှး် 

မည် ့အဖွဲ�အစညး်မ�ှိြခငး်။ 

 
 

• ကျနး်မာေရးဆိုငရ်ာ အသပိညာ 

ေပး ေဟာေြပာပဲွများ ြပုလုပ် 

ြခငး်။ 

• ေကျာငး်ကျနး်မာေရးလ�ပ်�ှားမ�

�ငှ် ့မိခင/်ကေလးအဖွဲ�အစညး် 

ခိုငမ်ာေအာင ်ြပုလုပ်ြခငး်၊ 

၆။  ေကျးရွာ၏ ကျန်းမာ 

ေရးက� တိးုတကလ်ာ 

ေစရန် ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

• ကျနး်မာေရးအသပိညာေပး 

ေဟာေြပာပဲွများ စီစဉ် 

ေပးြခငး်။ 
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စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ေြဖ�ှငး်ရန်နညး်လမ်း အဆိြုပုစမံီချက ်

က� - လမ်း၊ တတံား၊ လ�ပ်စစမီ်း အေြခခ ံအေဆာကအ်ဦ 

၇။ • ရွာတွငး် ေြမသားလမ်း 

များ မေကာငး်မွနြ်ခငး်။ 

• ကုနထ်တု်လမ်း 

မေကာငး်ြခငး်။ 

• ရွာပတ်များလမ်း 

မေကာငး်ြခငး်။ 

• မီးသ�ဂ�ုလ်စက်၊တရား 

နာေဆာငမ်�ှိြခငး်။ 

 
 
 

• မုိးတွငး်ဘက်တွင ်ေြမသားလမ်း 

များ ပျက်စီးမ� များြပားြခငး်။ 

• မုိးရာသ ီလမ်းေပါ်တငွ ်ေရတင ်

ြခငး်။ 

• လယ်ယာကနုထ်တု်သငွး်ကုန/်

ထကွ်ကုနမ်ျား သယ်ယူမ� ရန ်

ခက်ခဲြခငး်။ 

• ေငေွ�ကးမတတ်�ိငုြ်ခငး်။ 

• ေြမြမုပ်သည့ ်

အေလအ့ထ�ှိေနြခငး်။ 

• ရွာသ/ူသားများ မိမိ�ငှ့ ်

မသက်ဆိုငသ်လို 

ြပုမူေနထိငုြ်ခငး်။ 

• ေကျးရွာလူထမှု ကိုယ်ထ ူ

ကိုယ်ထစနစ်ြဖင် ့ြပနလ်ည ်

ြပငဆ်င�်ကြခငး်။  

• စုေပါငး် လုပ်ေဆာင�်ကြခငး်။ 

• ရွာက လ၊ူ လုပ်အား ထည်ဝ့င ်

ေပး�ိငုြ်ခငး်။ 

• ေြမေနရာ�ိှြခငး်။ 

• ရွာက လ၊ူလပ်ုအား ထည့ဝ်င ်

�ိငုြ်ခငး်။ 

• ေငေွ�ကးမတတ် �ိငုြ်ခငး်။ 

• ကိုယ်ထကူိုယ်ထလုပ်ရန ်

ေငေွ�ကးမတတ်�ိငုြ်ခငး်။ 

• တငြ်ပေတာငး်ခံရမည့ ်ဌာန/ 

အဖဲွ�အစညး်မသြိခငး်။ 

 

• လူ-လုပ်အား ကညူ�ီပီး တတ် 

�ိငုသ်မူျားက တတ�်ိငု ်

သေလာက်ထည်၀့ငြ်ခငး်။ 

• အေြခခံအေဆာက်အဦများ

အား စီမံကိနး်�စ်ှအလိုက်  

သက်ဆိုင ်ရာဦးစီးဌာနများသို ့ 

ထည်သ့ငွး် ေတာငး်ဆိုြခငး်။ 

• ေကျးရွာဆပ်ေကာ်မတီဖွဲ�စညး် 

�ပီး ေကျးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ေကျးလက်လမ်းဦးစီးဌာနတို�့ငှ့ ်

ချိတ်ဆက်ေဆာငရွ်က်ြခငး်။ 

• အေြခခံဖွံ�ဖိုးေရးသငတ်နး်/ 

ေဟာေြပာပဲွများြပုလုပ်၍ 

ပုိင�်ှငစိ်တ်ဓါတ်ကိနး်ေအာငး်

ေစရနေ်လက့ျင်ေ့ပးြခငး်။ 

• ေကျးရွာဖွံ� �ဖိုးေရးစီမံချကတ်ွင ်

စနစ်တကျ ေရးဆွြဲခငး်။ 

၇။ ပုိေ့ဆာငေ်ရး အေြခခ ံအ 

ေဆာကအ်ဦများ တိးုတက ်

လာေစေရး။ 

• ရွာတွငး်လမ်း (၆၀၀'×၁၂' × ၆") 

ကို ကွနက်ရစ် လမ်းသို ့ 

အဆင်ြ့မ�င်တ့ငြ်ခငး်။ 

• စာ�ကည့တ်ိုက်နေံဘးလမ်း 

(၆၀၀'×၁၂' × ၆") ကို ကွန ်

ကရစ် လမ်းသို ့ အဆင်ြ့မ�င် ့

တငြ်ခငး်။ 

• သခ�ျုငး်အဝငလ်မ်း(၆၀၀)ေပ 

အဆင့ြ်မ�င့တ်ငြ်ခငး်။ 

• ကမာကအိုင-်ဝကတ်ိုး 

ကုနထ်နုလ်မ်း(၄/၀)မုိငေ်ဖာ

က်လုပ်ြခငး်။ 

• ရွာပတ်လမ်း(၃/၀)မုိင ်

ကွနက်ရစ်လမ်းအြဖစ် 

အဆင့ြ်မ�င့တ်ငြ်ခငး်။ 

• မီးသ�ဂ�ုလ်စက်၊တရား 

နာေဆာင ်တညေ်ဆာက ်

ြခငး်။ 
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စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရငး်/ဇစြ်မစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ေြဖ�ှငး်ရန်နညး်လမ်း အဆိြုပုစမံီချက ်

 

က� - လငူယ�်ငှ် ့ယဉ်ေကျးမ� 

၈။ • စာ�ကည့တ်ိကု်တွင ်

စာအုပ်မ�ှိြခငး်။ 

• စာဖတ်သည့အ်ေလအ့ထမ�ှိ 

ြခငး်။ 

• စာ�ကည့တ်ိုက်မလံုြခံုြခငး်။ 

• စာ�ကည့တ်ိုက်�ှိြခငး်။ 

• ေကျးရွာတွင ်ပရဟိတအဖွဲ�  

�ှိြခငး်။ 

 
 

• အြခားေနရာများတွင ်

အချိနြ်ဖုနး်ြခငး်။ 

• စာဖတ်မည့သ် ူမ�ှိြခငး်။ 

 

• ကေလးဘဝမှစ၍ စာဖတ်ြခငး် 

�ငှ်ရ့ငး်�ှးီေစရန�်ငှ် ့သတု/ရသ 

စာေပချစ်တတ်ေအာင ်

ေကျာငး်စာ�ကည်တ့ိုကဖ်ွံ� �ဖိုး 

ေရးေဆာငရွ်က်ြခငး်။ 

၉။ ေကျးရွာ၏ လငူယမ်ျား 

ဖံွ� �ဖိုးတိးုတကလ်ာေစေရး 

• စာ�ကည့တ်ိကု်ြပနည်ပ်တ်�ို

င ်ေစရန ်ေဆွးေ�းွလုပ် 

ေဆာင ်ြခငး်။ 

 က� - သဘာဝ ပတဝ်န်းကျင ်ထန်ိးသမ်ိးေရး�ငှ် ့ေဘးအ��ရာယ ်ေလျာ့ချေရး 

၁၀ • သဘာဝ ေဘးအ��ရာယ် 

ေလျာခ့ျေရးဆိုငရ်ာ 

အစီအစဉ်များ သ�ိှိမ� 

အားနညး်ြခငး်။ 

• အမ�ိက်စနစ်တကျ 

စွန ့ပ်စ်မ� အားနညး်ြခငး် 

• သဘာဝ ေဘးအ��ရာယ် 

ေလျာခ့ျေရးဆိုငရ်ာ သတငး် 

အချက်အလက်များ ရ�ှိမ� 

အားနညး်ြခငး်။ 

• အမ�ိက်စွန ့ပ်စ်ရာတငွ ်

စညး်ကမ်းမ�ှိြခငး်၊အဆငေ်ြပ 

သလို စွန ့ပ်စ်ြခငး်။ 

 
 

• သက်ဆိုငရ်ာ ဌာန/အဖွဲ� 

အစညး်များမှ သဘာဝ ေဘး 

အ��ရာယ ်

ေလျာခ့ျေရးဆိုငရ်ာ 

အသပိညာေပး ေဆွးေ�းွပဲွ 

များ ြပုလုပ်ေပးေနြခငး်။ 

• ပရဟိတအဖွဲ� �ှိြခငး်။ 

• စနစ်�ငှ်အ့စီအစဉ်မ�ှိသြဖင် ့

အသပိညာေပးမ�မထေိရာက်။ 

ေပးကားေပး၏။ မရြဖစ်ေန 

သည။် 

• နညး်စနစ်မသြိခငး်။စီမံခန ့ခ်ွဲ�ို

ငမ်� မ�ှိြခငး်။ 

• သက်ဆိုငရ်ာ ဌာန/အဖွဲ� အစညး် 

များအား ချိတ်ဆက်၍ သဘာဝ 

ေဘးအ��ရာယ် ေလျာခ့ျေရး 

ဆိုငရ်ာ အသပိညာေပးေဆွးေ�းွ 

ပဲွများ ြပုလုပ်ြခငး်။ 

• ေကျးရွာဖွံ� �ဖိုးေရးစီမံချကတ်ွင ်

စနစ်တကျထည်သ့ငွး်ြခငး်။ 

၁၀။ ေကျးရွာ၏ သဘာဝ 

ေဘးအ��ရာယ ်ေလျာ့ချေရး။ 

• သဘာဝေဘးအ��ရာယ် 

ေလျာခ့ျေရးဆိုငရ်ာ အသ ိ

ပညာေပး ေဆွးေ�းွပဲွများ 

ြပုလုပ်ရန ်သက်ဆိုငရ်ာ 

ဌာန/အဖွဲ�အစညး်များအား 

ချိတ်ဆက်ြခငး်။ 

• စွန ့ပ်စ်ပစ�ညး်စီမံခန ့ခ်ွဲမ� 

အတွက် စုေပါငး် 

လုပ်ေဆာငြ်ခငး်။ 
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၅) 

စမံီချကအ်ဆိြုပုလ�ာ (သို)့ စမံီချကအ်ေ�ကာငး်အရာ (၁) 

ေကျးရွာ                                      -  အငး်မေကျးရွာ 

ေကျးရွာအုပ်စု                               - ဆငထ်ိးု�ကီးေကျးရွာအုပ်စု  

�မို �နယ်                                      -  ပုေလာ�မို�နယ် 

တိုငး်ေဒသ�ကီး / ြပညန်ယ်                -  တနသင်္ာရီ တိုငး်ေဒသ�ကီး 

စမံီချကအ်မည ်-  ရွာတွငး်လမ်းကွနက်ရစ်ခငး်ြခငး် ( ၆၀၀' x ၁၂' x ၆'' ) 

စမံီချကေ်ဆာငရွ်ကရ်န် လိအုပ်ေ�ကာငး် �ှငး်လငး်ေဖာ်ြပချက ်(သို)့ လက�ိှ်အေြခအေန 

• ဝက်တိုးေကျးရွာတွင ် လက်�ိှလမ်းအေြခအေနသည ် ေြမသားအမာခံလမ်းြဖစ်၍ မိုးရာသ ီ တွင ်

ဗွက်ထြခငး်တိုေ့�ကာင် ့သဃံာေတာမ်ျား၊ ေကျာငး်သား/သမူျား သာွးလာရခက်ခဲေနပါသည။် 

• ေကျးရွာတွငး်လမ်းပျက်စီးေနြခငး်ေ�ကာင် ့ ေရေကျာ်ြခငး်ြဖစ်ေနသည့အ်တွက် တစ်�စှ်ပတ်လုံး  

သာွးလာမ� ခက်ခဲြခငး်များ ြဖစ်ေနပါသည။် 

စမံီချကရ်ညရွ်ယခ်ျက(်လက�ိှ်အေြခအေနအား ပုိေကာငး်ေအာငေ်ဆာငရွ်ကလ်ိသုည့ ်

ဆ��ေဖာ်ြပရန်) 

• တစ်�စှ်ပတ်လုံးသာွးလာေရးအဆငေ်ြပေချာေမွ�ေစရန�်ငှ် ့ ေကျးရွာ၏အေြခခံ အေဆာက်အဦ 

ဆိုငရ်ာ တိုးတက်ေကာငး်မွနလ်ာေစရန၊် 

• ေကျးလက် လူမ�စီးပွားဘဝ ဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်လာေစရန၊် 

ေမ�ာ်မှန်းအကျိုးရလဒ ် (လကင်ငး်ရညရွ်ယခ်ျက ် ေရာက�ိှ်�ပီးေနာက ် ထပ်ဆင့ရ်�ိှလာမည့ ်

အကျိုးေကျးဇူးများ) 

• ေကျးရွာအတွငး်�ိှေနထိငုသ်မူျား၏လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ေရးလွယ်ကူလာြခငး်၊ 

ကုနစ်ညကူ်းသနး်မ� တိုးတက်ေကာငး်မွနလ်ာမည။် 

• သာွးလာေရးအတွက် အချိနက်ုနသ်က်သာြခငး်�ငှ် ့ကုနက်ျစရိတ်သက်သာလာမည။် 

• ပညာေရး၊ ကျနး်မာေရး�ငှ် ့ ေကျးလက်လူမ�စီးပွားဘဝ ဖံွ� �ဖိုးတုိးတက်လာြခငး် တုိအ့တွက် 

အေထာက်အကူ ြဖစ်ေစမည် ့အကျိုးေကျးဇူးများ ရ�ိှလာမည။် 

စမံီချကဆ်ိငုရ်ာ အချကအ်လကေ်ဖာ်ြပြခငး် (ဘာလပ်ုမည၊် ဘယေ်လာက ်ပမာဏလပ်ုရမည)် 

ရွာလယလ်မ်းမအား ကန်ွကရစလ်မ်းအြဖစ ်အဆင်ြ့မ�င်တ့ငြ်ခငး် 
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ရွာတွငး်ေြမသားလမ်း ( ၆၀၀' x ၁၂' x ၆'' ) ကွနက်ရစ်လမ်းအြဖစအ်ဆင်ြ့မ�င်တ့ငြ်ခငး်။ 

စမံီချက ်ကန်ုကျစရိတထ်ည့ဝ်ငမ်� 

ခန ့်မှန်းကန်ုကျစရိတ ်(ကျပ်) ထည့ဝ်ငမ်ည့ ်အစအီစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငသွား) 

•    −        (ေငသွား) 

•       လုပ်အား  (ပစ�ညး်/လုပ်အား) 

• ေကျးလက်ေဒသဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရး 

• ေကျးရွာ 

• ေကျးရွာ 

စမံီချက ်အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်မည့ ်နညး်လမ်း�ငှ့ ်အစအီစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယ ူအေကာငအ်ထညေ်ဖာ်မည့ ်အဖဲွ�အစညး် (များ) 

• ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေကာ်မတီ�ငှ် ့�မို �နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

• ေကျးရွာသ/ူသားများ 

(၂) စမံီချကစ်တငမ်ည့ ်အချိန် ခန ့်မှန်း     - ၂၀၂၀ခ�ုစှ်၊  ဇနန်ဝါရီလ 

(၃) စမံီချက�်ပီးစးီမည့အ်ချိန်                 - ၂၀၂၁ ခု�စှ်၊ ေမလ 

(၄) ေကျးရွာထည့ဝ်ငမ်� ရ�ိှေအာင ်ေဆာငရွ်ကမ်ည့ ်အစအီစဉ် - 

• ကွနက်ရစ်လမ်းအဆင်ြ့မ�င်တ့ငရ်နအ်တွက် လုိအပ်ေသာ  အေထာက်အကူြပု ပစ�ညး်များအား 

ေကျးရွာမှ ထည်ဝ့ငပ်ါမည။် 

• လုိအပ်ပါက ေကျးရွာအဖက်ဖက်မှ သင်တ့င်ေ့သာ ေငေွ�ကး�ငှ် ့လုပ်အားထည်ဝ့ငပ်ါမည။် 

(၅) လပ်ုငန်းလညပ်တေ်ရး၊ ြပုြပငထ်န်ိးသမ်ိးေရးတိုအ့တကွ ်အဖဲွ�အစညး်ဆိငုရ်ာ�ငှ့ ်

ေငေွ�ကးဆိငုရ်ာ အစအီစဉ်များ 

• ေကျးရွာလူထအုစညး်အေဝးေခါ်ယူ�ပီးေနာက် လုိအပ်ချက်များ ေဆွးေ�းွတိုငပ်င၍် ေဆာငရွ်က် 

မည် ့လုပ်ငနး်အစီအစဉ်များ ေရးဆွပဲါမည။် 

အကျိုးခံစားသဦူးေရ 
လဦူးေရ ဆငး်ရဲချမ်းသာမ� အဆင့အ်တန်း (အမ်ိေြခ) 

ကျား မ ေပါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငး် 

ေကျးရွာအဆင့ ် ၂၆၉ ၂၅၉ ၅၂၈ ၅ ၁၇ ၂၅ ၄၂ ၈၉ 

အကျိုးခံစားမည့သ် ူ

ဦးေရ 
၂၆၉ ၂၅၉ ၅၂၈ ၅ ၁၇ ၂၅ ၄၂ ၈၉ 

မှတ်ချက်။  ေချာငလ်ညအ်ဆင့ ်−၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့ ်− ၂၊ ဆငး်ရဲ −  ၃၊ အလွနဆ်ငး်ရဲ − ၄ 
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• ေရ�ှညတ်ညတ်ံေ့ရးအတွက ်စညး်မျဉ်းစညး်ကမ်း�ငှ် ့��န် ့�ကားချက်များထား�ိှပါမည။် 

• ကွနက်ရစ်လမ်းြပုလုပ်�ပီးပါက ြပုြပငထ်နိး်သမိ်းြခငး်ကုိ ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေကာ်မတီ�ငှ် ့

ေကျးရွာသ/ူေကျးရွာများမ ှပူးေပါငး်၍ တာဝနယူ် ထနိး်သမိ်းသာွးပါမည။်  

• စီမံကိနး်�ပီးလ�င�်ပီးချငး် ေကျးလက်ေဒသဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို ့ အချက်အလက်    

ြပည်စ့ံုစွာ�ငှ် ့တငြ်ပသာွးပါမည။် 

 

 

 

 

 

 

ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၆) 

စမံီချကအ်ဆိြုပုလ�ာ (သို)့ စမံီချကအ်ေ�ကာငး်အရာ (၂) 

ေကျးရွာ                                      -  အငး်မေကျးရွာ 

ေကျးရွာအုပ်စု                               - ဆငထ်ိးု�ကီးေကျးရွာအုပ်စု  

�မို �နယ်                                        -  ပုေလာ�မို�နယ် 

တိုငး်ေဒသ�ကီး / ြပညန်ယ်               -  တနသင်္ာရီ တိုငး်ေဒသ�ကီး 

စမံီချကအ်မည ်-   အငး်မ-ေရ�ဥေချာငး်ရွာချငး်ဆက ်လမ်း(၃/၀)မုိင ်ေဖာကလ်ပ်ုြခငး် 

စမံီချကေ်ဆာငရွ်ကရ်န် လိအုပ်ေ�ကာငး် �ှငး်လငး်ေဖာ်ြပချက ်(သို)့ လက�ိှ်အေြခအေန 

• ဝက်တိုးေကျးရွာတွင ် လယ်ယာကုနထ်တု်သည့ ်ေနရာသို ့ သာွးေရာက်ရန ်ခက်ခဲြခငး်၊ 

လယ်ယာထနွက်ုနပ်စ�ညး်များကို သယ်ယူပိုေ့ဆာငရ်န ် ကား၊ေထာ်လာဂျီများြဖင့ ် သာွးလာရန ်

ခက်ခဲေနြခငး် 

စမံီချကရ်ညရွ်ယခ်ျက(်လက�ိှ်အေြခအေနအား ပုိေကာငး်ေအာငေ်ဆာငရွ်ကလ်ိသုည့ ်

ဆ��ေဖာ်ြပရန်) 

• ေကျးရွာကုနထ်တ်ုလုပ်ငနး်များ အချိနမ်ီ တငသ်ငွး်ပိုခ့ျ�ိငုရ်န၊် 
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• တစ်�စှ်ပတ်လုံးသာွးလာေရးအဆငေ်ြပေချာေမွ�ေစရန�်ငှ် ့ ေကျးရွာ၏အေြခခ ံ အေဆာက်အဦ 

ဆိုငရ်ာ တိုးတက်ေကာငး်မွနလ်ာေစရန၊် 

• ေကျးလက် လူမ�စီးပွားဘဝ ဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်လာေစရန၊် 

ေမ�ာ်မှန်းအကျိုးရလဒ ် (လကင်ငး်ရညရွ်ယခ်ျက ် ေရာက�ိှ်�ပီးေနာက ် ထပ်ဆင့ရ်�ိှလာမည့ ်

အကျိုးေကျးဇူးများ) 

• ေကျးရွာအတွငး်�ိှ လယ်သမားများနအတွက် လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ေရးလွယ်ကူလာြခငး်၊ 

ကုနစ်ညကူ်းသနး်မ� တိုးတက်ေကာငး်မွနလ်ာမည။် 

• သာွးလာေရးအတွက် အချိနက်ုနသ်က်သာြခငး်�ငှ် ့ကုနက်ျစရိတ်သက်သာလာမည။် 

စမံီချကဆ်ိငုရ်ာ အချကအ်လကေ်ဖာ်ြပြခငး် (ဘာလပ်ုမည၊် ဘယေ်လာက ်ပမာဏလပ်ုရမည)် 

ရွာလယလ်မ်းမအား ကန်ွကရစလ်မ်းအြဖစ ်အဆင်ြ့မ�င်တ့ငြ်ခငး် 

- ကမာအိုင-်ဝက်တိုး ကုနထ်တု်လမ်း(၃/၀)မိုင ်ေဖာက်လုပ်ြခငး် 

စမံီချက ်ကန်ုကျစရိတထ်ည့ဝ်ငမ်� 

ခန ့်မှန်းကန်ုကျစရိတ ်(ကျပ်) ထည့ဝ်ငမ်ည့ ်အစအီစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငသွား) 

•    −        (ေငသွား) 

•       လုပ်အား  (ပစ�ညး်/လုပ်အား) 

• ေကျးလက်ေဒသဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရး 

• ေကျးရွာ 

• ေကျးရွာ 

 

 

စမံီချက ်အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်မည့ ်နညး်လမ်း�ငှ့ ်အစအီစဉ်များ 

အကျိုးခံစားသဦူးေရ 
လဦူးေရ ဆငး်ရဲချမ်းသာမ� အဆင့အ်တန်း (အမ်ိေြခ) 

ကျား မ ေပါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငး် 

ေကျးရွာအဆင့ ် ၂၆၉ ၂၅၉ ၅၂၈ ၅ ၁၇ ၂၅ ၄၂ ၈၉ 

အကျိုးခံစားမည့သ် ူ

ဦးေရ 
၂၆၉ ၂၅၉ ၅၂၈ ၅ ၁၇ ၂၅ ၄၂ ၈၉ 

မှတ်ချက်။  ေချာငလ်ညအ်ဆင့ ်−၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့ ်− ၂၊ ဆငး်ရဲ −  ၃၊ အလွနဆ်ငး်ရဲ − ၄ 
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(၁) တာဝန်ယ ူအေကာငအ်ထညေ်ဖာ်မည့ ်အဖဲွ�အစညး် (များ) 

• ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေကာ်မတီ�ငှ် ့�မို �နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

• ေကျးရွာသ/ူသားများ 

(၂) စမံီချကစ်တငမ်ည့ ်အချိန် ခန ့်မှန်း     - ၂၀၂၂ခု�စှ်၊  ဇနန်ဝါရီလ 

(၃) စမံီချက�်ပီးစးီမည့အ်ချိန်                 - ၂၀၂၃ ခု�စှ်၊ မတ်လ 

(၄) ေကျးရွာထည့ဝ်ငမ်� ရ�ိှေအာင ်ေဆာငရွ်ကမ်ည့ ်အစအီစဉ် - 

• ကုနထ်တ်ုလမ်း တညေ်ဆာက်ရနအ်တွက် လုိအပ်ေသာ  အေထာက်အကူြပု ပစ�ညး်များအား 

ေကျးရွာမှ ထည်ဝ့ငပ်ါမည။် 

• လုိအပ်ပါက ေကျးရွာအဖက်ဖက်မှ သင်တ့င်ေ့သာ ေငေွ�ကး�ငှ် ့လုပ်အားထည်ဝ့ငပ်ါမည။် 

(၅) လပ်ုငန်းလညပ်တေ်ရး၊ ြပုြပငထ်န်ိးသမ်ိးေရးတိုအ့တကွ ်အဖဲွ�အစညး်ဆိငုရ်ာ�ငှ့ ်

ေငေွ�ကးဆိငုရ်ာ အစအီစဉ်များ 

• ေကျးရွာလူထအုစညး်အေဝးေခါ်ယူ�ပီးေနာက် လုိအပ်ချက်များ ေဆွးေ�းွတိုငပ်င၍် ေဆာငရွ်က် 

မည် ့လုပ်ငနး်အစီအစဉ်များ ေရးဆွပဲါမည။် 

• ေရ�ှညတ်ညတ်ံေ့ရးအတွက် စညး်မျဉ်းစညး်ကမ်း�ငှ် ့��န် ့�ကားချက်များထား�ိှပါမည။် 

• ကုတ်ထတ်ုလမ်း ြပုလုပ်�ပီးပါက ြပုြပငထ်နိး်သမိ်းြခငး်ကုိ ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေကာ်မတီ�ငှ် ့

ေကျးရွာသ/ူေကျးရွာများမ ှပူးေပါငး်၍ တာဝနယူ် ထနိး်သမိ်းသာွးပါမည။်  

• စီမံကိနး်�ပီးလ�င�်ပီးချငး် ေကျးလက်ေဒသဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို ့ အချက်အလက်    

ြပည်စ့ံုစွာ�ငှ် ့တငြ်ပသာွးပါမည။် 
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ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ(၇) 

စမံီချကအ်ဆိြုပုလ�ာ (သို)့ စမံီချကအ်ေ�ကာငး်အရာ (၃) 

ေကျးရွာ                                      -  အငး်မေကျးရွာ 

ေကျးရွာအုပ်စု                               - ဆငထ်ိးု�ကီးေကျးရွာအုပ်စု  

�မို �နယ်                                       -  ပုေလာ�မို�နယ် 

တိုငး်ေဒသ�ကီး / ြပညန်ယ်                -  တနသင်္ာရီ တိုငး်ေဒသ�ကီး 

စမံီချကအ်မည ်-  မးီသ�ဂ�ုလ်စက်၊တရားနာေဆာင ်တညေ်ဆာက်ြခငး် 

စမံီချကေ်ဆာငရွ်ကရ်န် လိအုပ်ေ�ကာငး် �ှငး်လငး်ေဖာ်ြပချက ်(သို)့ လက�ိှ်အေြခအေန 

• မီးသ�ဂ�ုလ်စက်မ�ိှသြဖင့ ်ေြမြမုပ်ရြခငး်၊ 

• အငး်မေကျးရွာ၌ နာေရးကိစ�ရပ်များတွင ် တရားနာေဆာငမ်�ိှ၍ အသဘု တရားနာ ရာတွင ်

ကွငး်ြပင၌် ေနပူဒဏ/်မိုးရွာဒဏတ်ို�့ငှ့ ်တရားနာရြခငး် 

 

စမံီချကရ်ညရွ်ယခ်ျက(်လက�ိှ်အေြခအေနအား ပုိေကာငး်ေအာငေ်ဆာငရွ်ကလ်ိသုည့ ်

ဆ��ေဖာ်ြပရန်) 

• ေကျးရွာအတွငး်လူမ�ေရး၊စီးပွါးေရး၊ပညာေရး၊ကျနး်မာေရးအြပင ် နာေရးကိစ�ရပ်များစသညတ်ို ့ 

တိုးတက်ေကာငး်လာေစရန၊် 

• ေကျးလက် လူမ�စီးပွားဘဝ ဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်လာေစရန၊် 

ေမ�ာ်မှန်းအကျိုးရလဒ ် (လကင်ငး်ရညရွ်ယခ်ျက ် ေရာက�ိှ်�ပီးေနာက ် ထပ်ဆင့ရ်�ိှလာမည့ ်

အကျိုးေကျးဇူးများ) 

• တရားနာေဆာင�ိှ်ြခငး်ေ�ကာင့ ် တရားနာသမူျား ပိုမိမုျားြပားလာြခငး်�ငှ့ ် စိတ်ေအးချမ်းသာစာွ 

နားခို�ိငုြ်ခငး်၊ 

• ေကျးရွာနာေရး ကိစ�ရပ်များအတွက် အကျိုးေကျးဇူးများ ရ�ိှလာမည။် 

စမံီချကဆ်ိငုရ်ာ အချကအ်လကေ်ဖာ်ြပြခငး် (ဘာလပ်ုမည၊် ဘယေ်လာက ်ပမာဏလပ်ုရမည)် 

ရွာလယလ်မ်းမအား ကန်ွကရစလ်မ်းအြဖစ ်အဆင်ြ့မ�င်တ့ငြ်ခငး် 

 
• မီးသ�ဂ�ုလ်စက် တညေ်ဆာက်ြခငး် 
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• သခ�ျုငး်တရားနာေဆာငတ်ညေ်ဆာက်ြခငး်   ( ၃၀' x၂၀' x၁၂' ) 

စမံီချက ်ကန်ုကျစရိတထ်ည့ဝ်ငမ်� 

ခန ့်မှန်းကန်ုကျစရိတ ်(ကျပ်) ထည့ဝ်ငမ်ည့ ်အစအီစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငသွား) 

•    −        (ေငသွား) 

•       လုပ်အား  (ပစ�ညး်/လုပ်အား) 

• ေကျးလက်ေဒသဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရး 

• ေကျးရွာ 

• ေကျးရွာ 

စမံီချက ်အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်မည့ ်နညး်လမ်း�ငှ့ ်အစအီစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယ ူအေကာငအ်ထညေ်ဖာ်မည့ ်အဖဲွ�အစညး် (များ) 

• ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေကာ်မတီ�ငှ် ့�မို �နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

• ေကျးရွာသ/ူသားများ 

(၂) စမံီချကစ်တငမ်ည့ ်အချိန် ခန ့်မှန်း     - ၂၀၂၃ခု�စှ်၊  ဇနန်ဝါရီလ 

(၃) စမံီချက�်ပီးစးီမည့အ်ချိန်                 - ၂၀၂၄ခု�စှ်၊ မတ်လ 

(၄) ေကျးရွာထည့ဝ်ငမ်� ရ�ိှေအာင ်ေဆာငရွ်ကမ်ည့ ်အစအီစဉ် - 

သခ�ျုငး်တရားနာေဆာငတ်ညေ်ဆာက်ြခငး်၊ မီးသ�ဂ�ုလ်စက်   အတွက် လုိအပ်ေသာ  

အေထာက်အကူြပု ပစ�ညး်များအား ေကျးရွာမှ ထည်ဝ့ငပ်ါမည။် 

• လုိအပ်ပါက ေကျးရွာအဖက်ဖက်မှ သင်တ့င်ေ့သာ ေငေွ�ကး�ငှ် ့လုပ်အားထည်ဝ့ငပ်ါမည။် 

(၅) လပ်ုငန်းလညပ်တေ်ရး၊ ြပုြပငထ်န်ိးသမ်ိးေရးတိုအ့တကွ ်အဖဲွ�အစညး်ဆိငုရ်ာ�ငှ့ ်

ေငေွ�ကးဆိငုရ်ာ အစအီစဉ်များ 

• ေကျးရွာလူထအုစညး်အေဝးေခါ်ယူ�ပီးေနာက် လုိအပ်ချက်များ ေဆွးေ�းွတိုငပ်င၍် ေဆာငရွ်က် 

မည် ့လုပ်ငနး်အစီအစဉ်များ ေရးဆွပဲါမည။် 

အကျိုးခံစားသဦူးေရ 
လဦူးေရ ဆငး်ရဲချမ်းသာမ� အဆင့အ်တန်း (အမ်ိေြခ) 

ကျား မ ေပါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငး် 

ေကျးရွာအဆင့ ် ၂၆၉ ၂၅၉ ၅၂၈ ၅ ၁၇ ၂၅ ၄၂ ၈၉ 

အကျိုးခံစားမည့သ် ူ

ဦးေရ 
၂၆၉ ၂၅၉ ၅၂၈ ၅ ၁၇ ၂၅ ၄၂ ၈၉ 

မှတ်ချက်။  ေချာငလ်ညအ်ဆင့ ်−၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့ ်− ၂၊ ဆငး်ရဲ −  ၃၊ အလွနဆ်ငး်ရဲ − ၄ 
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• ေရ�ှညတ်ညတ်ံေ့ရးအတွက ်စညး်မျဉ်းစညး်ကမ်း�ငှ် ့��န် ့�ကားချက်များထား�ိှပါမည။် 

• လုပ်ငနး် ြပုလုပ်�ပီးပါက ြပုြပငထ်နိး်သမိ်းြခငး်ကုိ ေကျးရွာဖံွ� �ဖိုးေရးေကာ်မတီ�ငှ် ့

ေကျးရွာသ/ူေကျးရွာများမ ှပူးေပါငး်၍ တာဝနယူ် ထနိး်သမိ်းသာွးပါမည။်  

• စီမံကိနး်�ပီးလ�င�်ပီးချငး် ေကျးလက်ေဒသဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို ့ အချက်အလက်    

ြပည်စ့ံုစွာ�ငှ် ့တငြ်ပသာွးပါမည။် 

 


